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如何让性格各异、学习基础参
差不齐的学生爱上课堂，专心听课，
从而达到理想的教学效果呢？这是
我们长期以来一直探索的问题。李
家栋老师提出：小学语文教学存在
的主要问题在于教师考虑自己如何
教多，研究学生应该学什么，需要学
什么，如何学的少；教教材的多，用
教材教的少；忽视学生认知水平、年
龄特点、学习需求、认知规律等学情
方面的研究，致使教学目标不符合
学生的实际，教学活动学生兴趣低，
学习收获少……基于此，提出了以
促进学生生命发展为本的“语文生
本高效课堂理论”。笔者在长期的小
学语文教学实践中进行了初步的探
索。

一、以学论教——— 生本高
效教学之初印象

实现生本高效教学是一个整体
工程，它从学生的实际情况出发，尊
重学生的需要，中心在于如何促进
学生“学好”，然后才是教师如何“教
好”，从而做到师生共建，在课堂上
实现最高效益的课堂。所以我们首
先应该做到“以学论教”。

(一)、“以学论教”应考虑学生个
体差异。“知道不等于得到”“教师的
教不等于学生的学”，因此“以学论
教”的“学”应充分考虑两个方面，一
是指学习主体的基本情况，包括学
生原有的知识、能力基础，学生的认
知水平等；二是指学习的内容分析，
包括学生要学什么、学的过程会存
在哪些困难和问题等。对这两方面
的分析不能孤立分开，应糅合在一
起，并在此基础上确定教学方法。这
是有效提高课堂效率的基础和关键
所在。

(二)、“以学论教”要应关注学生
发展。衡量高效课堂的标准是：效果

明显、效率较高、效益突出。因此，教
学中要促使学生在知识与能力、过
程与方法、情感态度价值观三个维
度上得到全面的、立体的、充分地发
展，同时减轻学生负担，力求以最经
济的方式取得最好的成绩。我们不
仅要关注学生当下的发展，还应关
注学生的终身发展。这就要求教师
应该尊重学生，由灌输者、管理者转
变为支持者、帮助者、指导者、合作
者。

(三)、“以学论教”应遵循教育规
律。“建构主义”中著名的“鱼牛”的故
事，告诉我们鱼根据从青蛙那里得
到关于牛的部分信息，并将该信息
与头脑中已有的知识相结合，构建
出了“鱼牛”的形象。它可以引起我
们更深入的思考：学生对事物的理
解与个体先前的经验有关。知识不
是通过教师传授得到，而是学习者
在与情景的交互作用下自行建构
的。学生不是被动的接受教学内容，
教师的教并不等于学生的认识。

二、教学设计——— 生本高
效教学的前提

“思则有备，有备无患。”善于思
考，才有可能对各种情况有所准备；
有所准备，才能做好工作，防患于未
然。这种思想在教学上同样是至理
名言。备好课是上好课的基础和根
本，我们在课前首先要认真分析教
学内容、知识体系，了解作者的编写
意图，还可以大胆地对学习内容进
行一定的重组和再造，力求学生能
最有效地接受和吸收学习内容。然
后全面了解学生整体的情感和认知
特点，具体分析学生已具备的与本
课相关联的知识、技能、问题解决的
方法及生活经验，具体分析学生学
习本课存在的困难点，由此最大化
的使学生有效地习得本课内容。因

此，在实际课堂教学中，科学的教学
设计显得尤为重要。

通过大量的教学实践，笔者认
为生本高效课堂的教学设计，需要
做好以下几个方面：

(一)、教师深入细致地读文。在
小学高年级尤其是五年级选编了一
些经典作品，比如安徒生的《卖火柴
的小女孩》，还有朱自清的《匆匆》，林
清玄的《桃花心木》，季羡林的《怀念
母亲》等，可以说是名家名篇云集。
备课时要多读，不要忽视每一个字、
每一个词，要读出每个字词后面的
意蕴和味道。如《卖火柴的小女孩》
课文第一句“天冷极了，下着雪，又
快黑了”。这看似简简单单的环境描
写，让我们一下子就置身于故事的
情境当中。读出了这样的一层意味，
后文中提到的小女孩光着头、赤着
脚就更能唤起我们的同情怜悯。可
见，每一个用词后面，都有一份意味
深长。

(二)、整体把握单元导读。鲁教
版小学语文教材是人教版教材的改
编版，以专题组织教材内容，各项语
文活动都仅仅围绕单元专题而展
开，单元导语具有导学功能，每一个
单元都有不同的训练重点。这就要
求教师要从整体入手，掌握单元学
习专题与学习内容，科学把握单元
学习要求，激发学生学习的兴趣，培
养学生强烈求知欲望。比如教师可
以从谈同一话题人手，唤起学生的
生活经验，让说的、读的、写的都围
绕这个话题展开，让个体感受和生
活经验贯穿始终。学生通过读好单
元导语，多了一份理性思考，也多了
一份阅读期盼。这样，在接下来学习
每一篇课文时，学生很自然地将自
己的经历与作者的经历相联系。这
种学习热情的驱动，能使学生的学
习更快乐、更有效、更投入，从而极

大地提高了课堂效率。
(三)、科学设计《课前自主学习

卡》。教师在备课时要预设教学环
节，充分分析教材和学情，确立合
适的学习目标，找到学习的重点和
难点，设计并发放《课前自主学习
卡》。根据学生《课前自主学习卡》所
反馈的信息调整教学环节，以学生
为中心，研究教学方法，设计教学
过程，确立整合点，并选择合适的
教学软件，合理安排课堂教学活
动。小学教材内容看似浅显易懂，
里面却有无尽的学问，需要我们与
时俱进，不断学习吸收优秀的经验
规范教学活动。因此，在教学设计
环节，教师可以参考教参及名师教
学设计。只有这样才能在课堂上有
的放矢，达到高效。

三、结构化预习——— 生本
高效课堂的“脚手架”
笔者认为，要做到高效预习，

教师首先应该从研究学生入手，有
针对性地精心设计预习活动，将课
内教学活动与课前预习紧密联系
起来，同时做好预习评价工作。

(一)、以生为本，引导学生探究
式质疑。指导学生预习，培养学生
的语文预习能力，首先是要抓好常
规预习，从字词入手，扫除语言障
碍。其次，应指导学生把握课文主
要内容。第三，应高度重视学生质
疑问难能力的培养。笔者的做法有
三：一是通过积极引导学生质疑语
句来培养学生的语感能力；二是依
据文学作品主题的多元性原理，引
导学生质疑主题，让学生学会独立
思考；三是鼓励学生大胆创新，能
提别人所没有提的，能问书上所没
有问的。

(二)、以生为本，实行三位一体
“课前自主学习卡”预习法。生本高

效课堂有效的预习工具是“课前自
主学习卡”，它的作用在于既能科
学有效地进行自学方法的指导，又
助推养成学生自学习惯的形成。让
自学有了痕迹，将凌乱的自学过程
变得条理有序，更有利于教师快速
了解学情，针对问题进行教学，从
而真正先学后教，顺学而导。它的
形式多种多样，笔者根据学情，对
所使用的“课前自主学习卡”进行
了改革，将其与“学生综合素质评
价”课题研究进行整合，在课前通
过家长评、学生评、教师评三个维
度对学生的课前预习情况进行全
面评价，形成自主学习课前记录评
价单，课内形成组内讨论小组问题
评价单，以及最后形成班级问题交
流单。这样的设计解决了学生个体
差异的问题，解决了“以学论教”的
问题，同时可以引导学生科学地进
行分层学习，使教学更加高效。

例如在教学五年级上册《穷
人》这一课时，创造性地引导学生
进行结构化预习。自主学习记录中
既有对读书的要求，又有对书写生
字的要求，同时引导学生把握课文
内容，紧扣题目，画出课文中描写
他们穷的句子。最后引导学生充分
质疑问难。

苏霍姆林斯基说：“让学生体
验到一种自己在亲身参与掌握知
识的情感，乃是唤起学生特有的对
知识的兴趣的重要条件。”夸美纽
斯认为：“求知与求学的欲望应该
采用一切可能的方式去在孩子们
身上激发起来。”因此，把学生真正
的调动起来，真正做到“以生为本”

“以学论教”用教育的挚爱呵护每
一个懵懂的生命，才能让我们的课
堂更加高效，使我们的语文课堂焕
发持久的生命力。
淄川区北关小学 孙媛媛 肖书霞

讲讲究究生生本本高高效效，，激激活活语语文文课课堂堂
——— 生本高效语文课堂初探

政政府府掏掏钱钱帮帮业业户户换换无无烟烟烧烧烤烤炉炉
已在中心城区试点推广，高新区5月10日前更新炉具报销50%以上

露天烧烤、大排档的的集中整治
中，将推进“进店、进场、进院”的模
式，无烟烧烤炉一律进店，对未使用
无烟烧烤炉具或油烟污染不具备经
营条件的摊点，予以取缔。

凡没有固定经营场所，随意占用
城市公共空间的露天烧烤、大排档等
一律取缔。有固定店铺的经营业户一
律进店经营。不过，该规定有适当灵
活度，在高新区，“在一些次干道等地
方，只要不占用交通道路，允许店铺
限时店外摆放餐桌椅凳。”高新区城
管部门一位负责人说，店外摆设限定
时间为17:30至22:00。

本次整治还要求经营业户制备
污水垃圾收容器，严禁随意倾倒垃圾
污水。操作台下及餐桌地面须铺设防
油毡，严禁挪用、破坏市政环卫设施
及园林绿地等。

禁占交通道路

限时店外摆摊

让市民又爱又恨的烧烤摊渐渐进入生意旺季。为集中整治露天烧烤摊产生的大气污染、占道经营等问题，淄博市
将推行奖补政策，在烧烤业户中推广无烟烧烤炉，并限时店外经营。

“从4月份，我们就开始使用
这种无烟烧烤炉，除烟效果非常
好。”在市高新区小庄社区内的
一家烧烤店外，吴师傅用固体酒
精为木炭点着火。随后将通红的
炭块放进无烟烧烤炉的炉槽中，
放上肉串，接通电源，无烟烧烤
炉便开始了工作。

无烟烧烤炉整体如同一个
落地金属柜，由传统烧烤炉和
净化油烟设备组成。开始工作
后，在烧烤炉的上方有一个抽
取油烟的入烟口。吴师傅说，浓
重呛人的油烟进入“金属柜”之
后，由机体内部的净化设备进
行转化。“净化后的烟气几乎没
有颜色。”吴师傅说，以前使用
传统烧烤炉时，经常一边烧烤，
一边呛得咳嗽。而现在烧烤几
乎受不到油烟的影响。

“用这种炉子非常环保，而
且对烧烤一点也不影响，并且
只要通知厂家，一年清理一次
就行。”吴师傅说。

“烧烤炉生成的主要污染
气体是油烟，这种无烟烧烤炉
经检测，大概可净化90%以上的
油烟，排出的气体基本上以水
蒸气等为主。”高新区城市管理
行政执法局一位部门负责人
说，此举主要为解决露天烧烤
所造成的大气污染问题。

无烟烧烤炉

净化9成以上油烟

本报记者 刘光斌
通讯员 张营 宋良

“推广无烟烧烤炉是今年
集中整治露天烧烤、大排档的
重点举措，也是在摸索了多年
之后找到的一条路。”市城市管
理行政执法局一位部门负责人
介绍，今年4月下旬至5月上旬，
淄博市将在露天烧烤整治专项
行动中，选取中心城区作为试
点，由政府财政支持，在烧烤业
户中推广环保无烟烧烤。随后
将根据试点情况，在各区县予
以推广。“目前临淄、桓台等也
在零星尝试该项措施。”

对无烟烧烤炉的补贴来自

于市财政和区财政两部分，其
中市级财政补贴25%。“为了提
高业户们积极性，我们规定了
补贴期限，在高新区，我们定的
时间是5月15日之前，但10日之
前，两级财政的报销比例在50%

以上，11日至15日，报销比例便
降到30%。”高新区城市管理行
政执法局一位部门负责人表
示，提供无烟烧烤的厂家已经
获得了环保部门的相关检测，
并且基本拟定了烧烤炉价格。

“两米长的烤炉为8400元，
三米长的烤炉为9000元一个。”

该负责人说，厂家的联系方式
已经通过告知书的形式发放给
了辖区烧烤业户，在自行联系
好之后，仅支付75%的价格便可
买到烤炉，剩余的补贴则看业
户是否按约定使用为前提，分
期分批进行发放。“按照方案，
今年我们将对全区所有露天烧
烤业户推广这种无烟烧烤炉，
目前，约有100家烧烤业户已购
买了这种炉子。”该负责人介
绍，城管部门此前已召集从业
者开会下发了告知书，目前正
针对重点摊位进行规劝工作。

根据试点情况，将在全市推广无烟烧烤炉

淄博高新区一烧烤摊使用无烟烧烤炉，昔日呛人的油烟已很少见。 本报记者 王鸿哲 摄

4月17日起，《淄博市关于建立全
市扬尘污染防治工作长效机制的实
施意见》正式生效。在该意见中明确
规定，将露天烧烤和餐饮业油烟污染
列入整治范围予以整治。

《意见》要求，城区及周边排放油
烟的餐饮单位，都要建设符合标准要
求的油烟净化等污染防治设施，并保
证正常运行。

整治露天烧烤

列入扬尘治理规划
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