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心心脑脑血血管管病病人人如如何何安安度度炎炎夏夏
本报健康询诊室第六站走进丹阳办事处桑海社区，现场为居民提供免费检查及咨询

本报菏泽5月18日讯(记者
李德领) 近日，菏泽卫生计生综
合监督执法局传染病防治卫生监
督员，对开发区丹阳、佃户屯、岳
程社区服务中心、卫生院和三家
村卫生室进行传染病防治检查。

监督员主要检查各医疗机构
传染病疫情报告管理组织、制度
建立情况；依法履行传染病疫情
报告、管理情况；传染病预检、分
诊制度，发热门诊设置和运行情
况；医疗卫生人员、就诊病人防护
措施的落实情况；发现传染病疫
情时，按照规定对传染病病人、疑
似传染病病人提供诊疗的情况；
医疗废物管理组织、制度、应急方
案的建立和落实情况；传染病病
原体污染的污水、污物、场所和物
品的消毒处理等情况。并对存在
问题的单位下达了卫生监督意见
书，责令限期整改。

“各医疗机构应强化责任意
识，按照菏泽市手足口病诊治流
程，落实首诊负责制，按照诊疗指
南，规范治疗，做到早发现，早诊
断，早治疗，并逐渐建立长效机
制，狠抓各项制度、规范的落实，
实行责任制和问责制，确保手足
口病救治工作规范有序健康进
行。”菏泽卫生计生综合监督执法
局副局长杨胜玉说，近期，还将组
织人员对开发区医疗卫生机构进
行拉网式监督检查，对县区传染
病防治监督工作再次督导检查。

菏泽严查手足口病

医疗救治

本报菏泽5月18日讯(记者
周千清) 5月20日上午九点

半，齐鲁晚报·今日菏泽健康
询诊室联合菏泽市卫生计生
委继续走进社区。此次义诊进
社区第六站将走进丹阳办事
处桑海社区，菏泽鲁心心脑血
管病医院和菏泽爱尔眼科医
院相关专家将带专业仪器，现
场为居民检查并提供咨询。

连续数日来，菏泽最高
温度都在30℃以上，菏泽也

跨入夏季。夏季是心脑血管
病多发季节，而不少心脑血
管病患者有这样一个认识误
区，认为一年之中夏季血压
最低，症状会相对稳定一些。
其实不然，菏泽鲁心心脑血
管病医院的心脑血管专家介
绍称，夏天是心脑血管疾病
发病的高峰期。“由于夏季人
体新陈代谢加快，对氧气和
养分的需求量增加，但此时
气温较高，空气湿度较大，而

含氧量降低，且人体为散热
会使血液集于体表，因此心
脏大脑血液供应减少，会加
重缺血缺氧反应。由于气压
偏低、人体大量排汗，体内水
分流失多，使血液黏度上升，
血液循环受阻，容易诱发血
栓、心梗、冠心病、中风等心
脑血管疾病。”

如何安度炎热夏季？本
报健康询诊室联合菏泽市卫
生计生委走进丹阳办事处桑

海社区，菏泽鲁心心脑血管
病医院的专家将现场坐诊，
为居民提供咨询，同时工作
人员会带上心电图，为居民
现场检查。

除此之外，菏泽爱尔眼
科医院相关专家也会参加义
诊，带着精密仪器，现场为居
民检查眼病，并提供咨询。5
月20日上午九点半，丹阳办
事处桑海社区拉开帷幕，不
要错过哦。

18日，由菏泽文广新局、市
文物局、市博物馆联合主办的
菏泽市“5·18国际博物馆日”系
列庆祝活动启动，菏泽学院学
生走进博物馆，参观元代古沉
船出土文物展、元代古船陈列
等，之后还将组织送展进学校
进社区等系列活动。通过活动
让收藏的文物“活”起来，让群
众享受菏泽丰厚的文化遗产
保护成果。

据悉，今年国际博物馆日
的主题为“博物馆致力于一个
可持续发展的社会”，强调博
物馆在提升公众对社会需要
意识方面的作用，即更少浪
费、更多合作，以尊重生存体
系之方式使用资源。

本报记者 李德领 摄
影报道

让文物

“活”起来
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