
今 日 威 海

西西涝涝台台小小学学尝尝试试学学生生自自取取餐餐
分餐改取餐，变化中培养自我管理能力

本报5月18日讯(通讯员 王
芳) 中小学午餐一般采用分餐
制，由老师或炊事员给学生分
餐，但18日午餐时，西涝台小学
一改分餐习惯做法，组织孩子们
自主取餐。

这一活动以学生为中心，由
学生根据自己需要，量力自主取

餐，意在培养孩子们的自我管理
意识和能力。

午餐开始，伴着舒缓的音乐，
孩子们分头排好队，根据自己的
喜好和食量取餐。活动中，老师们
欣喜地发现了餐桌上的“变化”：
就餐井然有序，多要少要的嘈杂
不见了；喜欢吃的多盛点，不喜欢

吃的少盛点，孩子们按照自己的
意愿取餐，浪费少了。

西涝台小学校长刘志海介
绍，这种尝试有助于提高孩子们
的自我管理意识和能力，而且这
种就餐形式更贴近日常生活，有
利于学生学习就餐礼仪，学会文
明就餐。

16日，威海职业学院技工部
组织汽车营销协会14名学生，赴
2015年威海春季汽车展示交易会
进行专业调研，充分了解油价走
势对市场供需双方的影响。牟政

为进一步激发学生对数学的
学习兴趣，大岚寺小学结合小学
数学新课程标准和学生计算能力
的现状，举行了本学期第一次小
学数学“计算小能手”比赛。

孙丽娜
5月12日，蒿泊小学组织全校

师生进行了防震应急疏散演练活
动。生们从教室撤离到操场只用
了2分多钟，整个演练既紧张激
烈，又有条不紊。 苏青青

日前，蒿泊小学举行“校园吉
尼斯”跳绳挑战比赛。此次挑战赛
主要以年级组为单位轮流进行，
形式多样，各每个年级的挑战者
尽显风采。 韩雪

5月8日世界微笑日，为培养
师生积极乐观的心态，西涝台小
学开展“微笑有技巧，微笑班队
会，微笑进家庭”系列活动。王芳

近日，蒿泊小学开展系列预
防和控制夏季流行疾病活动，严
禁学生到水库、河流等地活动，健
全疫情通报登记制度。

宋胜男 鲍晓燕
5月8日，蒿泊小学承办了“七

彩绳舞，舞动精彩未来”体育艺术
工作现场观摩会。蒿泊小学全体
学生展示了包括花样跳绳，跳皮
筋儿，竹竿舞三项内容的体育大
课间活动及中国结绳编特色的活
动和剪纸、国画、陶艺、合唱等35

项学生体艺社团活动。
王洪秀 闫云霞

日前，蒿泊小学二年级开展
了一次“绳系母子情”亲子绳编活
动。活动中，教师演示手链的编制
过程，学生和家长共同完成编织，
最后互相赠送手链。“纤纤素手编
绳结，一腔赤诚诉衷情”。

邵奕君
5月18日第24个中国学生营

养日，大岚寺小学努力践行节日
要求，每周制定食谱报校务会通
过，还根据学生的意见制定食谱，
保证700多学生膳食营养合理。

安静
为培养学生逃生自救技能，5

月12日下午2时30分，后峰西小学
进行防震逃生演练，学生从教室
撤到操场只用了2分45秒钟，演练
紧张激烈又有条不紊。 于庚灼

近日，高区二实小成功召开
2015年春季运动会，运动会有田
径、跳远、跳高、铅球、班级拔河、
跳大绳及亲子接力等项目。

张磊
4月21日下午，后峰西小学开

展以“有理想信念，有道德情操，
有扎实学识，有仁爱之心”为主题
的师德演讲比赛，全体教职工受
到了心灵洗礼。 庄玉萍

为培养学生热爱水、珍惜水、
节约水、保护水的意识，通过小手
拉大手的方式影响家庭，近日，东
涝台小学开展了一系列节水宣
传。 袁志辉

为丰富校本研修形式，共享
校园教学经验，4月27日—28日，
西涝台小学举行外出学习教师汇
报交流会，姜明艳、徐晓明、曲连
超和徐珊珊等老师，交流了去南
京、青岛学习的收获、感悟，给大
家带来了很多思考与启迪。

乔丽苹
五一小长假返校后，草庙子

小学购置了环保泡沫板、活动床，
供师生午睡使用，告别了伏在桌
子上午睡的年代。

姜艳娜 许道莲
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从威海市教育局获悉，威海
将于5月20日在全市幼儿园中启
动2015年学前教育宣传月活动，
今年活动主题是“给孩子适宜的
爱”。

记者 刘洁 通讯员 王云飞
16日，威海职业学院技工教

育教学部的青年志愿者到威海国
际海水浴场捡拾垃圾，倡导环保，
展现了当代大学生志愿者风采。

记者 刘洁 通讯员 牟政
5月12日为全国防灾减灾日，

蒿泊小学组织全校师生进行了防
震应急疏散演练。 苏青青

17日，大岚寺小学利用周末
组织学生到大岚寺生活小区捡拾
白色垃圾，居民和行人对同学们
的行动表示肯定。 邢燕

5月18日，新都小学一年级师
生参加以“绘本故事谱写美丽生
活”为主题的绘本故事现场观摩
课活动。 刘璐

日前，2015年威海市“新源
泉”杯第一届体育舞蹈公开赛举
行，活动由威海市新源泉教育培
训学校主办。 杨金玉

日前，皇冠小学开展“创新校
园党旗红”党建特色品牌创建活
动。 王丽萍 王双壮

近日，大岚寺小学开展校园
美德少年评选，评选着重孝老爱
亲、城实守信、乐于助人、勤奋好
学等几个方面。13日上午，学校举
行“美德少年”颁奖仪式。苑春燕

日前，皇冠中学开展以“不让
邪教进我家”为主题的原创漫画
作品征集活动。 刘朝霞

5月20日“全国学生营养日”，
蔄山小学开展宣传教育活动，让
学生养成全面营养、不挑食偏食
的饮食习惯。 曲淑君

为提高学生品读、欣赏诗歌
的能力，近日，蔄山小学举办第四
届“诵经典、品书香、塑人格”经典
诵读大赛。 陈鲁美

为进一步提升班主任综合素
质日前，蔄山小学举行班主任经
验学习交流讲座，参与老师获益
匪浅。 陈鲁美

近日，大岚寺小学开展“珍爱
生命之水，争当节水卫士”主题中
队活动。同学们查找资料了解到
缺水警钟已敲响，应该树立节约
用水的现代公民意识。 于海宁

近日，陈明泉教授到汪疃小
学做演讲，他主讲内容是《创新思
维与发明创造》。 孔令华

近日，蔄山中学举行纪念五
四运动96周年暨“向上向善向美”
新团员入团宣誓活动。 董晓燕

母亲节来临之际，后峰西小
学开展系列主题活动，让学生回
家采访爸爸妈妈孝敬爷爷奶奶的
故事，监督父母为双方老人打一
个电话表达节日问候。 于庚灼

为进一步推进学校特色建
设，蔄山小学在戚其斌校长带领
下，于5月11日到经区蒿泊小学交
流学习。 张义芬

近日，蔄山中学开展“浓情五
月 感恩母亲”系列感恩教育活
动，让学生以感恩之心、感恩之举
回报母亲。 崔建秀

为进一步推进食品安全工
作，普陀路小学扎实开展“共创国
家食品安全城市，维护舌尖上的
安全”系列宣传教育。 王凯

为进一步完善社会、家庭、学
校三位一体的教育体系，促进学
生全面发展，近日，高区第二实验
小学举行别开生面的“家长进课
堂”活动。 张磊

为提高孩子们的课外实践能
力，大岚寺小学依托家委会开展
各项课外实践。走进科技馆、爬
山、徒步走，同时又锻炼了自身的
身体。 许燕

日前，码头小学深入推进劳动
实践教育，确定五月劳动月实施方
案，开展“我是小巧手”劳动实践主
题教育活动。

吕冬青 王海娜
近日，视力干预专家到后峰

西小学为学生进行视力检查，讲
解视力保健知识，引导学生养成
良好用眼卫生习惯。 丁宁

近日，文登环山小学举行春
季阳光运动会，设垒球、铅球、跳
高、跳远、60米、100米、跳绳、踢毽
等十多个特色比赛项目。

于明丽

纸纸艺艺
近日，文登实验小学开展了

“我的小手最最巧”纸艺创意比
赛活动，四年级百余名学生参加
了此次比赛。

记者 陈乃彰
通讯员 张海芳 摄影报道

青青春春
近日，威海一中近千名师生

举行以“Young(年轻)”为主题的
2015年体育文化节开幕式。当
日，开展了同心接力、花样跳大
绳、足球九宫格等团体项目，意
在培养学生团队意识。
本报记者 陈乃彰 摄影报道

学学生生家家长长进进十十中中当当老老师师

本报5月18日讯(记者 王帅
通讯员 宋得凤 ) 13日，威

海十中的孩子们迎来特别的老
师。当日的班会，学生家长走上
讲台，为孩子们带来校园里学不
到的知识。

初一四班龙一铭的爸爸擅
长武术，当日，他结合自身的武
术特长讲授《简单的防身与脱
困》，针对抢劫、诈骗讲解不同脱
困方法；初一八班李江昊的妈妈
从事美容行业，她从中学生自我

意识萌动、关注自我形象仪表的
特点出发，以《微发型少年》为课
题，在仪容仪表上给学生引导，
并手把手教孩子们梳头。还有身
为医生的家长教孩子们急救知
识等。

大大岚岚寺寺小小学学举举行行抗抗震震防防灾灾演演练练

本报5月18日讯(通讯员 赛
世静 ) 5月12日是我国第七个
防灾减灾日，为使学生掌握应急
逃生知识，具备随时应对突发事
件的能力，大岚寺小学于当天上
午举行防震演练。

学校制定了详细方案，全校
师生参与，按预定方案冷静有序
进行。警报时，各班学生在老师指
挥下按指定安全出口、疏散路线，
有序撤离到安全地带，随即各班
清点人数。整个过程紧张有序，

800余名学生和老师全部安全、迅
速到达集合地点，收到预期效果。

这场疏散演练结束了，但安
全工作没有止境。大岚寺小学将
着手建立长效机制，完善责任制
度，确保师生安全。

文文登登打打造造海海文文化化特特色色学学校校

本报5月18日讯(记者 刘洁
通讯员 王春霞) 文登区依

托地域和文化优势，在南海实验
学校大力推进校本课程教育创
新，走出一条特色发展之路。

文登把校园特色环境作为
特色建设最直观的载体，建成海

洋生物馆、威海首家船模馆，达
到以海洋文化氛围丰富学校海
韵内涵，熏陶学生思想的教育目
标。同时构建以“探索海洋”为主
题的特色技艺类课程和“走进海
洋”为主题的探究类课程双轨课
程体系，开设沙画制作、船模制

作、贝壳画制作等海洋特色校本
课程，打造“美丽南海”、“美利南
海”、“魅力南海”、“梦想起航”为
主的“海之韵”特色校本课程体
系，让学生在 “玩中做”“做中
学”“学中悟”，培养海洋情怀，锻
炼动手实践能力。

回味《点和线》，以美启真
“鲁迅先生曾说过：‘孩子是可

敬的，他常常想到星月上的境界，
想到地面上的情形，想到花卉的用
途，想到昆虫的语言，他想飞上天
空，他想潜入蚁穴……’”

的确，在从事小学美术教学的
这些年里，我时常赞叹孩子那丰富
的创作力，那些富有童真童趣的作
品经常会触及我心灵深处，这是我

所没有的和向往的灵性，尤其是低
年级孩子在这方面的能力要远远
高于高年级学生：

《点和线》是一年级内容。点和
线是绘画造型的基本元素，也是用
来表达事物、表达情感的要素。由
于点和线疏密、运动方向、使用材
料、排列方式、描绘速度及用力轻
重不同，形成不同视觉效果，并能

引发丰富联想，具有丰富表现力。
严遵美术教学参考，本节课我

的教学思路是：发现——— 联想———
欣赏——— 表现，引导学生观察、发
现生活中到处有点、线，形态各异
的点和线美化了生活；通过联想，
感受点、线变化产生的视觉美感和
心理情感；通过欣赏，了解艺术作
品中点、线具有的丰富表现能力。

这节课让我想到“保存儿童的
天性，正是按它指的方向，用知识
把儿童天性武装起来”。的确如此，
美术学习中，教师要善于激发学生
内心世界对美好的追求与向往，发
展美术实践能力，培养创造精神，
以美启真，潜移默化中形成自我的
基本美术素养，完善人格。

高区第二小学 纪水英


	W08-PDF 版面

