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结肠炎腹泻

彝药有绝招

济南张阿姨患结肠炎20年，长期
腹痛腹泻，大便不成形，粘液便，带
血，凉菜水果都不敢吃，甚至出门在
外都怕内急找不到厕所。各种药物用
了很多，但停药就犯不管用。听说久
治不愈还有结肠穿孔甚至癌变危险，
真担心……后在专家指导下服用【饿
求齐胶囊】(国药准字Z20025685)三
盒，所有症状全好了，凉菜水果敢吃
了，即使凉着肚子也不内急了！

专家点评：结肠炎中医叫脾虚
症，中医认为脾主运化，人体水湿由脾
运化，脾虚则水湿不能被运化就会堆
积于肠道，则会腹痛腹泻，严重者肠粘
膜溃疡大便带血。所以该病虽表现在
肠道，实则病根在脾。传统药物单纯消
炎不能修复肠粘膜，不重视脾虚的治
疗是导致结肠炎反复发作的主因。彝
族秘方【饿求齐胶囊】首次提取凝血酶
(医学公认修复肠粘膜特效成分)，从健
脾燥湿入手，通过“隔离，止血，修复”
三步彻底根除结肠炎。轻者1盒，重症2

～5盒痊愈不复发。因其疗效确切，与
云南白药并称为“彝药千年经典名
方”。据悉【饿求齐胶囊】已在济南经
二路172号真正医药总店(经二纬三路
口)及省内指定药店畅销多年，详情咨
询0531—69987855。(买二送2仅剩7天，
全省免费送货，药到付款)

熬夜加班会惹阴道炎

阴道炎是一种“生活方式病”，生活工作的压力，经常应酬、
夜生活频繁，经常熬夜，身体抵抗力下降，私处免疫力降低，有害
菌乘虚而入，即便平时注意个人卫生，还是会诱发炎症感染。建
议女性要保持轻松的心态，微笑面对生活。患病后，有些患者症状
有所缓解就擅自停止用药，结果使病菌受到抑制，而疾病尚未彻底
治愈，当阴道的PH值发生改变时，阴道炎就会复发；还有部分患者
疗效不好时频繁换药，也是阴道炎久治不愈的主要原因。

保保胆胆取取石石：：助助力力胆胆囊囊康康复复
——— 济南市中心医院肝胆胰外科专家徐立友教授谈“保胆取石术”

胆囊结石应该一切了之还
是保胆取石？这是结石病患者
最关心的话题。济南市中心医
院肝胆胰外科主任徐立友教授
及其团队进行了十余年的探
索，他认为，胆囊切除有诸多隐
患，国际医学界正形成共识，尽
量保留有功能的胆囊。

小切口取净胆囊“乱石”

胆囊切除这一手术方式已
经沿用了近百年，绝大多数医
院直到现在还在用。自2001年
起，济南市中心医院肝胆胰外
科开始在省内率先开展腹腔镜
联合胆道镜手术，进行保留胆
囊取石术和保留胆囊息肉摘除
术。在徐立友主任的带领下，肝
胆胰外科团队成功探索出一整
套成熟的诊疗规范。“从保胆取
石这一方面来说，我们医院的
腹腔镜技术和胆道镜技术，已
经发挥着推广普及和垂范作
用。”徐立友主任说道。

据介绍，保胆手术只需在
患者腹部打3个小孔，创伤小、手
术简单、术后恢复快、住院时间
短。既保留了有功能的胆囊，又
取净了结石，临床疗效满意。

那么，如何才能准确定位
胆囊，并成功完成胆囊取石呢？

徐立友主任介绍说，深入腹腔
内的腔镜上装有高清摄像头，
能将里面的情况放大数十倍，
从而无限放大了医生的视野。
通过脐部及右上腹部的三个不
到1厘米的切口，在腹腔镜的监
视下，将胆道镜深入胆囊，直视
胆囊内部的情况，将结石取干
净。通过胆道镜如果可以看到
胆汁从胆总管涌入胆囊，胆囊
管畅通无阻，则证明胆囊功能
正常，手术成功。

功能健全胆囊应尽量保留

胆囊结石往常的治疗是
将胆囊一切了之。徐立友指出，
胆囊对于人体来说具有极为
复杂和重要的功能，是不可缺
少和替代的重要消化免疫器
官。欧洲学者研究发现，患结肠
恶性病变的病例中，不少都有
胆囊切除病史。

被临床称为内镜保胆取石
的手术方式，使得中心医院在
手术治疗胆囊结石方面走在了
全省前列，实现了患者年龄由4

岁至94岁的大范围覆盖，并已成
功实施该手术4000余例，其中胆
结石最大直径达到5 . 1厘米，最
多的有1000余枚。随着在业内及
患者中口碑的不断提升，越来

越多的外省甚至国外患者纷纷
慕名前往中心医院求医。

胆石病症状不一，除明显
腹痛、发热、恶心呕吐、闷胀不
适、反酸嗳气等症状外，还可能
伴有右肩背部隐痛、酸胀，心前
区不适等。徐立友提醒，一些胆
结石无明显症状，却可能带来
健康隐患，需引起重视。

学科带头人简介

徐立友，主任医师，教授，硕
导，山东大学附属济南市中心
医院肝胆胰外科主任，留学欧
洲归国专家，从事肝胆胰外科
工作30年。

现为内镜临床诊疗质量
评价专家委员会、中国医师协
会内镜医师分会、世界内镜医
师协会中国协会微创保胆专
业委员会委员；山东省医学会
普外分会副主任委员，山东省
实验外科学组组长，山东省医
学会肝病分会委员；山东省医
学会器官移植分会委员；山东
省普通外科专业质量控制中
心专家委员会委员；山东省医
师协会肝胆外科分会副主任
委员，济南医学会普外专业委
员会主任委员。

2012年获由卫生部颁发的

“第8届中国医师奖”。济南市青
年专业技术带头人，济南市专
业技术拔尖人才，济南市卫生
局专业技术拔尖人才，济南市
卫生系统十佳文明卫士称号，
济南市医师协会常务理事，济
南专家协会会员，济南医学会
普外专业委员会主任委员；课
题《微创内镜保胆取石术的临
床研究》为济南市科技局留学
归国人员科研项目。

在省内首创并推广腹腔
镜、胆道镜、十二指肠镜三镜联
合手术治疗肝内外胆管结石
病，现取得了良好的社会效益。
每周三上午专家门诊。

帕金森病人：让我们帮助您消除手抖
远离僵直 露出笑容 正常生活

治帕金森病，找到病根治
疗很重要，积极的治疗心态也
十分重要。

我们常说的一句话是，心
态决定一切。其实放到治病上
也是一样。药是好的，方法是好
的，你不去尝试，如何康复？

神经节苷脂口服制剂是

我国临床治疗帕金森病的老
品牌了，这么多年，为数不清的
帕金森病人送去了健康。大家
都知道，帕金森病的来源，主要
在人的中脑里，有一块黑质多
巴胺神经元区，重量约5克，当
这个区域受到损伤，多巴胺分
泌量下降到一定比例时，和主

兴奋的乙酰胆碱失去平衡，就
会引起帕金森病。神经节苷脂
是一类含有唾液酸的糖神经
鞘脂，是哺乳类动物(包括人类)

神经细胞膜的组成成分，在神
经系统中含量丰富。它是神经
营养因子的增强剂，参与神经
元的生长、分化和再生过程，主
要作用是促使神经轴突和树
突的再生，侧突形成，加强神经
细胞营养，减少损害胞体的死
亡，促进神经功能的恢复。所

以，神经节苷脂口服剂对帕金
森病的临床效果非常好。

帕金森病是一个进展性
疾病，如果得了这个病，别埋
怨，别侥幸，要及时治疗，科学
治疗。神经节苷脂康复中心以
十多年的帕金森专科临床经
验，为广大帕金森病友提供最
专业、最前沿的治疗。现在权威
帕金森病治疗专家韩主任正
在坐诊，欢迎大家预约咨询。专
家热线：0531-86977360

肾病、尿毒症患者 中医治肾不透析
没试过中医，别说你的肾

病治不好！只要还有尿，就有希
望！治肾病、尿毒症，就像打仗
一样，讲究的是阵地战，指标要

降下来，还要守得住。有好多患
者，指标刚降下来点，过几个月
又反弹了，甚至更厉害，那有什
么用？怎么降？怎么守？怎么阻

止尿毒症透析？西医不行，就得
中医！

北京航天总院的侯芳主任
告诉大家：治别的病我不行，但
治肾病我敢说十拿九稳！不用
激素——— 不用喝汤药——— 不必

担心复发——— 更不必担心尿毒
症透析，这就是中医的力量！

现在，由侯芳主任参与编
写《中医治肾不透析》公开赠
阅，我市特批200本，送完即止。
免费领书热线：400-6186-603

【市民问诊】我腰间盘突出10年，
腰痛，一侧下肢放射性疼痛，有麻痹
感。口服药、膏药、推拿、针灸都用过，
就是不除根，我的病还有救吗？

笔者咨询了民间中医奇人王
立财：“颈腰椎病置之不理易恶化，
不妨试试我的外敷方。我世居吉林
通化,历经20余年研发出颈腰椎病、
胃病奇方 (胃病另有食疗方，可先
试后买)。凡腰突、颈椎病重症者,别
人用活血化瘀,我与众不同，反用水
蛭、土虫等血肉之品行破血之法,效
果超乎想象。本人据此研发出百脉
外敷中药袋,因配方奇、药效强每天
只需睡觉时外敷12小时，不影响工
作和洗澡。凡不能下床弯腰、行动
不便者,外敷一次即超乎想象。很多
患者使用1个月左右,康复后可重新
开车、跑步、爬山均不耽误。10到20

年患者也不过3—5个月。本人因此
获国家专利2008103020868,被录入

《世界人物辞海》并被誉为中医奇
人。本人谨遵医德，以行医30年信
誉担保，不欺骗患者。目前该方加
强型(128元/盒，3盒/周期)上市，寻
5 0名半信半疑者速拨热线 0 5 3 1 -
81114000少量购买体验。敬请康复
者代我宣传,谢谢!”

“腰突”颈椎病

千万别硬“扛”
寻50名半信半疑者零风险体验

静脉曲张 小心烂腿

静脉曲张早期往往不
被重视,患处青筋凸起,蚯蚓
团状 ,继而出现酸、胀、麻、
凉等症,中期出现下肢养分
供应不足 ,导致皮肤紫黑、
变色、粗糙、瘙痒等,后期出
现足部坏疽、溃疡、烂腿甚
至截肢。手术注射和常规
口服都不能解决根本问
题。

“肤立修凝胶”是根据
怀药经典验方地黄膏结合
现代医学科技精制而成,独
含的血栓溶解酶能强力化

解血栓,修复受损静脉瓣膜,

迅速恢复血液回流,静脉曲
张、脉管炎、老烂腿均可放
心使用。独特的外用涂抹
方法,无需手术,简单方便,一
般一个疗程 ,中重度2-3疗
程即可；不手术 ,不吃药 ,无
痛苦及不良反应,尤其对久
治不愈的溃疡作用更佳。
具体可拨打全省统一服务
热线400-0167-158详细咨
询，经销大观园庆育堂国
药馆，省内免费送货 ,货到
付款。

长期脑鸣 影响寿命

脑鸣是脑细胞缺氧、脑髓
空虚后形成的一种类似蝉鸣、
虫蛀、电流一样的响声 ,中医
称之为“髓虚空鸣”,令人非常
烦躁;不及时治疗会导致失眠
多梦、头晕、心烦气短、记忆力
下降等,更有甚者睁不开眼睛,

吃不下饭 ,让人痛苦不堪。专
家提醒:长期脑鸣,会诱发高血
压、脑垂体引发的性功能障
碍,脑动脉硬化以及脑萎缩等
疾病。因此脑鸣一定要抓紧治
疗,千万拖不得。

脑鸣康胶囊是国内首个

专用于脑鸣的创新型产品，它
是众多科研人员经过十多年
的努力，最终成功从高海拔植
物红景天里提出脑髓生长肽
和神经修复酶；同时配伍刺
五加、白芍等名贵中药材，
增加脑髓细胞 ,增强脑活力，
改善脑细胞缺氧状况 ,提高
脑神经传导速度从而远离
脑鸣；一般1-2个疗程即可，
告别脑鸣 ,一身轻松 !具体可
拨打400-633-7638详细咨询 ,

大观园庆育堂有售，免费送货
货到付款。

徐立友教授作为访问学
者在奥地利维也纳医科大学
附属医院。
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今年56岁的王兰英(化名)

是泰安市某中学的退休教师，
在常人看来，退休生活本该安
逸，可对于她来说，生活却苦
不堪言，哄外孙都成了问题。
退休后面部突然发作的一次

“电击”让她痛不欲生，在泰安
某医院检查后被确诊为三叉

神经痛，此后王兰英一直吃药
止痛，但随着病情的反复，遭
受“电击”的次数也不断增加。
王兰英的生活从此发生了极
大地变化：怕冷、怕热、怕风、
怕刺激，生怕触碰到哪根神经
又会引发“电击”。

2015年劳动节这天，退

休教师王兰英在济南远大脑
科医院接受了神经导航无创
介入技术，经过1个多小时的
治疗，王兰英“电击”般的疼
痛从此消失了，她的主治医
生、北京三甲医院神经内科
专家王志强主任告诉她，引
发三叉神经痛的病因已经根

除，再也不用担心头面部再
遭遇“电击”。

据悉，济南远大脑科医
院神经内科率先引进并开展
国际先进的神经导航无创介
入技术，不开刀治疗三叉神
经痛，由北京专家亲自治疗，
该技术不开刀，不手术，不住
院，可随治随走，整个治疗过
程只需60分钟，不伤正常神
经和组织，有效率达到98%，
避免术后反复和长期服药。

三三叉叉神神经经痛痛让让退退休休教教师师没没法法哄哄外外孙孙
北京名医有绝活，不开刀让她享天伦 省内患者拨打0531-8685 9999免费预约北京专家亲诊

牛皮癣患者有救了

中医大师王广信老先生有一百
年奇方，专治各种顽固牛皮癣、鱼鳞
病、湿疹、神经性皮炎等。不打针，不
吃药，无论患病多少年，无论病情有
多重，每天泡个澡，就能轻松治好。
纯中药，不含激素，绿色安全，不伤
脏腑，治一个，好一个，效果极好。

该方以甲珠粉、沉香粉、美人
子、洪连、藏红花，当归等各15克，蛇
蜕粉、苦参、苍术等各10克，青黛粉5

克，熬21天后烘焙成粉(一付)，用温
水调成药液泡浴。10天左右厚厚的
鳞屑就能脱净；30天左右基本康复，
红斑、丘疹消失，汗毛长出，不留印
痕。而且有“隔毛而通皮肤之窍，直
达脏腑血液”去腐生肌等功效。

该方现已生产成药，免费电话
400-6188-356免费邮寄，药到付款。
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