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喝【五日瘦身方】当天，你会感
觉腹部脂肪微微发热，肠胃蠕动加
快，胃胀消失，大小便畅通，睡得香，
心情更加舒畅。

喝【五日瘦身方】15天，肚子明
显减小，衣服不再紧紧绷在身上，体
内毒素逐渐净化，感觉神清气爽，白
天不犯困，不迷糊，工作一天不疲
劳，身体体质越来越好。

喝【五日瘦身方】30天，裤子松
了一圈，爬楼扛重物不再气喘、胸
闷、心慌。坚持饮用，到医院检查，你
会惊喜发现十几年的脂肪肝康复
了，血压、血脂、血糖也平稳了，过去
恶心、头痛、眩晕、耳鸣、手脚麻木冰
凉症状都好转了。

现代人的生活条件优越了，顿顿
大鱼大肉，可吃多了不消化，人也很
快肥胖丰满起来。人一肥胖，女人坏
了心情，男人加了负担，老人多了麻
烦，更不能忽视的是，血压、血脂、血
糖会升高作乱，冠心病、脑血管病等
重症也会不请自来。

可现在好了，【五日瘦身方】爽口
又好喝，洗肠清胃、健脾养肝、益心护
肾，【五日瘦身方】有“溶油化脂素”饭
后喝几杯，进食再多的油水，都会瞬
间溶解消化，让你瘦身更健康！

★大肚子瘪了，脂肪消，肝功好

喝【五日瘦身方】肚子肥肉没了，体重减到正

常健康值，撑胀感消失，脂肪肝隐患没了。

★30天降压降脂，畅通血管

喝【五日瘦身方】，肚子瘦一圈，30天血脂、血压下

降并稳定在正常范围内，减服西药，远离药物伤害。

★心脏年轻态，预防心梗、猝死

喝【五日瘦身方】一个月，腰围、臀围减了一大

圈，冠状动脉血栓逐渐化解，心脏供血畅通，心梗、

猝死的定时炸弹自动拆除。

★血糖稳定，并发症不用愁

喝【五日瘦身方】肚子小了，血糖自然平稳，因

糖尿病而引起的肾病、眼病、心脏病、脑病、皮肤病

等并发症都会全面好转，减少降糖药。

★睡得香，精神好，健康到

失眠是健康的大敌，晚上睡不好，早上头昏、

乏力。喝【五日瘦身方】3天让你按时睡觉，睡得香，

睡得实，还没副作用。

★尿频尿急好转了，感觉真好

喝【五日瘦身方】一周，尿频尿急明显改善，人

感觉有激情了，收放自如，夫妻感情深厚了。

★手脚冰凉、麻木奇迹康复

喝【五日瘦身方】全身通气血，才 1 0天头晕盗

汗、乏力症状消除，一个月感觉气血充盈，身体有

劲，手脚温热，面色红润。

★告别肠胃老毛病，吃饭香

喝【五日瘦身方】，腹部脂肪蠕动、发热、肠胃

蠕动加快，腹胀消失，恶心烧心、泛酸、大便稀溏、

便秘症状明显改善，吃饭也香了，不用长年依赖胃

药了。

★抗衰老，增强免疫力

【五日瘦身方】中含有百种珍贵的活性酶，具

有抗衰老功能。坚持喝能保持全身器官供血充足，

抵抗逆转人体衰老，延长寿命。

【五日瘦身方】安全绿色，减肥效果
明显，尤其是对最容易积攒赘肉的大肚
子，2 0天让你轻松瘦下一大圈，这也是
其被命名为【五日瘦身方】的原因。

【五日瘦身方】依据传统中医理论，
采用纯中药精华科学配伍，使用国际先
进超声波提纯技术提取的大颗粒新型袋
泡茶，是经相关部门批准、有正规批号，

并获得国内外众多专家、教授的认可！我
国权威部门专门对其进行了药用成分和
疗效分析，发现【五日瘦身方】含有纯天
然中药茶汤、茶多酚、溶油化脂素等有机
化合物，镁、钾、锌、硒等多种天然微量元
素，改善胃肠道功能，并能有效保护心脑
血管、保肝护肾，并能极好地调节高血
脂、高血压，降低血糖和胆固醇。
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本报记者 孙淑玉
实习生 孟昱彤

10年前，父亲生意失败精
神受了刺激，家里的重担全落
在母亲臧红花身上。靠打零工
维持生计，臧红花总会将每天
的收入记在日历上。然而，今年
的4月7日，日历上的收入数字
戛然而止。原来，在冷库工作的
臧红花突发脑溢血，治疗不及
时成了植物人。双亲纷纷重病，
这让还有一年就要大学毕业的
招远小伙王辰龙陷入绝境。好
在，招远阳光公益志愿者联合
会得知情况后对他们一家进行
了爱心救助。

家住招远市阜山镇百尺堡
村的王辰龙今年23岁，10年前，
父亲做生意不幸破产，经受不
了巨大的精神压力患上了精神
分裂症，丧失劳动力，每天只能
靠药物维持，虽经历多次治疗，
仍不见好，家庭的重担便全落
在了母亲臧红花身上。

虽然日子过得艰苦，但王
辰龙很是争气，2012年他以优
异的成绩考入青海大学生态环
境学院。在学校，王辰龙是一名
品学兼优的好学生，他曾在全
国大学生数学建模竞赛中获得

“青海赛区一等奖”，并获得国
家励志奖学金；2013年，在母亲

的努力下，家里翻新了房屋，生
活在逐渐向着好的方向发展。
翻盖房屋后臧红花不辞劳苦地
打工，又攒下了1 . 4万元，这是
给王辰龙下半年的学费以及一
家人的生活费。眼看着还有一
年王辰龙就要毕业了，谁料不
幸再次降临。

4月7日上午，臧红花像往
常一样来到冷库打工，在劳动
中因高血压引发了脑溢血，由
于治疗不及时，陷入深度昏迷，
至今30多天过去了，她成为了
植物人。

在母亲患病的第二天，王
辰龙便从学校赶回家中。父亲

精神残疾，每天只有上午的时
间清醒，照顾母亲的重担落在
了他年轻的肩膀上。母亲在医
院治疗的20多天里，医药费花
了6 . 48万元，亲戚朋友都借遍
了，再也借不到一分钱，无奈之
下，王辰龙不得不带着母亲出
院回家。

得知王辰龙一家的遭遇
后，招远阳光公益志愿者联合
会为臧红花送来了药物、流
食、豆浆机以及医疗器械等，
还为王辰龙提供了返回学校
参 加 期 末 考 试 的 来 回 车 费
1000元。

“孩子不上学，以后一点出

路都没有。”阳光公益志愿者联
合会的负责人“如风”告诉记
者，他们将在暑假期间组织
义演或义卖活动，帮助王辰
龙凑够上大学和照顾母亲的
费用。在众人的劝说下，王辰龙
赶回学校考试，双亲由亲戚帮
忙照顾。

自5月17日起，招远阳光公
益志愿者联合会为王辰龙一家
发起了募捐，目前已收到善款
1 . 2万余元。考虑到王辰龙家中
的情况，招远阳光公益志愿者
联合会还将为其筹集相关费
用，争取将臧红花送到医疗机
构救治。

汇聚爱的力量，公益在行动

爱爱心心救救助助让让小小伙伙儿儿绝绝处处逢逢生生
家境贫寒又遇双亲病重，招远阳光公益志愿者联合会雪中送炭伸援手

本报5月25日讯 (记者 李大
鹏 实习生 刘芃成 通讯员
张楷若 许凌燕 陈吉宁) 22日
上午，烟台大众网主办的“平安烟
台·荧光童行”为黄务辖区小学生
发放荧光衣活动在官庄小学操场
举办，官庄小学、姜家小学、刘家小
学、诸嘉村小学近2000名学生领到
了荧光衣，很多人为此举点赞。

据介绍，此次发放荧光衣活动
是由烟台大众网联合芝罘区教体
局、烟台交警三大队、黄务街道、北
京首钢建设集团、昊佳实业有限公
司共同举办的。在启动仪式上，官
庄小学的700多名学生穿上了荧光
衣，好像一个个“小交警”。荧光衣
色彩鲜艳，尤其在晚上非常醒目，
可以引起司机的注意，减少意外的
发生。

公益直通车
烟台正能量 齐鲁是一家

王辰龙从学校赶回家中照顾母亲。 志愿者供图

本报5月25日讯(记者 孙淑
玉 实习生 孟昱彤) 一场突如
其来的急性重症再生障碍性贫血
打破了大一学生师庆民所有的憧
憬，高额治疗费更让他陷入绝境
(详见本报5月20日C07版《农村娃
进城上大学，不幸患重病》)。近日，
烟大的学生们周末在校园内为师
庆民组织了爱心义卖，共筹得善
款60372元。据了解，师庆民已和父
亲进行了骨髓配型，近期将进行
骨髓移植手术。

近2000名小学生

领到荧光衣

烟大学子组织义卖

为师庆民筹医药费
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