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我们正处于一个众声喧哗、多元并生的时代。
各种社会现象如同乱麻纠缠不清，目迷五色、雾里
看花是我们必须接受的社会现实。在这种形式多
样化的时代，我们更应超越具体细枝末节的纠缠
与争议，如此方可提纲挈领纲举目张，抓住事物的
主要矛盾和矛盾的主要方面，以富有实效的做事
风格从容应对，直奔目标和主题。搁置争议，捉大
放小，先本后末，事半功倍。

乡间有谚语:“丝瓜藤,肉豆须,分不清。”意思是
丝瓜的藤蔓与肉豆的茎须一旦纠缠在一起,是很难
分辨的。明知某些事情充满形式的纷纭与细节的纠
葛，我们就应该主动从这些形式和细节中超越出
来，而不是斤斤计较于细枝末节而浪费时间和精
力，把问题的本质抓住，这样才能节省做事成本，富
有实效。有个小孩想分辨两者的不同,结果把自家院
里丝瓜和肉豆的那些纠缠错综的茎叶都扯断了。这
就是实实在在的经验教训，你一旦舍本逐末斤斤计
较，就会偏离做事的主要方面，贻害无穷。父亲看了
好笑,就说:“种它们是用来吃的,不是用来分辨的呀!

你只要照顾它们长大,摘下瓜和豆来吃就好了。”父
亲的教诲可谓语重心长，重视结果，重视目标的实
现，你就不会被眼前的过眼云烟所迷惑。

“管鲍之交”的典故一直是有容乃大的千古佳
话。“水至清而无鱼，人至察而无友”。管仲青少年
时代经常与鲍叔牙交往，鲍叔牙知道他有贤才谋
略和远大志向。管仲家境贫困，他常常在与鲍叔牙
相处时占些小便宜，比如借钱物不归还，或者做生
意分红时多吃多占，鲍叔牙知道管仲家境贫寒因
而一直毫不计较视若无睹。后来鲍叔牙还向桓公
保荐管仲，管仲被启用以后，在齐国出将入相，为
齐国的兴旺发达鞠躬尽瘁，齐桓公因此而称霸诸
侯匡扶天下。鲍叔牙的不计较，既是胸怀博大的品
性使然，更是海纳百川的智慧。朋友之间相处时，
大可不必锱铢必较，把鸡毛蒜皮的琐事置之脑后，
为了远大的目标而肝胆相照同舟共济，才能谋取
到事业的大成就。

我们逛超市的时候，单单洗发液就有几百种
品牌，它们琳琅满目地摆在货架上供我们选择，而
只需其中一瓶把头发洗干净即可；我们报考大学
时，仅仅985和211的名校就有百余所，高等学府各
有千秋，我们目不暇接，目标只有一个求学读书；
我们出门去旅游，可坐船，可乘飞机，可坐动车，目
的地只有一个，殊途同归。没有必要太重视事物的
外在差异，只要能达成基本的目标，手段和细节大
可淡而化之。

我们无需分清丝瓜藤和肉豆须，因为很难分
清，即使分清也没有多大意义；我们需要种瓜得瓜
种豆得豆，目标在即，我们无暇他顾，而更需要心
无旁骛。

提纲挈领 直奔目标
□张鹏 泰山学院副教授 上海大学文学博士

一盘棋，一场球，甚至一朵花开，菜瓜藤和肉
豆须的纠缠，有心之人都能从中获得真谛。“丝瓜
藤，肉豆须，分不清。”这是谚语告诉我们：人在自
己登攀向上的时候，总是有这样和那样的羁绊，让
自己困惑，苦痛，迷茫，一些事、一些人、一些阻力
总是干涉我们的成长，让我们迷失了原来的方向，
我们只要站稳脚跟，努力地向上生长，登攀向上，
就会取得最后的辉煌。

登攀的旅途中要坚定立场与尊严，破除枝枝
叶叶的纠缠，跨过烦恼琐事的羁绊，当辉煌来临的
时候，当果实结成的时刻，我们还得感谢那些纠缠
和羁绊，感谢他们让我们成长，路途中增添了勇气
和力量。

登攀的内涵是：勇攀高峰的远大志向；战胜困
难的坚强意志；超越自我的不懈追求；艰苦奋斗的
顽强作风；不断向上的创新精神；一览众山的英雄
气慨；荡胸决眦的博大胸怀，脚踏实地的实干精
神。我想这正是“丝瓜藤，肉豆须”告诉我们的道
理，也正是我们所需要一种坚持不懈的精神。

登攀的路途上，坚定自己的信念，人生中有许
多的奇迹，有时候可以做到，有时候不能做到，差
别就在于自己的信念，有个宿舍的4名特困女大学
生都考上了重点大学的研究生，她们在大学5年之
内都占据班级前几名，他们集体创作了叫《我坚
强》的一首歌曲：“虽然家贫穷，但是我坚强，只要
肯努力，成功有希望，温室花易衰，浇灌难成才，年
轻时候吃些苦，却能炼成钢。”

我们从小到大的过程中，经历过很多的苦痛，
有考学失利的落寞，也有家庭变故的悲伤，有千军
万马过独木桥的磨练，还有将来就业的压力，这些
磨练，纠结着我们，就像丝瓜的藤蔓和豆的茎须纠
缠在一起一样，无法分辨！歌中唱到“生活是一团
麻，总有那解不开的小疙瘩”。面对生活，我们只能
从容面对，破除羁绊，登攀不止。

智者告诉我们，面对压力和羁绊，我们要弄明
白三个问题：一是，你想要做什么，有什么目标和
追求；二是你能做什么，有什么能力和特长，优势
和不足；三是你为什么要做，有什么价值取向和人
生追求，要做好三个把握：把握方向、把握目标、把
握原则；三个珍惜：珍惜光阴、珍惜岗位、珍惜人
生；三个追求：追求进步、追求充实、追求价值。

感谢生活中的磨难和羁绊，他让我们从幼稚
走向成熟；是磨难和羁绊，让我们从懦弱走向勇
敢。在不断登攀的路途上，我们获益匪浅：懂得坚
强，懂得奋斗，懂得珍惜，只为了最后的辉煌！

登攀只为最后的辉煌
□杜宝萱 泰山医学院党委宣传部

很多时候，激励我们出发的不是身边的风景，而是对
远方的渴望，是来自终点的呼唤。而终点和现实之间隔着
的，便是抵达。

乡间有谚语，“丝瓜藤，肉豆须，分不清。”意思是丝瓜
的藤蔓与肉豆的藤须一旦纠缠在一起，是很难分开的。有
人要将它们彼此分开，因为觉得它们不应该以这样的姿
态共存，因为他想要丝瓜，也想要肉豆，怕它们的纠缠，限
制了彼此的生长，扰乱了各自的结果。而有些人，则任由
其自由发展，因为觉得两种植物在一起，才更能激发出彼
此努力生长的意志，或许它们是在竞争，在彼此对照中，
各自成长；也或许是在相互搀扶，相互鼓励，在同行者身
上看到奋进的力量。但无论如何，“拆散”它们，还是“成
全”它们，都是为了收获果实，而这收获便是你意愿的终
点，如果你对终点足够渴望，便可以不记抵达的方式。

几乎每个父母都希望自己的子女能够成龙成凤，“父
母之爱子，必为之计深远”，大概每个父母都是这样的倾
尽心力，只为自己的孩子能有个好的前程，能够将来出人
头地。这便是他们想要孩子们抵达的终点，以爱开头，以
成功结尾。于是，孩子很小就被送到了育儿所，决不让孩
子输在起跑线；参加各种补习班，决不能在成绩上落后；
学习琴棋书画，一定要增加竞争力。这一切，似乎都顺理
成章，他们似乎也在一点点抵达心中期待的“终点”。

然而，父母设定的终点，终究没有与孩子们心中的终

点重合。当他们被繁重的作业负担压得喘不过气来的时
候，他们想要的是能“偷得浮生半日闲”；当他们弹了一天
琴，手累得无力，心也觉得无聊的时候，他们只想停下来，
无忧无虑玩耍一次；当他们在听了你们的建议，放弃了自
己一直心向往之的文科，而选择了你们认为将来就业机会
更多的理科时，他们内心也在挣扎，心也很痛。到底是哪里
出错了？错在了过程，还是错在了所选的终点？既然终点是
孩子的幸福，为什么不由他们来决定选哪条路，该怎么走？
只有走自己认定的路，才会义无反顾；只有追逐自己选定
的终点，才会一往无前。

请给孩子一次自己选择终点的机会，而作为父母，你
们可以像朋友一样去鼓励，像同行者一样去见证，也可以
去给予适当的提醒，恰如其分的鞭策。和他们一起成就他
们，会比你们去成就他们会有更多的成就感，因为收获到
的不只是终点的美好，也有沿途的风景。请让他们自己去
抵达自己的未来，父母一起去期待、等待和见证。

顺势而为，则事半功倍；逆势而为，则事倍功半。任由
瓜藤与豆须纠缠，若是有利于得瓜得豆，何必费力不讨好
地硬要拆开；如果顺应孩子心意，若更有利于调动他们的
热情，增加他们的斗志，我们又何必费尽心机，拔苗助长。
一切都是为了抵达，请选择顺其自然，任藤须自由生长，
让孩子自由发展。

只是为了抵达
□李少波 中国人民大学研究生
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丝瓜的藤蔓与肉豆的藤须纠缠在一起，很难分开，
小孩就想弄明白！尽管把纠结错综的茎叶扯断，付出沉
痛的代价，但我想，他一定在自己这次探索发现之旅中
提高了认知，收获了快乐！

孩子好奇去探索新知，无疑是可贵的，我为孩子的
勇于探索点赞！

我们想一想，其实孩子不都是这样吗？在大人眼里，
一点都不好玩的事儿，孩子玩得津津有味，乐此不疲，虽
然会犯些幼稚的错误，打碎些什么，“扯断”些什么，这也
很正常，是成长过程中必须交的“学费”，必须付的“代
价”。因为在孩子的眼中，世界是未知的，充满了诱惑的。
初生牛犊不怕虎，无知者无畏。他们没有现成的套路与
格式，没有一成不变的思路和逻辑，没有只能这样不能
那样的经验之谈！他也不在乎在大人的眼里是不是“可
笑”！敢尝试，敢探索，这不正是我们平时所看重，所珍视
的精神品质吗？

我们不能因为孩子的探索付出了代价，“茎叶都扯
断了”，就被认为“好笑”，就因此否定孩子的尝试。也许
在他眼里，“这些丝瓜藤，肉豆须”，“种它们”就是“用来
分辨的”，“分辨”“纠缠”就是一个“课题”，一个很重要的

“课题”！父亲以自己成年人的生活经验给的说法“你只
要照顾它们长大，摘下瓜和豆来吃就好了”虽然不错，但
从探索的意义上来说，和孩子的“课题”比起来，真的就
简单多了。

我们都知道，在孩子的心目中，父亲是高大的，父亲
对他们言行的反应孩子是最在乎的，不管这“反应”是有
意的还是无意的。这样说来，父亲的“可笑”反应，极有可
能伤害了孩子，伤害的是他“分辨”“纠缠”探求未知的天

性“萌芽”啊！
我们不妨做这样的联想，人类的早期，其实也可以

看做是人类的“孩提”时期。试想一下，一个简单的直立
行走，我们的老老老老祖宗们不知得经历了多少回艰难
的尝试，也一定是笨拙的，“可笑”的；第一次发出有点意
义的“杭育，杭育”(鲁迅语)，也一定不会动听；那第一件
石器，第一枚骨针……无数的第一次，在现代的我们看
来该是多么粗陋，多么幼稚，多么“可笑”，可细想之下，
又多么伟大，多么可贵啊!其实啊，人类就是这样一步步
摸着石头过河，在面对无数的这样那样的“纠缠”时，和
那可爱的孩子一样，不避繁难，吃力地“分辨”着，在这样

“分辨”“纠缠”的过程中，锻炼了脑力，灵巧了双手，才有
了我们今天的太空探月，深海擒蛟！

试想，如果没有17世纪那位画家的勇敢一咬，西红
柿可能仍旧只是艺术家笔下的观赏静物；如果没有富兰
克林的勇敢放飞，闪电可能仍旧是人们眼中的气体爆
炸；如果没有乔布斯的勇敢尝试，智能机可能还是我们
印象里的诺基亚。勇敢本身就是一种可贵的品质，勇敢
地去探索、去尝试才使我们这个世界丰富多彩。

现在，我们无数次地呼唤，我们要建设创造性的国
家，我们要把“中国制造”变为“中国创造”。可是啊，我们
的“创造性”，都去哪儿了呢？

还是到我们的娃娃那儿去找吧。“人人有才”，“才”，
萌芽于孩提时期，不要轻易对自己孩子的言行，轻易地断
定为＂可笑＂，不如蹲下身子，和孩子一起，急孩子所急，
解孩子所惑，尊重而因势利导，这才是好父亲。而自以为
是，高高在上，伤害了孩子的自尊，伤害了孩子可贵的探
索勇气，伤害了孩子创造性的“萌芽”，那，才可笑呢！

可笑的，到底是谁？
□闫恪龙 泰山中学高三语文教师
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