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1、作品名称，2、作品描述，3、拍摄地点，4、作者姓名，5、通信地址，6、邮政编码，7、联系电话。

本报投稿信箱：jrytpk@126 .com

四年大学的历练，长成顶天立地的男子汉或者女汉子。

快乐瞬间，你我共享 本报拍客QQ群：329857000

永远都记得小时候那句话，有困难打110找警察叔叔。

又到毕业季，周末路过
校园，满学校都是拍毕业照
的学生，小编心里真是羡慕
极了，年轻真好。现在的学生
拍毕业照，再也不像以前，排
排站，露露脸了，也不像前几
年，以露大腿为荣了，现在拼
的是创意！

看过前天《今日烟台》的
读者们，一定记得“城事”版
报道的烟大学生航拍毕业照
的事情。哈哈，将视角拉到高
空，效果就是不一样。前天刊
登了一张，今儿就来看看另
外几张创意毕业照吧。

J3是这组毕业照拍摄者——— 计算机3班的班号。

学生们已经不满足用手
指拼出六角星了，开始用整个
身体了。

北京301医院

通便秘方首度公开
便秘很痛

苦，且危害极

大，尤其是中

老年人。便秘

时，一蹲厕所

就 是 半 个 小

时，想排排不

出，不排又涨

肚子。还吃不香，睡不好，消化不良，提早

衰老。

更可怕的是肠道里滞留的毒素通过

血液散布全身各处，结果身体处处拉警

报，天天跑医院。更有不少高血压、心脏

病的老人，由于排便用力过猛，导致血管

爆裂，意外猝死。

那有没有一种既不伤害身体又能有

效通便的产品呢？

老便秘专用产品问世

由北京 3 0 1 医院众多资深科研人
员共同针对便秘进行了长达十几年的
科研攻关，利用自主研发的生物酶酵
化技术，从新鲜的玉米蜂花粉中采用
破壁萃取技术提取的一种新的神奇物
质 一 一 蜂 酵 素 ，包 括 2 2 种 氨 基 酸 、1 4

种维生素和 3 0多种微量元素以及大量
的 活 性 蛋 白 酶 、核 酸 、黄 酮 类 化 合 物
及 其 他 活 性 物 质 ，其 进 入 肠 道 ，激 活
肠 黏 膜 分 泌 机 能 ，促 进 黏 液 分 泌 ，马
上就在肠壁形成一层润滑、天然的保
护 屏 ，给 粪 便 排 出 铺 好 道 路 ，使 干 硬
的 宿 便 脱 离 肠 道 壁 ，湿 润 、膨 胀 、分
解、软化宿便。同时加速肠蠕动，加快
各种毒素的排出，清除满含肠毒的宿
便 ，抑 制 体 内 有 害 菌 的 生 成 ，杜 绝 肠
毒伤害。

专家介绍，润通胶囊原来一直作

为解放军总医院内部制剂，提供给身

份特殊的重要人物用于日常保健。服

用润通胶囊当天，肚子开始有咕噜咕

噜 的 通 气 反 应 ，排 气 变 臭 ，当 天 就 能

排便通畅；服用一周后，排出成型的、

黑褐色、腐臭味的大便，无腹胀感觉；

一个疗程后，大便颜色变为无味的金

黄色的香蕉便，十几年的老便秘就能

彻 底 治 好 ；一 个 周 期 后 ，每 天 轻 松 排

便，健康肠道又回来了；连续服用 3个

周期后，根除老便秘，不复发，彻底解

决便秘和肠道问题。

便秘专利产品【润通胶囊】六大特点

1、从成分上说：润通胶囊独特的蜂

花粉提取物——— 蜂酵素，是目前经过验

证的，可以延缓衰老，从而逆转肠道老化

的活性成分。

2、从研发上说：润通胶囊是全亚洲

的大牌医疗机构-北京301医院研发的。

3、从审批上看：润通胶囊是经过国

家食品药品监督局批准特定功能“改善

胃肠道功能，润肠通便”的产品。

4、从临床上看：北京 3 0 1医院的数

次临床实验，康复率极高。

5、从权威材料来说：润通胶囊发明专

利并在专利描述中写明可“痊愈停服”。

6、从效果和安全性来看：不含泻药，不

腹痛不腹泻，无不良反应，晚上用早上通。

喜讯：前 5 0名打进电话者可享受

“买10送3，买5送1"的优惠。

咨询热线：

0535- 6686669

小小狗狗如如厕厕

简介：小狗也学
会上公厕了，看来该
考虑给狗狗们建专
用公厕啦。

拍客：刘玉曦
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