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激激浪浪33000000米米，，赢赢国国际际铁铁三三名名额额
7月19日，比赛将在威海九龙湾海域举行

本报6月24日讯(记者 刘洁)
7月19日“浦发银行杯‘激浪

吧，铁人’”将在威海九龙湾海域
举行公开水域游泳赛，全国游泳
运动爱好者可免费报名。男子
3000米组、女子3000米组每组前
10名自动获得2015年威海长距
离铁人三项世界系列赛参赛资
格。

“浦发银行杯‘激浪吧，铁
人’是2015年威海铁人三项赛主
题系列活动的第三季活动，由威
海市体育局主办，威海市游泳协
会、威海市铁人三项运动协会、
齐鲁晚报·今日威海承办。7月19

日，比赛将在威海九龙湾海域举
行，项目为公开水域游泳赛，全
国游泳运动爱好者。活动限报
500人，报满为止。活动通知一经
发出，就引起了广大游泳爱好者
的关注，据市游泳协会秘书长张
保华介绍，市游泳协会、市铁三
运动协会、市自行车运动协会、
环翠区冬泳协会、各游泳俱乐部
都组团报名，除威海本地选手
外，目前活动还吸引了来自潍
坊、烟台、东营、青岛、济南等地
选手报名。据悉，组委会接受团
体和个人报名，报名截止7月15
日，各团体限报50人。选手须佩

带“跟屁虫”参赛(自备)，不可使
用脚蹼等辅助工具参加比赛。报
名 电 话 : 1 3 5 0 8 9 1 9 1 0 7 ；
15954039509。

比赛分男子3000米、女子
3000米、男子1000米、女子1000米
4个组别。3000米组和1000组分
组出发，根据完成时间(人工计
时)计算名次。其中，男子3000米
组和女子3000米组计2015年威
海铁人三项赛主题系列活动积
分。男子3000米组和女子3000米
组前10名自动获得2015年威海
长距离铁人三项世界系列赛参
赛资格，可直接从组委会报名。

前20名计积分，分数分别为20、
19、18、17，依次递减至1。第一至
四季活动结束，总积分前30(男女
混合排名)，获得2015年威海长距
离铁人三项世界系列赛参赛资
格且免收报名费。活动当天将从
所有参赛者中抽奖，奖品总价值
1 .6万。

比赛在威海九龙湾海域举
行。开幕式地点和赛道起点在滨
海大道333号华发九龙湾营销中
心门前海滩(威海新港旁)，21路、
53路、K4公交车可达。选手需于7
月19日早上8:30前抵达现场报到
并接受装备检查。

端午过后

动车普列票紧俏

本报6月24日讯(记者 冯琳)

端午小长假是客运高峰期。但端
午小长假结束，并未终结动车及普
通列车票的紧俏局面。端午节后，
客运进入旺季，亲们请及时抢票，
免得自己心爱的车票“票落别家”。

以动车票来说，北京方向最为
紧俏。截至6月24日17点，本周末，
威海至北京的动车票已全部售罄。
而7月上旬威海至北京的动车票虽
有剩余，但余票不如5、6月份时多，
定下行程的亲们请及早抢购。由于
威海至济南动车车次数量较多，所
以威海至济南动车票比威海至北
京动车票稍为宽松一点，但仍需您
及早购票。济南方向的普通列车紧
俏程度比北京严重，定好行程的亲
们抓紧抢票吧。此外，威海至济南
沿途的潍坊、淄博等城市票都较为
紧俏。

据了解，7月份新增的威海至
菏泽普列班次已售票，票也被抢了
不少，到菏泽的亲们赶紧关注吧。

小小学学生生
美美食食展展

日前文登区环山小学举行
了“舌尖上的文登”综合实践活
动，孩子们通过办“当地饮食文
化”手抄报、小学生美食展，同
家长一起蒸大饽饽、做喜饼、师
生包饺子等系列活动，了解本
地的饮食文化和特色。

本报记者 刘洁
通讯员 苗延凤 摄影报道

暑期将至，为丰富孩子们
的假期生活，为他们提供展示
自我的平台，威海大剧院特举
办首届“我的童年我做主”少儿
才艺大赛。6月 1 6日——— 7月 8
日，大赛组委会正式接受选手
报名，7月10日，所有报名选手
将在初赛一决高下。凡是热爱
艺术、热爱表演，有一技之长的
孩子，都可以报名参赛。

据悉，此次才艺大赛的选
手需是3-16周岁的少年儿童，
节目形式不限，单人或团体表
演均可。形象由小朋友自行设
计，同时每位选手要根据自身
设计表演节目 (唱歌，跳舞，相
声小品，小短剧，模仿秀均可；
可个人表演，也可邀请其他同
学和自己组团一起表演)。

节目题材力求新颖、活泼、

生动、感人、搞笑、意义深刻、发
人深思等，表演节目要求切合
所设计的形象。

参赛节目内容要求健康向
上、富有思想性，形式活泼、主
题突出、有一定艺术性，服装整
齐、动作大方、整体效果好。才
艺形式多种多样，器乐类，如弦
乐、弹拨乐、钢琴、电子琴、电声
乐队、架子鼓等；形体类，如民

族舞、现代舞、芭蕾舞、国际舞、
拉丁舞、恰恰舞、牛仔舞、武术
套路和器械等；声乐类，如民族
唱法、美声唱法、通俗唱法、原
创歌曲、乐队、京剧、地方戏种
等；语言类如故事朗诵、诗歌散
文、小品表演、相声、快书等，都
可在威海大剧院的舞台尽情展
示。

此次才艺大赛通过初赛、

复赛和决赛，将最终评选出一
等奖一名，二等奖两名，三等奖
三名，以及单项奖四名(最佳风
度奖、最佳创意奖、最佳人气
奖、最佳表演奖各一名)，并颁发
奖金、奖品和获奖证书。一等奖
奖金 1 0 0 0元，二等奖奖金 5 0 0
元，三等奖奖金200元，单项奖
选手将得到“打开艺术之门”大
礼包一份。

威海大剧院首届“我的童年我做主”少儿才艺大赛即将开赛

我我的的童童年年我我做做主主 参参加加比比赛赛拿拿大大奖奖

1 .三场比赛均在指导老师以及评委配合下由大剧院
领导监督执行。

2 .比赛初赛、复赛评委将在剧院内邀请，初定为：大剧
院相关领导(待定)。

3 .比赛总决赛共三种计分方式：
1)由营销中心选出20名幸运观众担任大众评委，大众

评委每人投4票，每票记10分，分别投给自己支持的选手，
不得重复。大众评委共分二组，十人一组进行投票。

2)现场领导嘉宾打分，初定为3名领导，分别在每组选
手表演结束后给出一个分数，有三种分值，依次为10分，20
分，30分。

3)最终累计三项分数由高到低诞生最终选出第一、
二、三名。
注：比赛中会随机抽取一名大众评委获得幸运奖品一份。

◆比赛细则

报名地点：威海大剧院南门售票厅

报名费用：100元(以节目为单位不予退还)

报名热线：0631-5351388/99

本报讯 为确保公司安全生
产稳定，在安质部人员全力检查
现场的同时，乳山供电公司包片
领导带领违章纠察队进入各自包
片单位的检修施工现场，严格按
照到岗到位有关规定，以标准化
作业要求为标准，指导检修施工
现场安全措施的布控。 焉华超
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