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高高温温天天，，带带娃娃兜兜风风长长点点心心吧吧
别将娃单独留车内，安全座椅、安全锁也得备上

“玻璃女孩”

拿着“三证”毕业了

26日，经过在齐鲁师范学院
美术学院四年的大学生活，“玻
璃女孩”窦升建迎来了毕业典
礼。当她上台时，校长王玉华、副
校长刘德增、美术学院院长李广
平俯下身，环伴在她的轮椅旁合
影留念。

窦升建告诉记者，除了毕业
展和学位证，她还拿到了高级教
师资格证。

“我还好，感觉挺平静，但爸
爸心情肯定是很激动的。”与窦
升建相比，她的父亲窦兆强难掩
激动。除去之前 13年的求学历
程，仅仅这4年大学，近1500个日
夜，都是窦兆强接送女儿。如今，
女儿终于和其他学生一样走出

了大学校门。
由于小时候出意外误治疗，

窦升建从此患上了脆骨症，再没
能站起来。8岁那年，父母把她送
进了普通学校，她也开始了自学
画画。

为了和其他孩子一样能够
进入大学，她走上了艺考的道
路。仅学画两年，她就多次获得
全国绘画特金奖、金奖等，通过
了全国素描十级考试，作品《老
红军》还被山东省博物馆永久馆
藏。

大四就自主创业

开画室

“当时考试成绩不错，但能
够选择的大学并不多。”窦升建
说，由于身体原因无法住校，需
要父亲每天接送上学，若学校离

家太远会很不方便。
虽然窦升建对大学充满了

憧憬，但与多所高校失之交臂。
在大学梦即将破灭的时候，齐鲁
师范学院录取了她。

据该院团委书记孙磊介绍，
入学后，窦升健十分珍惜来之不
易的学习机会，不仅年年成绩名
列专业前三，窦升建还连年获得
学校一等奖学金和“优秀学生”
称号，更在全国首届“寸草报春
晖，共圆中国梦”电视演讲大赛
荣获特等奖。

“虽然身体不方便，但她比
其他学生做得更好。”孙磊表示，
从大四开始，窦升建就利用课余
和假期时间开了一家画室，教孩
子们学画。

窦升建画室名叫“凡知心”，
这也是她作画的艺名。大二时，
为了取名字，父亲和她一起翻看
了很多资料，最终才定下了这个

名字。
“寓意就是平凡的心态、渊

博的知识和感恩的心。”窦升建
说，无论走到哪里，这个名字都
提醒自己不忘初心，不仅心态平
和，更要心怀感恩。

未来想继续

读研深造

“也就混口饭吃，希望能自
己养活自己。”对于自己的创
业，窦升建开玩笑似的说，父母
为她付出了很多，除了自强自
立、报答养育之恩，她也希望能
够给自己打拼出来一个更广阔
的空间。

如今，“凡知心”画室已经有
了十几个孩子。为了让孩子们能
得到更好的辅导，窦升建还专门
聘请了一位专业老师。

“其实我还是希望能和其他
同学一样，找到一份稳定的工
作。”虽然创业起步很好，但在窦
升建心底，她还是希望能在社会
中找到一份工作。她也坦言，受
身体不便的影响，这很难。

目前，在办好画室的同时，
窦升建还准备考研，她希望自己
能够有机会进一步深造，用知识
让自己走得更远。

“我相信终会有学校和导
师能够接纳我。”窦升建明白，
读研就意味着要付出得比常人
更多，即使能够通过学校的考
试，而有没有导师愿意带她也
是问题。

如今，窦升健头顶着中国大
学生自强之星、春晖使者、慈善
天使等众多光环。在毕业的时
刻，这个“玻璃女孩”对大学的岁
月感恩无悔，对未来的人生道路
也充满了自信和期待。

6月27日下午，湖南湘潭一名4岁的小男孩被发现
闷死在自家车内。儿童被困车内发生惨剧的情况早已
不是第一次了，因为儿童不当乘车造成的悲剧也屡见
不鲜。记者29日在济南采访时，部分家长表示时间短的
话，会留孩子在车中。交警建议，家长应该提高警惕，无
论时间长短都不能让孩子单独留在车中，同时注意使
用儿童安全座椅、儿童安全锁等。

文/片 本报见习记者 张玉岩

你还记得本报多次报道过的“玻璃女孩”窦升建吗？如今，
窦升建已经顺利毕业了，虽然身体不便，但她凭借顽强的毅
力，不但以优异的成绩完成学业，还从大四起就开始自主创
业，创建了自己的画室。

本报记者 王光营

学校和学院领导为窦升健颁发学位证书。 通讯员 秦慧媛 摄

安全座椅的“上座率”并不高。

气温超26℃，就别将娃单独留车内了

记者在某小学放学时随机询问
了几名家长，是否会单独留孩子在
车里。多数家长表示自己通常情况
下并不会把孩子单独留在车上，但
是如果是短时间离开的话，可能会
让孩子单独在车里呆上一段时间。

“就几分钟的时间应该不会有
什么危险。”傅先生的孩子今年上小
学一年级，虽然傅先生没有长时间

让孩子单独在车里呆过，但是短时
间的停留有过，比如临时停车后去
路边的商店买些东西时。

张女士曾发现粗心的家长把熟
睡的孩子独自丢在车上的情况。“有
一次我就看到小区里一辆红色的轿
车里，一个孩子在睡觉，周围也看不
见他父母的踪影。”

有研究人员指出，一旦气温超

过26℃，独自留在车内的儿童就可
能遭遇致命的车内“热射病”，即因
体内热量过度积蓄而引发神经器官
受损，直至死亡。在阳光直射下，密
闭车厢内的温度可在一小时内上升
约20℃，儿童体温上升、体内水分散
失的速度远比成年人快，儿童的呼
吸系统和耐热能力又相对较差，很
容易发生危险。

安全座椅“上座率”低，儿童易受伤
单独把孩子留在车中，容易给

孩子人身安全造成危害。同样，很多
不正确的乘车方法让儿童处于危险
之中，不在车中安装儿童安全座椅
就是其中之一。

记者在小学门口发现，开车来
接送孩子的家长，大多数直接安排
孩子坐后排，而车内也并没有安装
儿童安全座椅。一位家长表示，因为
孩子已经上小学了，觉得儿童安全
座椅并不再需要，而在孩子小时候
也没有考虑过那么多。

没有安装儿童安全座椅的大部

分家长表示，知道儿童安全座椅，但
考虑到实用性不强，就没有安装。韩
女士说：“之前也考虑过要购买儿童
安全座椅，但是安全座椅的价格太
高，一个中档的安全座椅也要一千
五六百元，就算买回来了也未必能
用得上。”还有一部分车主觉得，儿
童由家长抱在怀里也是可以的。

在儿童用品店中，记者看到有三
四种不同种类的儿童安全座椅。一店
员介绍，目前市面上儿童安全座椅主
要针对9个月到6岁的儿童，而9个月
以下婴儿，则可直接将婴儿摇篮放到

车上，用安全带把摇篮固定。
“不管是儿童安全座椅还是婴

儿摇篮，安全带都是五点式的安全
带，跟汽车上的成人安全带并不相
同。五点式安全带主要是固定四肢，
在儿童腹部还会有一条绑带进行固
定。”一名工作人员介绍，“成人的安
全带不适合儿童，儿童未发育健全，
没法承受安全带对身体造成的压
力。”儿童安全座椅分多种型号，每
种型号对应的儿童年龄也各不相
同，现在的安全座椅对应的最大年
龄是12岁。

安全锁和玻璃升降锁也不可少

济南市市中区交警大队公共关
系科科长黄钰峰介绍，儿童自理能
力差，比较好奇多动，加上夏天天气
炎热，需要家长格外注意儿童的乘
车安全。首先就是要防窒息，其次要
安装儿童安全座椅，另外，要注意使
用儿童安全锁和玻璃升降锁，不要
让孩子在车辆行驶的过程中探头、

伸手。
“儿童的自理能力相对较差，被

锁在车内后，自己没有办法打开车
门，夏天温度高，在太阳下暴晒十几
分钟，车内温度就能达40℃以上。儿
童长时间被困车中，很容易发生脱
水、中暑的现象。这需要家长时刻注
意，提醒自己车中有儿童，注意不能

让孩子单独留在车中。”黄钰峰说。
黄钰峰介绍，有年龄较小的孩

子乘车，一定要安装儿童安全座椅。
“有些家长认为抱着孩子很安全，但
是情况恰巧相反。一旦发生碰撞，大
人身体前倾，孩子反而会成为大人
的‘安全气囊’，孩子成为首先受伤
的那个。”

““玻玻璃璃女女孩孩””
毕毕业业不不愁愁工工作作
大四就开始自主创业办画室

如今已有十几名孩子跟她学画
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