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社社区区““粽粽””动动员员
居居民民齐齐上上阵阵

“我只吃过粽子，还从来没包过粽子
呢！”“一会儿包粽子了，咱们比比谁的好
看。”6月19日，由山师大社区居委会组织
的端午粽子大赛学生专场上异常热闹，孩
子们个个摩拳擦掌、跃跃欲试。

包粽子可不是件容易事，粽子要包
得见棱见角，而且还要不散包、不漏米。

“这些看起来简单，但需要掌握一定技
巧，否则等粽子蒸出来就露馅啦。”山师
大社区居委会主任戴翠娟，在孩子们动
手前，先传授了一些包粽子的技巧。

居委会工作人员也来到孩子们中

间，现场手把手地教孩子们如何包粽
子。

一开始，孩子们状况百出：“我的糯
米漏出来了！”“粽子叶破了！”“怎么绑
呢？”……问题蜂拥而至，经过指导，孩
子们包的粽子慢慢成形，形状千姿百
态：圆的、方的、椭圆的，还有一些说不
出形状的，望着眼前的“佳作”，孩子们
都乐了。

“这是我第一次包粽子，我要回家
送给妈妈。”山师附小一年级的陆虹宇
拿着粽子自豪地说。

山师大社区

包好粽子，回家送妈妈

文/片 本报记者 崔岩

6月18日上午，中创开元山庄社区举行了
“悠悠粽香 邻里情深”包粽子迎端午活动。一
大早，社区里的包粽子“能手们”便在活动现场
相聚了，还有居民现场拜师学艺。

“活动正式开始！”随着居委会工作人员一
声令下，居民们开始争先恐后地行动起来，手
在粽叶、糯米、肉、红枣中迅速地穿梭着，不一
会儿，一只只形状各异的粽子就出炉了。

大家一边认真的包粽子，一边还不忘互相
交流经验。“你的线要这样子绕才省力。”看到
大家欢声笑语，热闹地包着粽子，记者也忍不
住加入进去。“要把糯米压紧实一点，绳子一定
要捆紧，不然煮的时候就会露馅的。”社区曾阿
姨一边包粽子，一边提醒大家。

“包粽子、吃粽子是端午节的传统习俗。以
前我们还自己包，现在图方便省事，都直接买
现成的。社区组织包粽子，能勾起很多人的回
忆，融洽邻里关系，比较有意义。”中创开元山
庄社区居委会主任刘光丽介绍说。

为了让大家过个有意义的端午节，中创开
元山庄社区还给现场包粽子的居民发放了艾
叶，代表居委会的“爱”。与此同时，社区党总
支、居委会还慰问了社区老党员、失能老人，并
为他们送上了端午节的祝福和爱心粽子，实实
在在地让老党员、失能老人享受到了党和政府
的关怀与温暖。
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▲大家纷纷展
示自己的战果。

▲大家不光分到了粽
子，还领到了社区分发的

“艾”。

比比谁包的粽子最好
看。

▲大家纷纷展示自己第一次包粽子的成果。

文/片 本报记者 崔岩

▲居委会工作人员在教孩子们包粽子。 ▲包好第一个，展示一下。 ▲这可是我第一次包粽子哦。
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