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本报济宁6月29日讯 (记
者 李倩 通讯员 史菲菲)

帮病人擦身、洗头、喂饭，在
很多医疗机构，护士的辛苦，
很多患者看在眼里，记在心
上。近日，济宁市卫计委下发
文件，在全市开展改善护理服
务、“把护士还给临床”活动，
使护士有更多的时间和精力
为患者提供直接护理服务，把
时间还给护士，把护士还给患

者，增进护患沟通，促进医患
和谐。

根据要求，各级各类医疗
机构要加强临床护士队伍建
设，按照责任制整体护理的要
求配备护士，临床护理岗位护
士占全院护士比例不低于
95%。普通病房实际护床比不
低于0 . 4:1，重症监护病房护
患比为2 . 5-3:1，新生儿监护
病房护患比为1 . 5-1 . 8:1。

根据科室疾病特点和护
院可以聘用并合理配备一定
数量、经过规范培训并取得相
应资质的护理员，在责任护士
的指导和监督下，对患者提供
简单生活护理等。根据护理的
工作量，合理配置护士，加床
或者危重症患者较多时，及时
增加护士数量，控制辅助科室
护士数量，严格限制非护理岗
位安排护士。医院要对护理员

实施规范管理，严禁护理员代
替护士从事治疗性护理专业
技术工作，保证护理质量和医
疗安全。

同时，通过取消不必要的
护理文书书写、优化护理服务
流程、充分利用多功能床边护
理工作车等信息化手段、陪
检、送检设置专门部门管理等
方式，提高护理工作效率，使
护士有更多的时间和精力为

患者提供直接护理服务，把时
间还给护士，把护士还给患
者，增进护患沟通，促进医患
和谐。

济宁市卫计委医政医管
科科长唐长冬介绍，通过开展
改善护理服务、“把护士还给
临床”活动，纠正社会上对优
质护理服务的片面认识，营造

“关爱护士、理解护士、尊重护
士”的良好氛围。
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济宁开展改善护理服务、“把护士还给临床”活动
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“直通大医生”，本报来帮您

本报济宁6月29日讯
(记者 李倩) 看病找名
医，光是想想挂号，就是

“望穿秋水”的节奏。如何
找对名医，快速就诊，本
报联合济宁市卫计委推
出“直通大医生”预约诊
疗平台，帮您舒心就诊。
我们会定期为您推荐各
领域知名专家，并免费发
放一定数量的公益号，助
您找对专家，就医不再
难。

大家说看病难，从国
外回来的人会告诉你，其
实国内看病没那么难：至

少到了医院当天能看上
病，做个乳腺B超，也不用
等6个月。对很多患者来
说，看病难的是如何找对
专家，一些大咖级专家的
号源，在挂号平台一开
放，几乎很快就售罄，也
无疑增加了就诊的难度。

哪些医生是这个领
域的专家？看什么病哪位
专家最权威？如何能快速
找他们就诊？首批我们邀
约城区知名医疗机构的
50位名医大咖，加盟本报
“直通大医生”名医预约
诊疗平台。首批加盟的名

医大咖将定期发放公益
专家号，通过提前一周实
名制预约，助您快速就
诊。

对于加盟本报“直通
大医生”名医预约诊疗平
台的知名医疗机构专家，
本报将提供点对点的宣
传，通过专家权威声音，
帮助更多患者减少就诊
误区，轻松就诊。

据了解，推行预约诊
疗服务是公立医院改革
的重要内容，是解决群众
看病难的重要举措，也是
提高医院运行效率、改善

医患关系、优化就 诊环
境、保障就医安全的有效
手段。我们欢迎知名医疗
机构名医大咖的公益加
盟，更期待业界显赫的知
名院长们领衔公益。我们
希望通过媒体、医疗机构
的共同努力，为患者打通
就诊“绿色通道”，为和谐
医患注入一汪活水。

您有什么健康难题，
或者想找哪位专家，动动
手指，扫描报纸下方的二
维码，内容回复“直通大医
生”及您想咨询的问题，我
们会及时给您回复。
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