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仇长兰为社区居民理发。

常言道，人活一世，做件好事不难，难的是一辈子都做好事。家住甸柳五区的仇长兰老
人，就做到了。今年78岁高龄的她，从年轻时搬到甸柳社区至今，已经连续做了27年好
事——— 免费为小区里所有有需要的邻里邻居理发。尤其是近几年，她义务帮助过的居民更
是辐射到了整个甸柳社区，有的市民听说后还专门坐车过来找她理发。

近30年始终如一的崇善尚德，仇长兰把理发这件“小事”从开始时的小爱好，逐渐做成
了一份坚守一生的“大事”。近日，记者采访了仇长兰和她的家人，近距离感受这位年逾古
稀的老人古道热肠的人生。

文/片 本报记者 王若松

因为喜欢

风雨无阻坚持27年

记者见到仇长兰老人时，她
刚从外面为居民义务理发回来
不久，“今天是有个老太太来找
俺，一般平时都是挺熟的老人，
也不嫌俺年纪大，你别说要是让
给小年轻理，俺还真不好意思
呢。”仇长兰话音朴实，脸上伴着
略有些不好意思的笑容，她告诉
记者，自己做这件事的初衷其实
很简单，就是因为喜欢。

“年轻的时候我在农村住，
那时候生活条件不好，理发店
什么的都没有，想理发就找个
同村的给随便剪剪，开始我就
是这么上手的，后来慢慢地练
出了手艺。”仇长兰说。

从农村搬到甸柳之后，仇
长兰还延续了自己在农村的习
惯，看到有邻居头发长了，只要
人家愿意，就把人家带到家里，

洗洗头，然后给人剪剪。
“我住一楼，用水用洗发膏

都方便，中间也有邻居觉着不
好意思，硬要给钱，都被俺拒绝
了，本来就没多大点儿事儿，感
觉要是收了的话心里好像很不
安一样。”仇长兰有些腼腆地
说，自己之所以能坚持这么多
年，就是因为喜欢，“俺做这事
儿啥也不图，就是这种人。”

病魔来袭

手术后两个月就“上岗”

常言道，人活一世，做件好
事并不难，难的是做一辈子好
事。不知不觉中，仇长兰已经义
务为大伙儿理发理了27年，其
中的酸甜苦辣可想而知。

2012年，时年76岁的仇长
兰老人不幸查出身患胃癌。查
出来之后没多久，仇长兰就到
医院接受了胃切除手术，整个
胃切掉了三分之二。

说到这儿，仇长兰的大女
儿心疼地补充道，“刚做完手术
出院那会儿，家里人都希望她
能多歇歇，没想到才两个月，她
又闲不住去帮人理发了。”

仇长兰的女儿告诉记者，
当时是夏天，济南的夏天很热，
一天仇长兰看到在楼口卖西瓜
的，大热天的很辛苦，头发长了
没时间去理发店，天热又受罪，

就把人叫到了家里，前前后后
帮人家打理了一番，理完后整
个人看上去清清爽爽的。

“不光理发，我妈这人就是
热心，比如有时候路上看着环
卫工很辛苦，她就回家做碗鸡
蛋汤给人家送去，这样她心里
才能过得去。”记者注意到，言
谈间女儿不时把目光投向母
亲，满满的都是敬佩和骄傲。

生性乐观

平时爱好唱快板

近30年始终如一的崇善尚
德，自然离不开家人的支持，尤
其是老伴儿胡祚庆，对仇长兰
更是给予了理解和帮助。

胡祚庆老人是社区里的老
党员，为社区发展积极发挥余
热，活跃在社区组织的各类活
动中，谈起自己的妻子，他用

“生性乐观”四个字来形容。
“她除了喜欢帮人理发，平

时还爱唱个快板儿，年纪大了
就是得让自己保持愉悦的心
情，这样才能健康长寿。”他说。

采访中，记者在仇长兰的
家里看到，各种各样的理发工

具琳琅满目，非常专业。有花
剪、海绵、推子、直梳、卷梳等
等。

近几年，仇长兰义务帮助
过的居民从自己住的小区渐渐
辐射到了整个甸柳社区，甚至
有的市民听说后还专门坐车过
来找她理发。

近30年始终如一的崇善尚
德，仇长兰把理发这件“小事”
从开始时的小爱好，逐渐发展
成了一份坚守一生的“大事”，
老人乐观豁达的性格和古道热
肠的人生已经成了甸柳社区一
道亮丽的风景线。
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社区“好邻居”仇长兰

2277年年为为居居民民免免费费理理发发
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