
2小时化开浑身血栓
现在很多脑血栓病人每年春秋天都要打

针预防，平时就吃阿司匹林抗血凝，万一犯病
就用尿激酶抢救。而在日本，医院都采用另一
种更有效的疗法——— 给病人血液中摄入纳豆
激酶，2小时就能化开全身血栓，疏通血管，不
仅起到治疗作用，还能预防心梗、脑梗。

溶栓能力比传统制剂溶栓高出19倍
纳豆激酶其实就像尿激酶是在尿液

中提取的一样，纳豆激酶就是从日本传统
食物纳豆中提取出的溶栓酶。但与尿激酶
不同，纳豆激酶速度快，溶栓效果比传统
制剂溶栓高出1 9倍，且效力持续时间久，
不会引起出血副作用，是目前国际上公认
的最天然溶栓剂。

不用打针，没副作用 在家就能治大病
科技发展到今天，摄入纳豆激酶已经不

需要去医院打针，人们可以在家中吃几粒纳
豆激酶浓缩颗粒，进行溶栓治疗。现在最好
的品牌是武汉世纪远荣生产的厚德纳豆，它
的原料是日本产的，激酶含量高达980000fu/
100g，尤其是添加虫草、益生菌等有效成分
后，激酶活性大大提高，更能促进血栓溶解
的血液垃圾及时排出体外，改善血管壁的弹
性，让血管更快畅通，深受我国心脑血管病
患者欢迎。

高血压、冠心病、动脉硬化
对所有心脑血管病都有效
厚德纳豆最大的特点就是溶血栓。溶栓

对心脑血管病人来说，好处极大：比如高血

压病人吃，能使血压下降，头清目明；心脏病
人吃，能消除心绞痛，心不慌、胸不闷；动脉
硬化的病人吃，能消除粥样斑块，手麻、头晕
症状解除；脑血栓病人吃，逐渐头脑清醒，恢
复肢体功能。最重要的是，心脑病人每天晚
上7点吃厚德纳豆，药效能持续到第二天凌
晨，防治突发心梗、脑梗，对于血管严重堵塞
的病人来说，无异于保命。

很多市民证实：
第二天手脚有劲，不头晕眼花
据悉，烟台市已经有大批消息灵通的市

民，吃上了厚德纳豆。据吃过的人讲：“头天
吃完，第二天就感觉头清目明，手脚有劲。”
另有人证实：“吃了厚德纳豆，排便量明显增
加，医生说这是血栓溶解后的血液垃圾排出
了，是个好现象。”

目前经多家医院的临床报告显示：厚德
纳豆对脑血栓、高血压、冠心病、高血脂、糖
尿病、动脉硬化、中风偏瘫等心脑病有显著
效果，对头晕、心慌、胸闷、手麻、睡眠差等症
状都可在短期得到改善。

喜讯：特价体验仅限3天,每日前20打进电话者另可享
受买10送5，买5送2，买3送1的优惠活动(赠品同原品)。
咨询电话：

0535-
芝罘区：本草大药房毓璜顶店(毓璜顶医院站
点大展广场西侧对面) 免费送货 货到付款

睡前常泡脚，健康又长寿，【药王巴马汤】，厂价惠民，低至一元。
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找个省钱又省事的养生方法获得长寿，
是大多数老年人的想法，毕竟很多老年人收
入并不高，身体不好，还要长期吃药和维持日
常生活，又不想拖累儿女，经济难免不宽裕。
其实从科学的角度来讲，简单的养生方法同
样有好的效果，就像泡脚，脚被称为人体的

“第二心脏”，人的足底有136个穴位，对应人
体五脏六腑的各个器官，长期泡脚，能促进血
液循环，让全身器官得到滋养和保护。

广西瑶族的【药王巴马汤】是近几年特别畅

销的一种泡脚方，他是由广西长寿乡瑶医发现的

泡脚调理养生的好方，含有一身保暖、牛大力、铜

凉伞、红花倒水帘、夜交藤、苦参、蛇床子、威灵

仙、赤芍、薰衣草、天门冬、防风、土槿皮、金银花、

百部草、连翘、地肤子、春黄菊、白鲜皮、合欢皮、

天竺葵、青竹盐等当地稀缺药材炮制而成，现厂

家直销，低至每天1元，配方升级，效果更胜从前。
用料好：精选地道药材，隔着包装就可以

闻到浓浓的药味，放入水中汤色正，药香扑鼻。
药劲足：每次只需一小包，泡完感觉脚麻

麻的，暖暖的，浑身轻松，睡眠改善，舒服！
更省钱：老少皆宜，每天一次，促销价低至

每天1元，一年只需360元，效果好，更安全。
忙碌了一天，临睡前用【药王巴马汤】泡泡

脚，对全身都有好处，失眠、手脚冰凉、免疫力
差，各种慢性病症都会得到改善，每天泡脚，睡
眠好，胃口好，身体不易疲劳，整个人年轻了，长
期使用不仅能帮助调节慢性病，还能延年益寿。

每日前三十名打进电话者特惠，买100盒送

20盒，买60送10盒(赠品同原品)，本次活动限期三

天，每个家庭仅限二个名额，机会难得，想购买的

朋友马上拨打电话订购，(免费送货，货到付款)

活动热线：0535- 6664446
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北京301医院特供奇方

终结骨病骨痛
骨病(骨关节病、骨质疏松)，是让人失去

劳动能力和活动自由的第一大病！人老骨先
老，数以亿计的中老年人，随着年龄增大，骨
营养不断流失，骨小梁断裂，引发阵阵骨痛，
骨头越来越酥，稍一磕碰就会骨折，关节变
形，浑身疼痛，甚至瘫在床上不能自理，骨关
节病、骨质疏松，一步一步要人命！

骨关节病、骨质疏松
根源在于骨营养流失

北京301医院骨科专家研究发现：任
何一种骨关节病都有骨质疏松的影响，而
共同的病因就是骨营养流失！

骨营养流失，导致关节骨液缺失、关
节软骨磨损、变薄、发炎、水肿、钙化，长
出增生物，压迫神经血管，引发疼痛、肿
胀，导致骨关节病变！骨头磨骨头，当然
会钻心的疼痛，上楼如上刑，关节就像锈
死的轴承，打不了弯，走不了路。关节变
形，一沾凉水，冷气嗖嗖往骨缝里钻……

长久以来，尽管80%以上的中老年人
骨关节病与骨质疏松并存，但始终被认为
是两种截然不同的病种，在治疗上采取分
而治之的手段！这导致了巨大的治疗误区
和有限的治疗效果！

骨关节病、骨质疏松
“同治同养”的世纪突破

北京301医院针对骨营养流失这一共
同病因，对上千种物质进行对比研究，发
现鸡蛋壳、大豆异黄酮、淫羊藿、维生素D
相互配合，可以调节骨代谢，增加骨密度，
有效防止骨质疏松，更可有效补充关节软
骨营养，快速修复断裂软骨，催生关节骨
液，达到治好各类骨关节病的神奇效果。

经过5年的精密配伍和苛刻的临床检
验，北京301医院终于将四种有效成分精
密配伍，协同增效，研制出新一代骨骼健
康生物制剂———【密骨胶囊】。密骨胶囊不
但是目前市场上骨病产品精华的集大成
者，更在医学界提出了一种全新骨病治疗
理念：那就是实现了骨质疏松与骨性关节
病同治同养的世纪突破！

301医院密骨胶囊与传统治骨的四大
不同

第一、治疗机理不同：传统疗法只
解决骨病变带来的炎症和疼痛，对骨质
基本没有什么影响。3 0 1密骨胶囊提升
对 骨 营 养 素 吸收水 平 ，实现 骨质的 更

新 ，修 复 骨 损 伤 ，清 除 陈 旧 骨 组织。第
二、长期效果不同：传统疗法只是暂时
消除疼痛和炎症，患者总是反反复复，
常年疼痛不断。3 0 1密骨胶囊通过激活
骨骼自我修复力，更新骨质，将多余的
骨质清除，使关节光滑、骨骼平整，不再
压迫到肌肉和神经，所以不存在反复疼
痛的问题。第三：毒副作用不同：一般骨
科药特别是活血、消炎镇痛药，往往存
在毒副作用，3 0 1密骨胶囊采用药食同
源的中药制剂，长时间服用无任何毒副
作用，而且服用越久，效果越好！第四：
质量保障不同：市场上骨科产品种类很
多，质量良莠不齐，北京3 0 1医院是全军
规模最大的综合性医院，是负责领导的
保健工作，所用产品来不到半点马虎，
所以产品效果有保障，安全有保障。

301医院特供奇方—密骨胶囊
请你一起见证！

服用1-2周：僵、麻、肿、胀、痛等症状
明显好转，关节有明显轻松感！

服用1-2月：肿胀、麻木、僵硬基本消
失，关节功能逐步恢复，活动基本自如！

服用一个疗程：关节有润滑感，周身骨痛
消失，睡眠质量提高，精神好转，浑身有劲！

服用2个疗程：颈椎病、腰椎病、关节
炎、骨质增生及骨质疏松恢复正常，关节
灵活，四肢有力，无任何不适症状！

适用人群：骨质疏松、骨质增生、颈椎

病、腰椎病、骨刺、骨关节退行性病变、关

节积液、滑膜炎、风湿性关节炎、类风湿关

节炎、晨僵、关节疼痛、关节屈伸困难、骨

折、关节外伤受损、关节术后患者及女性

由更年期引起的骨质疏松症。

订购时请认准包装盒上“中国人

民解放军三零一医院研制”标识！

喜讯：特价体验，仅限3天，前30

名打进电话者可享受买10送3，买5送
1的优惠活动。
专家热线：

0535-
专销药店：本草大药房毓璜顶店(毓璜顶医

院公交站点、大展广场西侧对面)

6686669
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看看病病挂挂不不上上号号？？我我起起诉诉你你！！
立案登记制实施俩月，登记立案量增一成，无厘头案件也增了不少

本报记者 柳斌
通讯员 旷翔宇

立案登记制是司法改
革的重要一步，据烟台市中
级人民法院统计，立案登记
制实施两个月，全市法院接
收诉状13175件，同比上升
12 . 31%；登记立案12495件，
同比上升11 . 1%，立案难的
问题得到解决。

不过，由于部分群众对
立案登记存在误读，认为只
要起诉就能立案，导致无厘
头案件数量增加不少，行政
诉讼尤为突出。法官提醒，
立案登记制的实施，是为了
充分保障人民群众的诉权，
但老百姓在表达诉求上要
更加理性，不要滥用诉权。
下面我们就来看看都有哪
些无厘头案件！

老人起诉医院不给自己看病

今年62岁的谭老太是牟平
区的一位退休职工，谭老太称
她先后四次到滨州医学院烟台
附属医院神经外科就诊，但门
诊处的护士不是答非所问不给
刷卡叫号就是给刷空卡欺骗起

诉人，导致起诉人不能进入诊
疗程序治病，她认为医院工作
人员的行为损害了她的生命
权、健康权，侵犯了她享有社会
服务的权利。她要求在法院立
案，请求法院判令该医院医德

高尚、医术精湛的全国著名神
经外科专家组成专家团队为其
治病，并赔礼道歉。

牟平法院依法认定该案
不属于人民法院受理民事诉
讼的范围，裁定不予受理。

河北的案件，竟跑到烟台打官司

5月26日，烟台中院诉讼
服务大厅，一位外地当事人
赶来要求登记立案。这位来
自河北新河县的老太太，名
叫王兰，是一起发生在河北
新河县的刑事案件被害人的
家属。她认为，当地的公安法
院均不管她家的案子，正好

她有一个亲戚在烟台，这个
亲戚告诉她，烟台法院审理
案件非常公正，建议她来烟
台试试。听了亲戚的建议，王
老太坐火车赶来烟台，并一
路打听来到了烟台中院，要
求立案。

中院立案庭的法官得知

来龙去脉后，好言安慰，并告
知她，由于案件管辖的规定，
烟台法院不可能受理发生在
河北的案件，建议回案发地法
院申请立案。王老太这才明白
了案件管辖的意思，也知道她
的案子在外地不可能立案，便
踏上了回程。

33天天接接诊诊2244起起酒酒精精中中毒毒
近期全市醉酒、溺水事故高发，市民需格外注意

中心城区将启动

全天候查酒驾模式

本报7月6日讯(通讯员 全福
先媛 记者 柳斌 ) 进入夏

季，市民晚上户外活动增多，夜间
酒后驾驶等违法行为有抬头趋
势。交警一大队针对夏季交通出
行的特点，大力强化酒驾整治工
作的力度，将在中心城区启动全
天候查处酒驾模式，通过成立晨、
午、夜间酒驾查处小组全天候打
击酒驾违法行为。

交警一大队副大队长刘建告
诉记者，为强化道路交通安全，一
大队根据夏季酒驾发生的特点，成
立早、午、夜三时段纠查酒驾行动
小组，在辖区重点路段设置固定检
查点，采取定点设卡和动态巡逻管
控相结合、日常管理和专项整治相
结合的方法，逢车必查，及时发现
并查处酒后驾驶违法行为，对查处
的“酒驾”行为一律从严处罚。

本报7月6日讯 (通讯员
吴明顺 记者 孔雨童 ) 随
着夏季气温不断升高，市民户
外活动明显增加，据市120急救
指挥中心统计数据显示，近三
天，全市共接呼救电话5660个，
出动急救车877次，救治各类伤
病员818人。

值得一提的是，进入夏季，
溺水、酒精中毒等事件明显增
多，近3天内发生4起溺水事件，
24起酒精中毒事件。

7月4日9时06分，栖霞市桃
村镇一26岁的女士溺水，市120

急救指挥中心闻讯立即调集就
近医院的救护车火速赶往现

场，但由于溺水时间过长，120

急救人员全力抢救，仍未能挽
救其生命。

夏季到来，气温渐升，喜欢
晚上喝啤酒的市民逐渐多了起
来，酒精中毒患者也随之猛增。

7月3日20时53分，龙口一
22岁小伙醉酒后意识不清。市

120急救指挥中心调派附近医
院的急救人员火速赶往现场急
救，并将其送往医院进一步救
治。

市120急救指挥中心提醒，
市民在消暑的同时应注意安全
和健康，游泳时远离危险水域，
饮酒应适度。

明天小雨来袭

本报7月6日讯(记者 蒋大伟
实习生 刘园园) 在经历了连

续多天的晴热天气后，终于要迎来
一次降水过程了。据烟台气象台6

日16时发布的天气预报，7日白天
多云，东南风转东北风，3到4级，最
高温度沿海地区28℃，内陆地区
3 0℃。7日夜间到8日白天多云见
阴，8日白天有小雨，东南风转东北
风，3到4级，17℃到32℃。8日夜间到
9日白天，阴，局部有小雨，东到东
南大风，3到4级，19℃到28℃。
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