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“虎妈”后再念“猫妈经”

““妈妈妈妈剧剧””霸霸屏屏

本报讯(见习记者 刘雨涵)

河南卫视大型文学户外真人秀《文
学英雄》10日播出的节目中，嘉宾将
在山东东平水浒大寨展开“水浒传”
文学主题PK赛。节目再度迎来嘉宾
阵容大换血，明道、胡彦斌、王栎鑫
将与“文学老将”张晓龙、苏芩、李承
鹏等组成新搭档。

最新一期节目中，胡彦斌、明
道、王栎鑫三位新人与张晓龙分别
被设定为水浒好汉，搭档作家李承
鹏、苏芩等合力完成挑战。在“三碗
不过岗”环节中，作家与艺人搭档分
别戴上弹力绳互喂对方西瓜，鲜与
女嘉宾搭档的胡彦斌显得十分羞
涩，但随着局势紧张加剧，胡彦斌忘
记了形象拼命往苏芩嘴里塞，苏芩
无奈地表示：“从小到大没这么痛苦
地吃过西瓜。”

新加盟的明道在节目中展现出
了十足的硬汉本色，为了寻找搭档
飞行官小北，明道在水浒大寨木板
路上狂奔，不料木板断脱，明道左腿
膝盖受伤鲜血直流，他只简单包扎
了一下伤口，随即再次投入到录制
中，他还自我调侃道：“我刚刚是不
是摔得很帅气？”王栎鑫则偶像包袱
全无，首次展现了耍宝本性，现场获
封“演技派”。

本报讯(见习记者 刘雨涵)

在天津卫视10日播出的《幸福来敲
门》中，电影《失孤》中刘德华所扮演
的角色原型——— 郭刚堂来到现场，
讲述了18年的漫长寻子路。《甄嬛
传》中安陵容的扮演者陶昕然等四
位明星嘉宾作为“幸福观察员”亲临
现场，陶昕然表示，这种寻子方式拍
电影可以震撼人心，但是现实生活
中应寻求更科学、快捷的方式。

如今电影《失孤》虽然已经下
线，但郭刚堂依然在路上。“幸福观
察员”陶昕然在得知郭刚堂现在依
靠做葫芦手工艺品为生后，希望为
他提供帮助，并提到做公益她以刘
德华为榜样。“刘德华先生一直是我
和我先生的旗帜，不敢奢望我们能
像他一样有影响力，但是我们希望
在做人上可以向他靠近。”不久前
刚刚大婚的陶昕然将耗费5000工
时纯手工缝制的婚纱进行拍卖，
用于帮助山区孩子上学，有网
友认为这是作秀，对此陶昕然
直言自己内心坦荡：“演员这
个工作不能太玻璃心，玻璃
心就只能回家生娃，做个全
职太太。”

面对郭刚堂18年骑行
的寻亲方式，陶昕然认为，

“拍电影的话，骑行寻子的方
式会更加震撼、打动人心，但在现实
生活中希望能有更快捷、科学的方
法，网络、电视都是有效的渠道。”郭刚
堂在漫长的寻子路上也意识到了这
一点，因此他成立了“天涯寻亲协
会”，并来到节目希望为更多走失孩
子或老人的家庭提供帮助，“希望我
在寻子经历里总结出的一些经验可
以帮到这些家庭。”

本报讯(记者 邱祎) 浙
江卫视《奔跑吧兄弟》已播出两
季，除了收视率喜人外，在网络
上，不到一年时间就累积了近
200亿人次的话题讨论量，第二
季平均收视率更是创近两年综
艺节目纪录。本周五，《奔跑吧
兄弟》将播出特别制作的精编
版，集合了第二季节目中所有
好玩、感动的点点滴滴。

《奔跑吧兄弟》开播不到一
年，表现出惊人的能量，截至目
前，微博上“奔跑吧兄弟”的话
题阅读量累计超过197亿人次。
除了节目主话题外，每期节目
的相关话题都能引发网友的热
烈讨论，仅第八期“不能说的秘
密”就有超过5400万的阅读量。
加上参加节目的每位明星也会
衍生话题，全程明星衍生的话
题超过150个，堪称综艺话题之
王。

从十年前的《男生女生》开
始，导演俞杭英就带着节目组
尝试了从室内到户外、从交友
到音乐等各种各样的节目形
式，直到十年后才有了成功的

《奔跑吧兄弟》。俞杭英表示，对
于他们来说，与《奔跑吧兄弟》
的相遇仿佛是多年后的久别重
逢。当一切积淀终于遇上合适
的出口，随之而来的一切也就
变得水到渠成了。

《奔跑吧兄弟》从第一季的
“公益跑鞋计划”到第二季的
“阳光跑道公益健行计划”，公
益活动不断升级突破。截至目
前，节目组已经给希望工程、贫
困山区、民工子弟等27所学校
送去了近13000双新跑鞋，捐赠
建设了27个快乐体育乐园，让
数万名孩子得以快乐健康奔
跑。同时，第二季首创的“阳光
跑道公益健行计划”已经吸引
了1 . 5亿多网友参与，完成了
508万公里的全民奔跑。

俞杭英说，虽然第二季《奔
跑吧兄弟》已经完结，但“奔跑
2015”不会停下脚步，后续还将
有更多的爱心人士参与进来，
共同为孩子们建造快乐奔跑的
阳光跑道，让“传递快乐、传递
健康、传递爱心”的节目精神内
涵得到进一步延伸。

回看这几年的荧屏，念
“妈妈经”的电视剧还真不少。
《辣妈正传》中，孙俪出演了一
个有点在“作”的辣妈。《虎妈
猫爸》中赵薇演绎了一个对工
作和女儿都十分强硬的“虎妈”。
在《妈妈向前冲》里，秦海璐为观
众展现了一个善解人意却又不
失坚强的“猫妈”。从前几年盛行
的“媳妇剧”，到当下正火的“妈
妈剧”，正反映了主体观众群“媳
妇熬成妈”的心路变化：刚当上
妈的“80后”女性可以通过电视
剧修炼“育儿心经”，“70后”女
性也可以通过电视剧来回味
当妈那些年的冷暖甘苦。

观众还会发现这些“妈妈
剧”中一般都大牌云集，身为
主心骨的明星辣妈更是响当
当，甚至已经转战大银幕多年
并当起导演的赵薇，居然也能

“屈尊”再战荧屏。之所以能够
吸引秦海璐、赵薇这样的电影
大腕和孙俪这样的电视剧一
姐出演“妈妈剧”，很重要的一
个原因是她们在现实生活中
也是不折不扣的“辣妈”，这一

身份让她们对这种题材的电
视剧有天然的亲近感。秦海璐
在儿子刚满四个月时就宣布
全面开工，《妈妈向前冲》是她
产后复出的首部大戏。

“妈妈剧”之所以能部部
热播，除了大牌明星的号召力
外，养眼指数高也是留住观众
的一大法宝。观众可以看到几
部“妈妈剧”不约而同地加入
了时尚元素，《虎妈猫爸》中赵
薇大牌加身，孙俪在《辣妈正
传》中也是时尚达人，秦海璐
在《妈妈向前冲》中本来就是
时尚杂志的总编，剧方还特地
邀请了韩国团队倾力打造其服
装造型。在剧情方面，《虎妈猫
爸》中选学区的焦头烂额，《辣妈
正传》中未婚先孕的手忙脚乱，
这些生活中的现实纠结都刻画
得入木三分。另外，“斗小三”几
乎成了“妈妈剧”的标配，如秦
海璐与丈夫的初恋女友剑拔
弩张，《虎妈猫爸》中赵薇智斗
董洁，甚至张译还要面对“男
小三”明道，剧情也许狗血，但
也吸睛不少。

由秦海璐、郭晓冬、胡兵、江祖平领衔主演的《妈妈向前冲》自5日在山东卫视开播以来，收视
一路飘红，直向现象级大剧看齐。能取得这样的“开门红”，剧中秦海璐饰演的时尚辣妈功不可没。

这几年综艺节目盯上了爸爸亲子真人秀，而电视剧却念起了“妈妈经”，除了当下正火的《妈
妈向前冲》，前段时间播出的《虎妈猫爸》以及之前的《辣妈正传》等，让新时代各型各色的辣妈成
为荧屏红人。

完美收官能量惊人

““跑跑男男””获获封封综综艺艺话话题题之之王王

录制《文学英雄》

明道负伤栎鑫耍宝

陶昕然《幸福来敲门》

建议有效寻亲秀

本报见习记者 刘雨涵

都市情感时尚大戏《妈妈
向前冲》中，秦海璐饰演的汪晴
原本是时尚杂志总编，丈夫事
业有成，孩子天真可爱，但她
的平静生活却随着丈夫尹剑
平(郭晓冬饰)初恋女友的出
现变得面目全非起来。汪晴
分别多年的前男友周凯文再
次回国，更是让这个家庭充
满了危机和变数。丈夫出轨、
亲子鉴定、初恋上门……一
时间让汪晴疲于应对。随着

《妈妈向前冲》的热播，亲子问
题、夫妻关系、婆媳相处之道、
婚外情、闺蜜背叛等话题成了

观众探讨的焦点。
在汪晴身上，不仅有中国

传统女性的隐忍、善良，更有现
代女性的独立、勇敢，秦海璐将
她和郭晓冬在剧中的组合解读
为“猫妈狼爸”。谈及这个坚强
的角色，秦海璐表示，她在生活
中和汪晴很像，当初在接这部
戏时，就觉得像是为自己量身
定做的一样。秦海璐更是在微
博中动情地写道：“成为妈妈以
后每一天都会是崭新的！宝宝
的哭、笑都会让宝妈们有若干
的勇气去迎接和面对！身为妈
妈一族的我们只有向前冲！”

“猫妈狼爸”组合诞生

“妈妈剧”迎合观众变化
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