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靓靓丽丽““夕夕阳阳红红””

超短裙、高跟鞋……9
日上午，在济宁市老干部
活动中心排练厅，伴随着
动感十足的音乐，一支由
34位老人组成的模特队走
得神采飞扬。

这支业余模特队已成
立10年。如今队员平均年
龄为65岁，其中最大的已
74岁。不久前这支队伍刚
参加了“第一届中华老年
体育舞蹈国际艺术节”，并
获得最佳台风奖和最佳组
织奖。这两天，团长阮晓辉
和团员们从香港回来后也
没闲着，正准备参加8月份
的演出。

“这些衣服都是网上买
的，我们又进行了加工，才
成了如今的这样。”73岁的
阮晓辉告诉记者，衣服上面
的流苏和亮片都是队员们
自己缝上去的，还有帽子上
的羽毛，也是自己加上的。

模特队每周固定周

二、周四，在济宁市老干部
活动中心排练厅训练，如
有演出任务，训练的次数
会更多。

“帅哥、美女……”排练
之余，队员们在一起说说笑
笑，总是这样称呼。“大家在
一起就图个开心，身体得到
了锻炼，心情也很好。”59岁
的包明凤说，成为专业模特
是她的梦想，年轻时不敢尝
试，现在年龄大了，有了这
个机会，特别珍惜。

宋玉曙是他们团队中
年龄最大的，今年74岁，但
穿上这身牛仔装，跟着音
乐走起模特步，便瞬间变
身为一个意气风发的大小
伙。“练了近十年，要是隔
段时间不走，腿脚都痒
痒。”宋玉曙说，在这个团
队里，感受到最多的是快
乐。就像这个团队所坚持
的理念一样，健康、快乐、
时尚和友谊。
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精彩的彩排现场。

靓丽的模特队。

互相整理妆容。队员们都非常自信。
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