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没没给给家家长长说说声声，，同同学学家家一一玩玩88天天
家长寻人心急如焚，14岁熊孩子却没当回事

“段兵（化名），身高167cm，年龄14岁……好心人，请费心联系，必有重谢……”7月6日开始，
一则寻人启事贴遍了济南槐荫区段店周边的大街小巷。段兵妈妈每天都心急如焚地各处寻找，而
在13日孩子自己回来了，原来这8天时间他是去同学家里玩了，其间从未想过给妈妈打个电话。熊
孩子这是怎么了！

本报济南7月17日讯（记者
李钢） 近日，省食药监局发布食
品安全监督抽检信息公告。此次
重点抽检熟肉制品、酱腌菜等与
人民群众日常消费关系密切、消
费量大的产品。抽检发现，枣庄市
客道餐饮有限公司的“把子肉”不
合格，被处以3000元的处罚。

据介绍，本次监督抽检抽样
对象为餐饮服务单位，抽检样
品是与人民群众日常消费关系
密切、消费量大的煎炸过程用
油（餐饮环节）、小麦粉制品（自
制）、熟肉制品（自制）、酱腌菜

（自制）、半固态调味料（自制）、
糕点面包（自制）、复用餐饮具，
共七大类食品及相关产品。共
抽检样品95批次，合格94批次，
合格率98 . 95%。

本次监督抽检检出的1批次
不合格产品为枣庄市客道餐饮有
限公司加工的把子肉，不合格项
目为日落黄，检出值0 . 011g/kg。
日落黄是一种食品添加剂，可用
于调制乳、风味发酵乳、果酱、熟
制豆类等多种食品，不同食品的
最大使用量在0 . 02g/kg-0 . 6g/
k g之间。日落黄不可用于熟肉
制品，属于超范围添加食品添
加剂，本批次产品判定为不合
格，风险等级为一般风险。枣庄
市市中区食品药品监管局已依
法进行核查处置，对枣庄市客
道餐饮有限公司相关负责人进
行了约谈，并下达了罚款3000元
的处罚决定书。

把子肉含日落黄

厂家被罚3000元

市民严女士家住槐荫区段
店附近，7月5日到13日孩子“失
踪”的这8天时间，是严女士一生
都不愿回忆的噩梦。8天中，严女
士绝大部分时间都穿行在市区
的大街小巷中，剩下的时间里最
重要的则是到派出所里打听孩
子可否有消息。

然而，遍寻学校周边、附近
网吧，问遍能找到的同班同学
后，失踪的段兵依旧音讯全无。
饱受精神折磨的严女士开始了

胡思乱想：会不会被绑架了！
7月1 3日中午，走失的段

兵自己出现了。在营市街派出
所，严女士将儿子紧紧抱在怀
里 。在民警询问下，段兵“失
踪”经过呈现出来。原来早上
吃过饭后段兵出门溜达，溜达
期间临时决定去几条街外的一
同学家串门。

“这些天就没想起来给家里
打个电话吗？”民警问。

“嗯，没想过。”段兵回答。

像段兵一样，14岁的孩子身
高接近或超过170公分在初中校
园里十分常见。身高赶上成年人
了，家人就需要把孩子当大人看
吗？国家二级心理咨询师、济南
中学心理健康教育中心主任周
秀琴表示，身体长高了，孩子心
理年龄依旧不成熟。

“比方这个孩子，他的心理
年龄依旧幼小”周秀琴表示，日
常心理咨询中她也常碰到这类
心理年龄偏幼的孩子，如果家长
因为身高堪比成年人就把其当
成人看待并不合适。

周秀琴介绍，除了把青春期

孩子当做成人看这一不合理的
倾向外，更多的家长更倾向于继
续保持孩子小时候的教养方式：
事无巨细统统都管。这种方法对
青春期孩子往往会起到反作用，
孩子会“嫌烦”，也就是引发孩子
的逆反心理。

“从孩子心理成长的角度
上，事无大小家长都要操心这
种方式，还会导致让孩子过分
沉浸在自我的世界里。”周秀
琴说，以自我为中心的孩子做
事往往较少或者完全不会顾
及家人感受，像段兵就属于这
种情况。

周秀琴介绍，14岁的孩子
处于青春期，尽管不能把孩子
当做成年人看待，但孩子依旧
会呈现出一些成人色彩，孩子
潜意识中会对他人和社会产
生一个意识倾向，那就是“要
尊重我”。适应这一成长特征，
家长也应转变教育方式。

“就是从事无大小统统帮
孩子拿主意的父母角色，转变
为和孩子做朋友。”周秀琴说，
家长过度的保护和疼爱会成
为青春期孩子的负担，造成与
同龄人之间“不平等”的内心
压力。“一些孩子往往会不堪
承受，但又对家长的疼爱保护

找不到拒绝的理由，如果长期
积压又得不到释放，会造成心
理疾病。”周秀琴称，到了青春
期的孩子，都会和以往有明显
变化。

进入青春期后，孩子似乎
一夜之间有了心事，家长如何
才能让孩子敞开心扉？周秀琴
表示，家长不妨设置一些情境
多问问孩子：如果你当家，你
想怎么办？通过换位思考对孩
子增进了解。

“除了学习，家长也应适
当给孩子增加其他一些有一
定社会参与度的活动。”周秀
琴称。
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