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未未来来几几天天局局部部地地区区仍仍有有小小雨雨
又要到周末了。据省气象

局预报，未来几天，我省内陆局
部地区仍有小雨。受此影响，全
省气温将变得相对比较凉爽。

今年第九号台风“灿鸿”
擦肩山东后，我省出现了短暂
的高温天气，最高温度高达
42℃。不过幸好，高温没持续
几天，我省局部地区出现了雷

雨天气，气温略有回落，不似
前几天炎热。据省气象局16日
17时发布，未来几天，局部地
区仍将有小雨，气温最高不超
过32℃。建议有出行计划的市
民带好雨具出行。

详细预报如下：1 7 日白
天，鲁南地区天气阴有小雨转
多云，鲁西北的西部地区天气

多云转阴有阵雨，其他地区天
气阴转多云。最高气温：鲁东
南和半岛沿海地区26℃左右，
其他地区30℃左右。

17日夜间到18日白天，鲁西
北的西部、鲁中的西部和鲁西
南地区天气阴有雷雨或阵雨，
其他地区天气多云间阴。最高
气温：鲁东南和半岛沿海地区

28℃左右，其他地区31℃左右。
18日夜间到19日白天，鲁

西北、鲁中的西部和鲁西南地
区天气阴有雷雨或阵雨，其他
地区天气多云间阴。雷雨地区
雷雨时阵风7 ～8 级。最高气
温：鲁东南和半岛沿海地区
2 9℃左右，其他地区3 2℃左
右。 本报记者 任磊磊

济济南南周周边边何何处处避避暑暑游游

●1 .九如山瀑布群风
景区

地址：历城区西营镇
简介：景区总面积达36

平方公里，游览面积12平方
公里，植被覆盖率达97%，
是目前济南市可游览面积
最大的国家级森林公园。九
如山群山环抱，瀑布成群，
是避暑纳凉好去处。

●2 .金象山乐园
地址：历城区仲宫镇
简介：目前正在举办“盛

开在山谷里的啤酒节”，围绕
“烤串+啤酒+凉爽的山风”清
凉夏日主旋律，游客们可以
围着篝火喝啤酒撸烤串，在
灿烂星空下野外露营。

●3 .红叶谷景区
地址：济南历城区锦绣

川乡锦绣川水库南3公里
简介：平均气温比市区

低5摄氏度。近期在举办“清
凉红叶谷·浪漫百合花”系
列活动，可以欣赏到30多个
品种50万余株竞相开放的
百合花，还可以在景区内的
香巴拉休闲谷观赏瀑布、参
与篝火狂欢、夜宿树屋。

●4 .九顶塔中华民俗
欢乐园

地址：历城区柳埠镇
简介：有山有水有名

胜，宏伟的瀑布群、茂密的
竹林、千年的古树、深邃的
岩洞……绝对是炎炎夏日
的避暑胜地。景区品牌活动
傣族泼水节正在举行。

●5．水帘峡景区
地址：南部山区柳埠镇
简介：飞瀑成群、树木葱

郁。暑期举办消夏拓展露营
节（即日起至8月30日每个周
五、周六），届时可以观看露
天电影、在大型室外KTV中
放声高歌、在篝火晚会上尽
情狂欢、在清凉的大山间帐
篷露营，还可以与云南傈僳
族的姐妹们共狂欢。

●6 .药乡森林公园
地址：济南市南郊，距

市区33公里
简介：总面积1 2 3 3公

顷，处在植被完好的群山环
抱之中。由于海拔高度和浩
瀚林海的共同作用,园内夏
季最高气温比济南市区低8
-10℃ ,负氧离子含量是市
区的380倍 ,形成了济南近
郊的一座天然氧吧。

●7 .章丘泰王水世界
地址：山东省济南经十

东路与章丘工业六路交叉
路口往北500米路西

简介：是国内首家泰式
水上乐园，７月下旬举办泰
式纯果节、7月16日至8月15
日举办泰式风情演艺秀、８
月上旬举办泰式烧烤大趴、
8月下旬举办泰国泼水节，
届时游客可以欣赏异域风
情表演、体验泰式文化。

●8 .济南跑马岭野生
动物世界

地址：济南历城区柳埠镇
简介：山风轻抚，清凉

宜人，动物家族也在这里悠
然自得。跑马岭野生动物世
界是国家级森林公园，林木
茂盛、风景秀丽，有“小云
南”之美誉。

●9 .济阳澄波湖风景
区欢乐岛乐园

地址：济阳县澄波湖风
景区内 ,220国道与开元大
街交界处

简介：拥有亚洲最大海
啸冲浪池，炎炎夏日，游客
可以在这里畅享十二大国
际顶尖嬉水项目，来一次清
凉避暑之旅。

●10 .济南植物园
地址：济南市章丘市埠

村街道
简介：引山区水库水，

以湖、溪、瀑等形式构成兼
具观赏、灌溉、游乐功能的
生态水系。形成山水相依、
清新湿润、环境宜人的游览
环境。7月18日至8月31日期
间举办消夏篝火露营节，久
居闹市的游客可以来这里
住帐篷，参加篝火露营。

演出

坐标：济南 17日（周五）18日
（周六）19:30，奇幻卡通舞台剧《灰姑
娘和水晶鞋》在山东省会大剧院歌
剧厅上演。

坐标：济南 18日(周六)、19日
(周日)10:30，生活日报儿童剧场《灰
姑娘》在省话剧院(解放路115号)亲
子剧场上演。

坐标：济南 25日（下周六）、26

日（周日）10:30，生活日报儿童剧场
《丑小鸭》在省话剧院亲子剧场上
演。

坐标：济南 17日（周五）18日
（周六）19:30，开心麻花爆笑舞台剧
《小丑爱美丽》在山东剧院上演。

坐标：青岛 18日（周六）19:30，
民谣在路上·青岛演唱会在青岛大
学体育馆上演。

活动

坐标：济南 18日（周六）9：30，
“大众讲坛”在山东省图书馆一楼报
告厅继续举行，由作家谢维衡为大
家做题为“草民的抗战”的讲座。咨
询电话：85590666。

坐标：济南 18日（周六）10:00，
“寻找会变脸的你2”在山东美术馆
儿童教室举办。

坐标：济南 18日（周六）9:30，
读者沙龙探讨家庭快乐教育在新馆
小报告厅举办。

坐标：济南 19日（周日）14:30-
16:30，婚恋情感小说天后连谏携新
书《你是我最疼爱的人》在济南新华
书店签名售书。

坐标：济南 18日（周六）9：30，
广场舞的编导与排练讲座在济南市
群众艺术馆多功能厅举行。

坐标：菏泽 18日（周六）14：
30，国家一级演员，国家级代表性传
承人，中国戏剧家协会会员王凤云
以《四平调艺术的发展与传承》为主
题的讲座在一楼报告厅开展。

坐标：东营 垦利黄河华滩万
亩葵园葵花在垦利县民丰路北首竞
相开放，期待游客光临。葵花花期较
长，大概20天，现在已进入盛花期，
是观赏的最佳时节。

坐标：威海 17日（周五）至8月
30日，威海市图书馆将在读者大厅
举办“山东抗战回望——— 纪念抗战
胜利70周年图片展览”。

展览

坐标：济南 即日起—12月31

日，山东抗日战争主题展在山东博
物馆一楼4号、5号展厅展出。

坐标：济南 即日起—8月10

日，齐鲁瑰宝展在山东博物馆二楼6

号展厅展出。
坐标：济南 即日起—20日，

“接力——— 2015·山东油画作品展”
在山东美术馆二楼B1，B2，B3，B4，
B5厅举办。

坐标：济南 17日（周五）—19

日（周日），农展中国山东巡展济南
站在济南舜耕国际会展中心举办。

(更多资讯详见逸周末微信公
众号)

本报记者 雒武 实习生 赵
梓余

日子·

周末天气 GO·资讯

周末去哪儿

本报记者 万兵

酷暑来临，不少市民纷纷开始计划纳凉避暑游。去海南太远、去青岛
人太多？其实济南周边就有不少纳凉避暑胜地，不用远行也不必扎人堆，
周末两天就轻松完成避暑之旅。小编在这里向亲们，推荐人气最旺的济南
周边10处避暑之地。

猜鲁能中超

胜负赢港澳游

鲁能19日19:35将对阵广州富力,
小伙伴们猜猜这场比赛鲁能会不会
赢,还是打个平手?现在,通过逸周末
微信(qiluyizhoumo)发送比赛结果,猜
中者可获得由山东国旅提供的港澳
双飞五日游贵宾券一张(使用时需参
加购物活动,行程安排及相关事宜详
见本报逸周末官方微信)。

猜中的济南小伙伴凭逸周末的
回复信息可直接到济南泺源大街2号
大众传媒大厦6层齐鲁晚报呼叫中心
领取奖品(电话:96706)。自接到领奖
信息一个月内领取,超时视为自动放
弃。领取时间:每周日下午1点到4点。
济南以外的小伙伴我们可以把奖品
快递给您,只是快递费您要自付哦。

参加方法:开球前45小时至开
球前发送“猜鲁能比赛结果(鲁能赢
则需发送‘胜’, 鲁能输则需发送

‘负’,平局则需发送‘平’)+姓名+手
机号码”到逸周末微信平台(每场比
赛每个微信号限猜一次)。

刷牙千万别蘸水

看原因你会震惊

刷牙是我们从小每天都要做
的事情，可是怎么刷就是各人有各
人的习惯了。最近网上兴起了一股
讨论：刷牙前的牙膏是不能蘸水
的！有人说自己的牙白刷了几十
年，你跟你的家人白刷了吗？从现
在开始矫正这些错误吧！

为什么刷牙前牙膏不能蘸水
呢?看看小编今天为您分享的文章
吧 。关 注 逸 周 末 公 众 微 信 号
(qiluyizhoumo)查看详细内容，点击
逸周末微信页面右上角头像，还可
以查看历史消息哦!

逸 周 末 粉 丝 Q Q 群
(384365359)——— 逸家人现在也开
通了,欢迎亲们回家。

逸周末，
山东最实用
的微信公众
号
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