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楼楼市市利利好好 抢抢房房趁趁早早
2015年上半年，全国房地产市

场都是一派欣欣向荣之景，成交明
显回暖是不争的事实。央行半年时
间内连续四次降准三次降息，在几
近疯狂的中国楼市中实属罕见，而
当下仅为5.4%的基金准率，也刷新
了“史上最低利率”。利率的多次调
整对楼市复苏产生积极影响，各银
行不再摆出高高在上的姿态，开始
推出不同程度的利率优惠。沉寂了
一年的楼市正预备重振旗鼓之时，
股市维持了半年多的“牛市”又画
风突变，“一熊到底”。股市重创对
房地产间接作用，一股“弃股转楼”
的热潮再次来袭。下半年的序幕刚
刚拉开，“一揽子”的楼市利好政策
就扑面而来，与以往单一的房地产
市场调控不同，今年推进楼市回暖
的因素更加复杂而多样，如此可见
刚需买房或迎来“最佳时机”！

媲美海景房

恒大名都湖景美宅
园林景观一直是恒大名都的

一大卖点，作为江北水城首屈一指
的高端住区，恒大名都在景观打造
上十分用心。恒大集团聘请国际一

流园林设计单位精心设计，大手笔
投入。以大面积的核心水景为特
色，修剪成型的植物色块，结合自
然生态的人工湖景观及观赏性较
强的植物景观，同时穿插多样的欧
式雕塑和特色花钵，从而营造出浪
漫而华丽的欧式皇家水苑园林。

坐拥齐全好配套

变身优质学区房
恒大名都自规划之初，就考虑

到业主的日常购物消费需求。因
此，项目在社区内的中央大湖畔打
造5200㎡的超大名流会所，良好的
环境与设施大大满足了业主娱乐、
商务、健身等需求。社区内还分布
着健身中心、咖啡吧、羽毛球场等
全民公共设施，为业主们提供锻炼
与休闲的空间。恒大名都更为爱逛
街的女业主们建造了高端欧陆风
情商业街，满足她们的短程购物需
求。项目周边还拥有医院、银行、餐
厅、商业中心等生活、医疗配套，轻
松实现10分钟生活圈。恒大名都还
拥有优质的教育配套，这无疑受到
父母们的青睐。项目北临聊城最丰
富的教育资源，一路之隔，学府重

地，名校云集，其中小学有实验二
小，东关小学，聊大附小，中学有聊
城一中，文轩中学，第八中学，外国
语中学，聊城大学更是近在咫尺，
届时小业主们可以在家门口读名
校，书香气质从小就培养起，在孩
子教育问题上让家长放心、省心。

环保精装好户型

建造舒适好房子
恒大名都的房子户型方正，动

静结合巧妙，布局科学合理。坐南朝
北的户型保证了整个起居室的充
足采光和良好通风。超高面积利用
率，使得大小户型都有阔绰的空间。
而餐厅、客厅一体化简约设计，让家
里的“动区”更热闹。更有飘窗设计
保证户户推窗见景。就拿刚需三房
户型来说，户型坐北朝南，厨房与餐
厅分离独立区域，附带生活阳台，在
家里客厅就能享受阳光与美景。主
卧朝南，并设有独立的卫生间，而卧
室里也配有景观飘窗，让业主“静
区”也能获得美景享受。大大提升业
主们的居住舒适度。除了人性化的
户型设计，恒大名都精装房户型还
充分考虑到建筑材料的环保。恒大

集团全部采用统一采购统一配送
的高品质材料，与多乐士、TOTO、
奥珀等一线品牌合作，不仅从源头
降低项目装修成本，还能保证房子
建筑材料的环保品质。让业主花的
每一分钱都物有所值，更让一家大
小住得安心住得健康。恒大名都精
装房聚集了西门子、海尔、老板等满
屋名牌，将户型设计与品牌有机融
合，让业主避免了反复的装修工程，
这也是一种节约、环保的体现。

首付2万起
抢106-150㎡

绝版湖景大三房
随着国家降息、降准等利好政

策的出台，聊城恒大名都贯彻恒大
集团立足民生地产理念，最大程度
上让利于消费者，现阶段首付2万
起，即可抢购106-150㎡绝版湖景
大三房，并且赠送1500元/㎡品牌
精装，让购房者买得好、买得值。

周周六六来来人人民民广广场场看看健健身身舞舞比比赛赛吧吧
将从20多支参赛队伍中评选出最后八支晋级决赛的队伍

本报聊城7月16日讯(记者
李军) 聊城市(东昌府区)第

五届全民健身运动会“红星美
凯龙杯”健身舞大奖赛第三场
预赛本周六开幕，将有20多只
队伍进行比赛，地点为人民广
场，将评选出最后八支晋级决
赛的队伍。

近年来健身操舞悄然兴

起,不仅在城区公园,还是小区
广场 ,都能看到大妈们活跃的
身影 ,就连农村的健身广场上
也掀起了以健身、娱乐为目的
广场舞。她们虽然没有专业舞
蹈者婀娜的舞姿 ,但从她们身
上体现出来的那种精神面貌和
自信,令人钦佩。

此次城市健身舞大奖赛由

聊城市体育局、东昌府区人民
政府主办 ,东昌府体育局及齐
鲁晚报承办。比赛共分预赛和
决赛两个阶段 ,其中预赛分为
三场举行。目前，经过两场预赛
比拼，已有18支队伍成功晋级
决赛。

参赛项目以公众可以广泛
参与的健身舞为主导,不分舞

种 ,可从各种健身舞中自行选
定并加以改编。不提倡做高难
度、危险性动作。参赛服装统
一、美观大方。参赛队伍交通、
餐饮自理。本次健身舞大奖赛
设立了价值万元的丰厚奖励。
最终产生一等奖、二等奖、三等
奖等数名 ,凡获奖者均为现金
奖励。

聊聊城城肺肺结结节节诊诊治治中中心心昨昨正正式式成成立立
有助肺癌早期诊断，为患者把握最佳治疗时机

本报聊城7月16日讯 (记者
王尚磊 通讯员 杜平) 16

日，中国肺癌防治联盟聊城肺结
节诊治中心落户聊城市人民医
院。 该院院长张彬表示，该中
心的成立将提高医院对早期肺
癌的诊疗水平，有助肺结节患者
对肺癌早发现、早诊断、早治疗，
为患者把握最佳治疗时机。

中国肺癌防治联盟主席白
春学表示，中国肺癌死亡率占癌
症死亡率的19 .4%，排在因癌症
死亡的病例数据首位，取代了肝
癌成为中国致死率最高的恶性
肿瘤，目前肺癌早期诊断率很
低，约七成患者在诊断时已是晚
期，失去了手术治疗机会。

肺部结节的定性诊断关系

着患者的生命健康，记者了解
到，近几年，体检发现肺部结节
人数有所增多。白春学表示，CT
筛查发现的小结节难诊断的原
因在于结节通常大小不一，新旧
交替种类复杂，尤其是1厘米以
下的微小结节，更是摆在医生面
前的难题，万一错把肺癌当良
性，那就会耽误患者最佳的治疗
时间，等拖到中晚期再治疗，疗
效就会大大下降。

“结节超过5毫米的就要每
三个月到半年随访一次，超过8
毫米的就要及时手术，以免发生
病变。”白春学建议，患者最好根
据医生建议加强随访频率，密切
关注肺部变化。建议55岁以上人
群每年做一次CT检查。

肺结节诊治中心成立，白春学教授在市人民医院义诊，为患者
诊断病情。 本报通讯员 武文韬 摄

怀怀孕孕期期间间不不宜宜戴戴隐隐形形眼眼镜镜

本报聊城7月16日讯(记者
王尚磊 通讯员 李林 )

怀孕期间带隐性眼镜稍不注
意，就可能使角膜发生溃疡。16
日，记者从眼科医院获悉，怀孕
期间角膜水肿、厚度增加且泪
液分泌减少，有的孕妇配戴隐
形眼镜不注意清洁容易患上角
膜溃疡。

聊城市眼科医院的专家表
示，在怀孕期间，孕妇的眼睛会因
为体内的各种激素水平及新陈代
谢的改变而发生改变，角膜水肿、
厚度增加且泪液分泌减少，使得
眼球表面干涩，因此更不适合隐
形眼镜的配戴，最好减少配戴次
数及时间长度。如果原先配戴的

隐形眼镜没有不适，怀孕初期仍
可继续配戴，不过也要减少配戴
时间。同时在清洁方面要加强，因
为泪液粘稠导致镜片沉积会增
加，如继续配戴则可能会有角膜
溃疡之危险了，所以孕妇最好是
能定时到医院作眼睛表面角膜结
膜的检查，以防万一。

“怀孕最后3个月，有可能
的话最好不要戴隐形眼镜，直
接改戴普通有框眼镜。”专家表
示，如果平常时间是配戴有框
的普通眼镜，在怀孕期间也不
宜改戴隐形眼镜，因为角膜的
改变会使得配戴的困难度增加
而更难以适应，反而会对眼睛
造成伤害。

夏夏天天吃吃西西瓜瓜小小心心激激素素催催熟熟

本报聊城7月16日讯(记者
焦守广) 夏天天气炎热，吃

上几块西瓜既解热又解渴。16
日，记者从聊城食药部门了解
到，由于有些西瓜到达目的地
后还不熟，有不法商贩就给西
瓜注射各种激素和红色素，为
了增加甜度，还注射糖精，提
醒市民注意辨别。

据了解，西瓜主要是靠日
照积温来成熟，大棚西瓜一般
成熟期为35天左右，成熟的西
瓜籽黑；而催熟的西瓜，由于
时间短，积温达不到，尽管瓜
瓤红了，可瓜籽却仍然瘪白，
非常容易分辨。购买时只要看
一看瓜籽是黑是白就能辨别

是不是催熟瓜。
正常成熟的瓜甜度达到9

度以上，口感很好。而催熟的
瓜吃在嘴里发酸、几乎没有甜
味。这些西瓜虽然瓤红了，但
西瓜籽却是白色的，吃到嘴里
直发酸。正常成熟的西瓜一般
可以保存一周以上，最长可达
10天；而催熟的西瓜，最长只
可以保存两天。与自然成熟的
西瓜相比，用激素催熟的西瓜
耐贮性大大下降。

另外，还可以通过气味来
分辨是催熟西瓜还是正常成熟
的西瓜。正常成熟的西瓜，表皮
上可以闻到瓜香味，催熟瓜不
仅没有香味，有的还有异味。

聊城超额完成

上年度节能目标

本报聊城7月16日讯(记者
杨淑君) 记者从聊城市经信委获
悉，近日，省政府通报2014年度各
市及省有关部门节能目标责任考
核情况，聊城以全省第八名的成
绩超额完成任务，获得通报表扬。

据悉，2014年，聊城万元GDP

能耗同比下降6 . 056%，超出省下
达全市的节能任务目标2 . 756个
百分点；六大高耗能行业产值占
地区工业总产值比重由2013年
37 . 70%降为36 . 70%，下降1个百分
点；市财政列支节能研发资金753

万元，占全市应用技术研究与开
发经费一半以上，占市级财政收
入0 . 55%，较2013提高0 . 02个百分
点；新能源和可再生能源发电装
机容量达到125兆瓦，在建规模
185兆瓦。全年共实施节能重点项
目119个，完成投资246亿元。

2015年是“十二五”收官之年，
也是聊城建设国家节能减排财政
政策综合示范城市启动之年。示
范城建设三年期间，聊城每年都
将接受国家节能目标评价考核。

本地瓜下市

西瓜价格走高

本报聊城7月16日讯(记者
张召旭 ) 15日，记者走访发现，
眼下本地西瓜已下市，市场在售
的多是外地西瓜，相比前段时间，
价格也逐渐上涨。

“西瓜都涨到7毛钱了，前段
时间才4毛钱，没几天时间价格几
乎翻了一番。”15日上午，市民赵
女士在城区一家超市买西瓜时
说。超市工作人员介绍，西瓜价格
是最近一段时间才涨上来的。

记者走访城区一些瓜果市场
和超市发现，随着本地西瓜下市，
城区目前在售的多是河南、河北
等地西瓜。“现在西瓜都是外地
瓜，本地瓜基本都找不到了，而且
最近几天天气比较热，西瓜销量
也越来越好，前几天都卖断货
了。”城区一家超市工作人员介
绍，随着天气渐热，西瓜也出现了
供不应求的现象。未来一段时间，
西瓜价格还会持续走高。
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