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买买支支雪雪糕糕吃吃，，看看日日期期竟竟是是去去年年的的
保质期由企业自行确定，不少“陈年雪糕”仍在卖

炎炎夏日，不少人都会吃支雪糕降降暑，但很少有人
注意到雪糕的生产日期。事实上，雪糕的保质期从半年到
两年不等，均为企业自行确定。雪糕对储藏条件要求特殊，
流通环节易孳生细菌，市民购买时也应留心。

本报记者 万兵

虽在保质期内

吃起来不踏实

“买了支雪糕，一看日期竟
然是去年的。”最近，有消费者反
映遇到了“陈年雪糕”。如今，夏
天已经过了一半，但在一些商
店、超市的冷柜里，还能找得到
2014年生产的雪糕。这些雪糕虽
然还在保质期内，但让消费者吃
起来感觉不踏实。

27日，在大润发历下店的雪
糕区域，不少顾客正在挑选雪
糕。“一般就是找喜欢的口味，很
少看生产日期。”一位女士说，雪
糕一直放在冷柜里，应该不会轻
易变质。

从超市里的情况看，多数雪
糕的生产日期都是今年的四五
月份，不过也有少数雪糕是去年
的。比如，一款和路雪的“可爱
多”抹茶红豆口味甜筒，日期标
注是2014年12月22日。在环山路
上的统一银座内，一款和路雪香
草草莓口味雪糕是2014年6月生
产的，到现在已经有一年多。

相比之下，在路边小店里，
在售的雪糕反而多数比较“新
鲜”。一家社区便民肉菜店的店
主刘先生说，第一年卖雪糕时没
经验，剩了很多，第二年再卖时
就有顾客不大愿意要。他店里的
冷藏设备没那么好，雪糕如果卖
不完，经销商有时会帮忙储存，

但他还是尽量当年卖完。“一进8
月份就不再进货了，或者只进卖
得好的那几种。”刘先生说。

保质期标准不一

12到24个月不等

这些“陈年雪糕”虽然生产
日期有点远，但一般都在保质期
内。保质期的长短和雪糕的品牌
关系比较密切，伊利、蒙牛等品
牌的雪糕保质期一般都是18个
月；和路雪的时间最长，有24个
月；群康等一些本土品牌冷饮则
为12个月。

都是雪糕，保质期却各不相
同。对此，济南食品工业协会副
秘书长刘庆年说，目前雪糕保质
期没有统一的国家标准，一般由
各个企业自行确定。不同类型的
雪糕因成分不同，保质期也会不
同。

“一般分为冰淇淋、雪糕、冰
棒三个大类。冰淇淋要求固形物
如砂糖、奶油等含量不少于35%，
由于包含的物质比较丰富，保质
期也比较短。冰棒的固形物只有
1 0%左右，保质期相对要长一
些。”刘庆年说。

“企业在申请生产许可证
前，要自己确定保质期，并且在
这个保质期内保证产品质量。”
平阴县食药监部门工作人员介
绍说，食药监部门在生产和流通
环节中会进行抽查，一旦出现问

题，企业需要承担相应责任。

冷柜温度不达标

保质期恐成摆设

刘庆年说，在企业确定的保
质期内，产品通常不会变质，有
些“陈年雪糕”可能口感欠佳，但
只要还在保质期内，不会有质量
问题。然而，雪糕作为一种特殊
食品，对储藏条件要求比较高，
尽管不同品牌的雪糕规定的保
质期差别较大，但储藏温度一般
为-22℃，部分要求-18℃。

对此，刘庆年坦言，很多商
店或超市的冷柜都满足不了低
温要求。以超市为例，很多顾客
在挑选雪糕时打开冷柜，温度自
然随之升高。而暴露在户外的冷
柜，更是很难保证温度。记者注

意到，街边冷柜目前都盖上了厚
厚的棉被，但依然难敌高温。一
根芒果味棒冰从冷柜中拿出来
时已经是发软、半融化的状态。

储藏温度达不到的情况下，
保质期的意义也不大。一些雪糕
更是在批发销售的过程中冻了
化、化了冻，到消费者手中时已
经变了形。“这样的雪糕口感肯
定不好，细菌也很容易超标。”刘
庆年说，雪糕出厂前保存条件
好，细菌数量都是合乎标准的，
但后期流通时储藏条件如果达
不到，同样的期限就很难保证质
量了。

包装破裂雪糕

尽量不要食用

刘庆年说，消费者在购买雪

糕时，首先要注意生产厂家是否
有生产许可，其次要注意生产日
期和执行标准。“还要看看雪糕
的形状，已经变形的说明曾经融
化过，孳生细菌的可能性比较
大。”刘庆年说。

不同种类的雪糕保质期也
不同。冰淇淋类的保质期相对较
短，消费者对口感要求较高，因
此在选购时要选择保质期内尽
可能新鲜的；普通雪糕和棒冰类
要求则可稍微放宽，只要在保质
期内，即便是去年的，也不会有
太大问题。

省千佛山医院营养科副主
任程振倩说，一些雪糕在运输过
程中会发生包装破裂的情况，冷
柜中细菌多，容易趁机而入，因
而，包装破裂的雪糕尽量不要购
买食用。

这款在售雪糕是2014年12月生产的。 本报记者 万兵 摄
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