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带带孩孩子子在在家家门门口口来来次次亲亲子子游游

“老爸，老爸，我们去哪里呀？”随
着《爸爸去哪儿》等亲子旅游节目的热
播，在社会上带动了亲子游的热潮，不少
孩子一到周末就盼着父母带自己出去玩。
这个暑假已经过了将近一半了，还有不少
孩子每天都泡在各个兴趣班和培训学校里
面，发出“放假比上学还忙”的抱怨。其
实，许多父母是希望带孩子出去旅行的，
但总是抽不出足够的时间。看风景何必走
远？小编建议，在我们齐鲁大地上就有许
多适合暑假亲子游的地方，既可以乘凉避
暑，又能和孩子一起旅行增进感情。

孩子想出游，家长没时间

暑假原本应该是孩子们最快乐的日子，但如今
暑假接近过半，不少孩子的日程却被家长安排得满
满的：今天上这个兴趣班，明天上那个特长班，让
孩子们大呼暑假和平时上学没什么区别。随着《爸
爸去哪儿》的热播，亲子游正在成为当下的市场热
点，许多看了电视的孩子都希望能像电视里面的小
伙伴一样，跟着爸爸度过一段精彩的旅程，不少旅
行社也趁机推出了亲子旅游的线路，比如广州长
隆、香港迪斯尼等等，但动辄十天半个月的行程让
很多家长望而却步，“不是心疼钱，是真抽不出那
么多时间”。

家门口一样可以亲子游

“只要家长愿意带孩子出去玩玩，没必要非得
去很远的地方去旅游，”旅游达人“月语者”一到
周末就带着孩子出去玩，“咱们山东的旅游资源这
么多，周边就有很多适合亲子游的地方。”据介
绍，山东有绵延3000余公里的海岸线，以青岛、烟
台、威海、日照海滨为主打造的仙境海岸品牌已经
树立。每年夏天，山东海边都是避暑的好地方，也
吸引了来自全省乃至全国的客人前来避暑度假，孩
子们去海边玩玩水、挖挖沙，捡蛤蜊、拾螃蟹，快
乐油然而生。近几年，随着方特、太阳部落、欧乐

堡等大型主题乐园的建成开业，孩子们最爱的游乐
场也是暑假亲子游的好去处，不管是精彩刺激的过
山车、大摆锤，还是逼真动感的4D动画，还是碰碰
车、旋转木马，都是孩子们一生美好的记忆。夏天，当
然不能忘了亲水之旅，在泰王水世界玩水冲浪、在金
象山雨林谷里畅快淋雨，怎一个痛快了得！

亲子游要多听听孩子的意见

既然是带孩子出去享受家庭之乐，就要多听听
孩子的意见，了解孩子的兴趣点。虽然在决定是否
出去旅游的事情上家长说了算，但真正需要旅游体
验的是孩子，所以家长在选择亲子游目的地和游乐
项目时，一定要充分考虑孩子的兴趣点。特别是经
过一个学期的高压学习，应该选择那些让孩子放松
的景区和游乐项目。有的家长以让孩子学会吃苦或
者学一些知识为目的，强行安排孩子参加一些他们
不感兴趣的旅游活动，完全不考虑孩子的感受，一
定也达不到亲子游预期的效果。

这个暑假，不妨让孩子们暂时放下书包，放下
沉重的学习负担，就在咱们家门口与家长们来趟亲
子游，无论是与大海亲密接触，在沙滩上对一座城
堡，还是到主题乐园感受动感刺激，在水世界享受
湿身的清凉，都能让孩子用自己的双眼看外面的世
界，感悟不一样的精彩世界，受益匪浅。对于平时
忙碌的家长，正好也可以借此放松一下，进一步拉
近亲子关系。
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