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山山东东““美美德德人人物物””已已有有1100人人入入围围
请扫描二维码为他们点赞，阿里将根据点赞量捐出公益金

“17味山东”美食推荐

由山东省旅游局、齐鲁晚报联合主办的
“17味山东”——— 寻找山东最有“味”美食活动
火热进行，本期推荐“潍坊鸡鸭和乐”。

潍坊鸡鸭和乐

色：★★★ 香：★★★ 味：★★★★
意：★★★ 形：★★★ 推荐指数：★★★

推荐理由：潍坊传统名吃，据说起源于山西、陕
西，后经北京传至潍坊，由历史上的“河漏”演变而
来。“河漏”是用荞麦面在密凿细孔的河漏床上压出
的面条，本是农家日常食品。潍坊人对此作了改进，
用小麦代替荞麦面，并配以鸡鸭肉、“憨肉”和小调料
的卤子，用其谐音取名“和乐”，因卤子以鸡鸭为主，
遂名“鸡鸭和乐”。它以制作考究、佐料齐全、味美汤
鲜而闻名，又以味美价廉深受广大群众的欢迎。

欢迎商家和读者继续推荐美食，内容包括菜品
名称、照片、简单制作流程及口味描述，并附上菜品
出处和商家联系方式。

推荐方式 :下载“齐鲁壹点”，在情报站推荐；关
注齐鲁晚报微信公众号（qiluwanbao002），通过微信
推荐；加QQ群“312655359”，联系管理员“曼陀铃”；打
电话0531-85193834；发送邮件至shandong17wei@
163 .com。 （刘翔宇）

今年12月14日是著名书法大师舒同诞辰110周年，
为更好地传承中华民族传统文化，由山东省文联、山
东省书法家协会主办，山东舒同书画研究院（会）承办
的纪念舒同诞辰110周年学术研讨会暨全国书法名家
作品展，将于10月底在济南举办。齐鲁晚报网论坛

（bbs.qlwb.com.cn）为此次活动唯一指定交流网站。
据山东舒同书画研究院院长高祖军介绍，为全

面展示舒同“革命加书法”的艺术人生和成就，本次
活动在全省范围内征集舒同在山东工作期间奔赴各
地考察的图片，以及书信、文件批复、讲话等相关资
料(含音频），为领导和群众留下的墨宝，同时征集有
关反映舒同艺术成就和生前参加的各种艺术活动的
文章。如果您有上述资料，请发送邮件联系，邮箱为：
gaozujun@163 .com。 （宗禾）

舒同研讨会将于10月举行

齐鲁晚报网论坛为指定交流网站

为孝道山东人点赞：

她，执意带九旬婆婆改嫁

她叫路桂香，是淄博市淄川区西河镇中坡
村一位64岁的普通农家妇女,在丈夫去世后,生
活贫困，执意把共同孝敬九旬婆婆作为改嫁的
条件。再婚后,她和现任丈夫像对待亲生母亲一
样孝养婆婆。老人见人就说:“他们就像我的亲生
儿女一样照顾我,甚至比我去世的儿子还贴心。”

为仁义山东人点赞：

他，养育弃婴想方设法为其治病

他是日照奎山街道敬老院的院长申家伟，9
年前收养了被遗弃的先天性双耳畸形的乐乐。9
年来,尽管没有亲生父母的陪伴,但乐乐却得到
了申家伟和保育师马德英堪比亲生父母的疼
爱。申家伟多次带着乐乐去治病，要知道，这个
花费需要20万元左右。

截至目前，山东“美德人物”已有10人入围，

他们均将获得公益奖金,最后评出的多名“美德
之星”将获得5000元公益奖金。

欢迎读者继续推荐您身边的“美德人物”，推荐
内容包括：推荐人姓名和联系电话；“美德人物”姓
名、所在城市、事迹简介及联系方式等。您可将推荐
材料发送至邮箱qlwbgw@163.com；或者下载“齐鲁
壹点”客户端在“情报站”推荐。 （洪蕾）

8月1日上午，微信朋友圈差点被刷屏，一段
由中国军网发布的动画视频被朋友们疯传。这一
天是建军节。

当日，中国军网“谢正平工作室”发布视频，
回顾中国共产党军队从“战五渣”到“高大上”的
整个历史。军网记者在微博上还不忘提醒观众：
该动漫画风很“任性”。确如军网所说，动漫很“任
性”，幽默又严肃，生动又形象，但是“任性”的动
漫小片却能带着你五分钟读懂解放军。一时间，
视频风靡网络。

“八一”年年过，看看今年建军节的网上话
题，你会有何感慨？

8月 1日央视新闻发布微博：【今天，你愿
意向他们转发致敬吗？为中国军人！】战争年
代，他们舍生忘死对抗侵略者，为我们战死沙
场；现在，他们中很多人为我们守卫在艰苦的
边疆，洪水、地震……天灾面前，他们总会挡在
我们身前！今天，八一建军节，#向中国军人致
敬#，一起传递。

曾在热门军旅电视剧《士兵突击》中饰演主
角许三多的王宝强在微博中写到：“八一”建军

节，向中国军人
致敬，你们是最
可爱的人。他还
发布了一张他
在军旅题材真
人秀节目《真正
男子汉》中身穿
军装的剧照。这
条微博，收获万条点赞。

8月2日上午，冯小刚发布微博：离开部队
已经三十一年了，从军的那段日子给我留下的
印象用六个字可以概括：阳光，体面，荣耀，，也
让我在日后执导《集结号》时对谷子地和他的
六连饱含着深情。细心的网友在冯小刚的微博
后评论：谷子地不是九连的么？

“军报记者”的微博则会让你陷入深深的
回忆：“你说你没看过八一厂的片子，没穿过八
一 大 裤 衩 ，没 用 过‘ 八 一 杠 ’，没 走 过 八 一
路……”亲，这些物件，是否都装在你小时候的
记忆里？

本报记者 朱洪蕾

建建军军节节，，你你的的手手机机刷刷屏屏了了吗吗

88月月1166日日与与您您相相约约辽辽阔阔海海拉拉尔尔
本报“读者旅游专线”独家定制，“齐鲁壹点”将直播行程

在一望无际的草原上策马奔腾、饮酒高歌、
篝火晚会，于大兴安岭腹地听松涛阵阵、观驯鹿、
看湿地，在满洲里领略俄罗斯风情、登国门……
本报为读者“私人定定制”的第三条省外线路“畅享
辽阔草原”即日开始报名！

“畅享辽阔草原”为本报读者旅游专线独家
定制的高品质产品，本报读者专享价为5180元
/人。为保证服务质量，本期草原游仅为8月16
日一期，名额仅限30人。“畅享辽阔草原”专线
为海拉尔双飞六六日游，全程景点均为优质景
区，全程无购物。同时，您还将在旅游过程中享
受作为本报读者的专享服务。“畅享辽阔草原”
还有现场抽奖环节，被抽中的三名游客可获得
精美的蒙古族礼盒套装，其他游客均可得到精
品礼物。为保证本报读者的游玩品质，本报记
者还将全程陪同记录您旅行中的欢乐时光，同

时齐鲁晚报手机客户端“齐鲁壹点”将直播您
的行程。

“畅享辽阔草原”线路为深度双飞六日游，全
程为内蒙古地区优质景区，包括根河源国家湿地
公园、魅力边城满洲里、北方第一湖呼伦湖、猛犸
主题公园、大兴安岭停伐纪念基地、彼得堡艺术
广场、白桦林景区、呼伦贝尔大草原和套娃广场。
到达后，还能感受蒙古族欢迎仪式——— 下马酒，
以及“吃货们”比较关注的三大特色餐：特色涮羊
肉、林区铁锅炖、特色手把肉。

报名地点 :大众传媒大厦(泺源大街2号)一
楼大厅。

咨询报名热线:0531—85196715。您也可以
加入“齐鲁晚报读者旅游专线”Q Q 交流群

（460800159）在线咨询相关信息。
本报记者 沈振 刘胜男

本报联合阿里公益天天正能量开展的“点赞中国人”大型公益活动前期
已有8人入围山东“美德人物”，今天又有两人入围，请扫描二维码为他们点赞,
每点赞一次,阿里公益将捐出1元公益金,用于“美德人物”公益事业的开展。

晒图

““齐齐鲁鲁壹壹点点””下下载载方方
式式：：11 ..百百度度、、9911助助手手、、安安卓卓
市市场场、、安安卓卓、、安安智智、、豌豌豆豆荚荚、、
应应用用宝宝、、应应用用汇汇、、336600、、苹苹果果
商商店店等等各各大大市市场场平平台台搜搜索索
下下载载。。22 ..扫扫描描二二维维码码

育儿宝
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扫描二维码
点赞 ,每点赞一
次 ,阿里公益将
捐出1元公益金

8月2日，本报组织的大型户外免费亲子游活动
第三期来到了章丘三王峪山水风景园景区。“齐鲁壹
点”育儿宝频道以及蜗牛家长汇QQ群的30多个家庭
在三王峪景区的水上乐园收获了快乐，还体验了1800

米长的水上漂流以及高山滑道，真是太刺激了。
逍遥桥、滚筒桥、波浪桥、跳板桥、梅花桥、吊篮

桥……三王峪水上乐园的游玩项目多达20多个。孩
子们小心翼翼地踏过跳板桥，又穿过铁索桥，“闯关
成功”的欢呼声不绝于耳。最让孩子们喜欢的是吊篮
桥，坐上铁制的吊篮，一下子从高处滑下来，飞一般
的感觉，有的孩子甚至连续“飞”了五六次。

三王峪处处皆山，山山滴翠，而一道依山而下的
滑道，让人体验了刺激和惊险，一下子让人记住了这

个景区的特点。大家滑下来后都意犹未
尽，真的是还想再来一次。

那就让我们下次再约！
“齐鲁壹点”育儿宝频道以及蜗牛家

长汇将定期举行类似的大型户外活动，
如果你想参加，那就赶紧加入吧（QQ群
号218988399）！ 本报记者 吕春梅

“育儿宝”组织三十多家庭

周末畅游三王峪景区

话题

中国军网发布的“八一”视频截图

参加亲子游的读者在三王峪玩嗨了。
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