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本本报报全全城城征征集集112200名名亚亚健健康康市市民民
试用扁鹊石养生床垫一个月，拥有健康体魄，从这一刻开始

本报菏泽8月4日讯 快
节奏的工作，满负荷的生活，
让不少人在追逐梦想时疲于
奔命，忽略了自身健康，当梦
想实现时却无力去摘取幸福
的果实；肩负扶老携幼的家庭
重任，呕心沥血盼得子女成
家，儿孙绕膝，却恶疾缠身，无
法享天伦之乐……在亚健康
面前，我们难言幸福！

为给菏泽市民一个更美
好的明天，即日起，本报征集
120名亚健康市民，报名领取
扁鹊石养生床垫，并试用一个
月，无效全额退还押金。

据了解，扁鹊石中含有硅、
钙、镁、钾、钠、铁、铝等40多种
元素，包含贵金属、有色金属、
稀有分散金属及稀土元素。扁
鹊石这种奇石有个响当当的名
字———“泗滨砭石”，学名成为
微晶灰岩，是形成于5亿年前寒
武纪时期的浅海沉积碳酸盐岩
石，俗称扁鹊石、砭石，这种石
头产于泗水之滨。之所以称为
扁鹊石，是与古代名医扁鹊和
他惯用砭术为人治病有关。扁
鹊当年在今之山东长清、泰安、
曲阜、泗水一带行医时，发现用
早已闻名的“泗滨磐石”制作的
砭具给人治病时，砭术疗效好
于其他石头，故将此石作为制
作砭具的首选，并定名为“泗滨
砭石”。

2009年，这种失传上千年
的古老名石被奇石爱好者在
很偶然的情况下发现，并进行
有效开发、研究，而扁鹊石养
生床垫无疑是最尖端的研究
成果。它是是采用国际先进的
电子温控技术，利用扁鹊石受
热后释放多种元素，形成天然
的磁场，与人体形成共振吸收

的保健机理，同时释放远红外
及负离子，利用其放射性、渗
透性、共振吸收使人体的循环
得到充分改善，循环加快、排
除废物，达到热疗效应，从根
本上消除疾病，增加人体的免
疫力，达到强身健体，调理保
健的目的。

为帮助亚健康人群调理
身体，拥有更好的体魄，本报
特联合扁鹊石养生床垫制作
厂家举行公益养生活动，在菏
泽征集120名亚健康人士，之
后适时统一发放试用，一个月
后，试用者如感觉没有明显效
果，本报将全额退还押金。
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1、亚健康中老年人群、心脑血管病人(高血压、高血脂、冠心病，血栓后遗症患者)

2、风湿、类风湿、关节炎患者(颈椎腰椎类疾病、腰腿痛类疾病)

3、妇科类疾病(痛经、月经痛患者)

4、消化类系统类疾病患者(胃病、消化不良、肠胃差、代谢差、便秘)。

5、免疫力底下，体弱多病人群。

6、失眠的现代人：工作繁忙的现代人一向睡眠不足，献给睡完觉也持续疲劳的人，无法沉睡的人。

7、年老者：帮助缓解因衰老或者运动不足而导致的血液循环障碍或者肌肉、神经系统的疼痛。

8、学习繁忙的子女：学生长时间坐着学习，引发的脖子僵硬及酸痛、易疲劳、保健床垫能够促进血液循

环，消除疲劳，维持最佳状态，从而提高学习效率。

扁鹊石养生保健床垫建议适用人群：

1、孕妇、幼儿。

2、体内植入金属关节、心脏起搏器或胆管支架人群。

3、严重高血压、心脏病患者。

4、其他医嘱告知不适宜使用人群。

不适宜人群：

扁鹊用扁鹊石为病人刮痧。

山东省原政协副主席王久祜为泗滨砭石题词。
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