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连连续续33年年帮帮助助一一名名尿尿毒毒症症女女孩孩
无棣义工任新洪：将志愿活动进行到底

“有能力时，就做点大事；
没能力时，就做点小事。”是他
的人生格言；“说好话、做好事、
存好心。”是他追求的方向，因
为在他看来，爱心志愿服务是
永远无止境的，只有起点，没有
终点。

多年来，他一直风雨前程
地行走在慈善公益路上，做好
事一大堆，从来不喊苦，从来不
叫累；他总是乐于去帮助别人，
用行动传播社会正能量；他经
常在现实和网络中奔走呼吁，
组织大家参加志愿活动、奉献
爱心、扶助弱势；呼吁网友为身
患重症的孩子和老人捐款等
等。从儿童到老人，从病患到残
疾人士，从现实生活到虚拟网
络，只要发现有求助的，他都会
力所能及伸出援助之手。他就
是无棣县星火义工志愿者任新
洪，他的爱心志愿行动，感染了
许多人。

一次机缘巧合加入义工团队

今年36岁的任新洪在无
棣县西小王镇上经营着一家
服装店，平日里只要一有空，
闲不住的他总爱为有困难的
人帮这帮那，一直是亲朋好
友眼中的热心人。在2009年
以前，只要是亲朋好友、邻居
有需要帮忙的，一句话任新
洪就赶到现场，就连电费也
是任新洪挨家挨户收集起来
之后，自己一个人帮忙跑腿
去交上，用他自己的话说，

“反正我自己的也是交，交大

家的也正好一起，省的他们
再去一趟。”

在 平 日 的 生 活 和 工 作
中，任新洪无时无刻不在帮
助他人，好事做得多了，他更
加体会到奉献的快乐。于是，
他不再局限于仅仅帮助身边
的人，而是想帮助更多需要
帮助的人，只是苦于一直没
有找到组织。“比如我想去敬
老院献献爱心，但没有组织，
我自己不太敢去，一方面怕
别人说我作秀，在背后指指

点点；另一方面只怕敬老院
的老人和工作人员也会怀疑
我。”有这两点顾虑，任新洪
决定加入献爱心的组织，来
帮助更多人。就这样，他在网
上搜索到“无棣星火义工”组
织，并深深被其吸引。之后，
他 上 网 搜 集 了 很 多 相 关 资
料，了解无棣星火义工志愿
者的工作范畴和职责。2009
年3月，任新洪正式加入“无
棣星火义工”，开启了他更广
泛的志愿服务生活。

“我就是想做点有意义
的 事 儿 ，最 终 决 定 加 入 其
中。”成为了一名正式的无棣
星火义工之后，任新洪就将
自己的精力和满腔热忱都投
注在了关爱他人身上。“只要
做有意义的事情，就不要顾
及他人的看法。”任新洪说，
通过他们的努力，周边的人
终于都慢慢地从不理解到接
受，从反对到赞同，更多的人
也参与到义工队伍中来。

本报记者 王晓霜

连续3年帮助一名尿毒症患者

加入义工团队6年多的时
间，任新洪与他的伙伴们用他们
的爱心，分别为老人、儿童、残障
家庭等带去了温暖。其中，让他
印象最深刻的是一位患尿毒症
的女孩文静(化名)，从2011年开
始到2014年，3年多的时间他持
续关注并帮助她，通过网络发帖
召集爱心人士筹集善款直至文
静换肾成功。

2011年，23岁的文静被查
出患有尿毒症，无奈因家庭贫
困，巨额的医疗费用让这个家
庭“乌云密布”。走投无路之际，
文静的姐姐找到了任新洪，把
文静的情况一一告诉了他，希
望能得到他的帮助。任新洪得
知后二话不说就捐出了身上的
钱，并在第一时间利用自己的
资源在论坛、贴吧里发帖，召集
更多的爱心人士帮助文静。“我
一个人的力量有限，只能发动
全社会的爱心力量来帮助她。”
任新洪说，看到有更多的人来
现场看望文静，给她送去物品
和钱，他感觉很欣慰，“最让我
感动的是，有一位爱心人士看
到文静这种情况，主动提出要
当‘专车司机’，不管是去县城
的医院还是滨州市的医院，只
要有需要，他都会接送文静。”

从认识任新洪后，文静的治
疗就多了一位热心大哥的陪伴。

不管是去医院做透析还是在家
养病，任新洪都一直关注着她，
帮她联系更多的爱心人士、陪着
她一起渡过。2013年，好消息传
来，文静配型成功，可以做换肾
手术，但30万的巨额手术费还是
让这个家庭一筹莫展。情急之
下，文静的爸爸拨通了任新洪的
电话，电话这头，文静跟爸爸泣
不成声。任新洪一听，立马劝导
他们去济南做手术，“机会难得，
一定要去，错过了会后悔的，钱
不用担心，我会想办法。”文静一
家人紧接着赶到济南，可没想到
肾源不能等，还是晚了一步，丧
失了这次机会。

之后，文静还是维持家里
医院“两点一线”，在医院做完
透析回家休养。随着这些年政
府关于新农合、起付线以上住
院全报销等政策的出台，再加
上任新洪等爱心人士的持续关
心，这个家庭的负担不再那么
重了。终于，在2014年，文静等
来了第二次机会，她的母亲与
她配型成功，可以做换肾手术
了。这时候，任新洪也没闲着，
还是在网上发布着文静的新动
态，为她凑钱，直到文静手术成
功，彻底康复出院。

“为了让文静正常地生活，
她康复之后我就不主动跟她联
系了。”任新洪说，虽然此举看
来有些“狠心”，但他觉得这是
为了文静好，“她都好了我再跟
她联系就像‘要情分’一样，不
想给她太多压力，因为我的初
衷就是看她好起来。现在愿望
达到了，就没有联系的必要了。
如果她之后还需要我的话，我
还是会第一时间帮她的。”

不算上任新洪在加入义工组织之
前的善举，自从2009年3月至今，他在
无棣星火义工的服务时间达到了892
个小时。用他自己的话说，“做好事进
入一种疯狂状态”。这期间，他自己或
跟随团队经常到无棣县内各个乡镇敬
老院给老人理发清扫按摩、表演节目，
陪老人过重阳节和小年等节日。并长
期坚持为残障家庭服务，参与救助脑
瘫儿童工作，先后参加了救助脊柱裂
男孩、为云南旱灾区、为玉树募捐义演
等活动。

2010年9月，中国国际航空节在莱
芜市举办，作为滨州市唯一的志愿者，
任新洪参加了这次航空节的志愿服
务，来回耗时6天。6天时间里，任新洪
也认识了来自全省各地的志愿者，并
与他们交成朋友，他还了解到，莱芜当
地的一位义工家庭比较贫困，自己被
他的精神打动了。“他本身就是需要帮
助的人反而还出来当义工帮助别人，
真是太不容易了。”为了帮助他，任新
洪跟几名外地的义工们把活动组织方
给他们的补助全部留给了莱芜那名义
工，“虽然钱不多，但能帮多少是多少
吧。”

自加入志愿服务队伍以来，任新
洪共为聋校的孩子们带去帽子30顶，
给敬老院老人购买衣服80余件，毛巾
40条，保暖帽子20顶，以及其他生活用
品等。2010年冬季还提供近百件羽绒
服作为义卖品用于救助重症患者回族
小男孩。另外，任新洪还倡导低碳环
保、骑单车献爱心。常常骑着单车往返
城乡间，自从事志愿服务工作以来仅
骑行路程就达1600多公里。2011年6
月，参加捐献造血干细胞志愿服务工
作并带头捐献了造血干细胞。

天天说好话、月月献爱心、年年做
好事，这让任新洪11岁的儿子也看在
眼里。从儿子5、6岁的时候任新洪就经
常带着儿子去参加义工活动，就是让
儿子从小培养奉献爱心的习惯，从中
体会快乐。“我儿子现在做好事比我都
积极，我也看到过他写的作文中关于
做好事的点滴事情，想想也觉得欣慰，
后继有人了。”

今年6月份，任新洪在经营服装店
的同时又开了一家快餐店，虽然生意
更忙了但他一点也不会放弃献爱心的
行为。“我打算在快餐店里设置环卫工
休息点，为他们免费提供水、食物，累
了的时候经过这里可以歇歇脚。”说到
对未来的打算，任新洪表示他会将志
愿服务进行到底，帮助更多需要帮助
的人，“同时也希望能有更多的人参与
进来，做到充实自己，快乐别人。”

892小时服务时间

让弱势群体尽开颜

加入无棣星火义工之后，任
新洪的服务时间已经达到892小时。

任新洪经常到敬老院给老人们剪头发。
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