
张元宝，副主任医师，1992
年毕业于泰山医学院临床医学
专业，20余年来一直从事外科临
床工作。2001年，他前往齐鲁医院
进修泌尿外科专业。进修归来，
在泌尿外科领域长袖善舞的他
舞出了一片新天地。他带领科室
人员先后开展了泌尿外科如肾
脏、膀胱、前列腺的各种手术，
填补了县医院乃至济阳县在泌
尿外科专业领域的空白。
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在在泌泌尿尿外外科科领领域域舞舞出出一一片片新新天天地地
——— 记县医院综合外科主任张元宝

张元宝

膀胱全切除术填补领域空白

医学，服务于人，也因人的
健康而诞生。学海无涯，医学的
领域更是学无止境。每一项新
技术的开展，每一个新手术
的创新，都会为人们健康带
来福音。

2006年，张元宝在济阳县
率先开展了经尿道前列腺电切
微创手术，较之传统手术痛苦
小、恢复快、住院时间短、安全

经济，为广大深受前列腺疾
病折磨的患者带来了意想不
到的疗效，受到患者及家属连
声的赞叹。

对此，张元宝也深感欣
慰，他说：“为患者解除痛苦，
是医者的本分，也是医者的
责任。”

2007年，张元宝顶着压力
和质疑，克服条件限制，带领泌

尿外科开展了一系列较大手
术。某乡镇一位村民因膀胱肿
瘤晚期来医院就诊，收住到了
泌尿外科。

“当时，病人排尿困难，血
尿，非常痛苦。”泌尿外科的一
名科员说，比身体更痛苦的是
心里的绝望，患者认定自己的
病情已无法救治。

张元宝通过仔细检查，

为患者制定了手术方案：膀
胱全切除术。此项手术在济
阳县尚属首例，压力可想而
知。但是，为病人解除痛苦的
决心促使张元宝承担起了压
力。

最终，手术成功了，患者康
复出院。如今，病人仍不定期来
县医院复诊，他逢人便说是张
元宝给了他第二次生命。

保患者肾脏，除癌症后患

张元宝还带领科室开展了
复杂性肾结石取石术两例，都
非常成功。垛石镇的莫女士就
是受益人之一。

2007年，莫女士因复杂性
肾结石入住县医院泌尿外科。
这种情况下，一般都要为患者
手术切除肾脏，莫女士对于
切除肾脏很是顾虑和担忧。
她住院后一直心事重重，郁
郁寡欢。

张元宝了解到情况后，决
定为莫女士取石保留肾脏，无
影灯下连续几个小时的紧张
和忙碌，结石取出来了，病人
的肾脏也保住了 ，莫 女 士 说
不出地感激，说没想到县医
院的医生不只医术精湛，医
德更高尚。

老百姓都说“身患癌症，就
等于被判死缓”，孙耿村民齐先
生因肾盂癌来县医院就诊住院
治疗，张元宝煞费苦心地为其
制定手术方案，并做了根治性

肾切除、输尿管全程切除、膀胱
部分切除手术。

术前，心里承担的压力；
术中，和死神搏斗的惊心动
魄；术后，身体的疲惫。这些，
换来病人生命的曙光。连齐先
生自己也没有想到自己还能
被治愈。患者术后身体恢复良
好，几年过去了，癌症未再复
发或转移，每次来医院复诊，
他都要和张元宝聊聊家常，他
说：“每次和张主任聊完，都特
别安心、踏实。”

如今，和张元宝常来常
往的病人很多，每次接到复
诊病人的电话，他都会尽量
抽出时间为病人做检查，病
人的信任就是他最大的快乐
和收获。

近年来，张元宝在国家级、
省级各种杂志发表论文5篇。问
他有什么荣誉，他笑着摇摇头
说：“任何荣誉都无足轻重，
救死扶伤才是该永远记得的

荣誉。”
生命之托，重担在肩；救死

扶伤，铮铮誓言。这是张元宝和

每一个在希波克拉底像前发
过誓言的医者所铭记和坚持
的信念。

医医疗疗器器械械专专项项整整治治行行动动启启动动
检查医疗器械生产、经营单位259家，立案两起
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张元宝正在为病人实施手术。 本报通讯员 杜秀香 摄

脑血管健康教育

大课堂开讲

本报8月6日讯（记者 杨
擎 通讯员 曲海霞） 为提
高 住 院 患 者 及 家 属 对 脑 血 管
疾病的认识，增强脑血管疾病
防范意识，近日，县医院神经
内二科举办了“脑血管健康教
育大课堂”活动，科主任高磊
主讲，住院患者及家属 4 0余人
参加。

课堂上，高磊运用 P P T ，
以通俗易懂的语言，结合风格
鲜明的画面，向患者及家属详
细介绍了脑血管疾病的病因、
症状及预防的重要性，课件图
文并茂，内容具体、实用，到场
患 者 及 家 属 纷 纷 表 示 受 益 匪
浅。

据了解，脑血管病又称脑
血管意外、脑中风或脑卒中，
是 因 脑 血 管 阻 塞 或 破 裂 引 起
的脑部血液循环障碍，导致以
局 部 神 经 功 能 缺 失 为 特 征 的
一组疾病。据世界卫生组织报
告 ，我 国 脑 血 管 疾 病 的 发 病
率、死亡率均高于世界平均水
平，因此，脑血管病的预防尤
为重要。

“今后，脑血管健康教育大
课堂将每月举办一次，以提高
患者及家属预防疾病的能力和
对健康知识的知晓率，也为更
好地配合治疗打下基础。”县医
院相关负责人表示。

本报8月6日讯（记者 杨
擎 通讯员 封立荣） 近日，
记者从济阳县食品药品监督管
理局了解到，2015年医疗器械
专项整治行动已启动，截至目
前，济阳县已完成装饰性彩色
平光隐形眼镜、避孕套、体外诊
断试剂、定制式义齿、体验式经
营行为等专项整治，共检查医
疗器械生产、经营单位259家，
立案两起。

据了解，本次专项整治，食
药监局把公众关注的美瞳、定
制式义齿、避孕套、体外诊断试
剂、一次性使用无菌医疗器械
和医疗器械体验式经营行为列
入了重点整治范围。

食药监局首先以眼镜店、
商场、学校周边饰品店铺等为
重点区域，检查眼镜店31家、学
校周边饰品店28家，严厉打击
游商小贩无证经营、医疗器械
经营企业超范围经营和经营无
注册证装饰性彩色平光隐形眼
镜行为，并对重点部位、重点对
象实施高密度巡查和反复检
查。

“装饰性彩色平光隐形眼
镜直接接触角膜，按照风险类
别较高的第三类医疗器械进行
管理。”相关负责人说，该产品
在上市前需要通过安全性、有
效性评价，获得医疗器械注册
证后方可生产、销售和使用。

同时，食药监局对济阳县

经营避孕套的170余家药品经
营企业、保健品商店，辖区内4
家体外诊断试剂经营企业和
17家一级医疗机构以上的体
外诊断试剂使用单位，4家个
体牙科诊所，1家口腔医院和
两家设有牙科门诊的医疗机
构的定制式义齿使用单位进
行了全覆盖监督检查。对已取
得合法经营资格的经营单位
重点检查采购环节的合法性，
对1家使用过期体外诊断试剂
的医疗机构进行了立案查处。

“避孕套属于二类医疗器
械，根据国家最新规定，经营
此类产品的企业应当依法取

得备案凭证。”相关负责人说，
过期的体外诊断试剂不能保
证检测检验数据的准确性、有
效性和稳定性，容易导致误诊
和错诊，直接影响患者疾病治
疗，严重的有可能危及生命。

此外，执法人员重点检查
了辖区内采购和使用的定制
式义齿是否符合规定，并对存
在义齿供应企业的资质索取
不全、使用记录不规范、门诊
所用工具存在消毒不规范等
问题的单位责令限期整改。

“济阳县共有两家医疗器
械体验式经营企业，执法人员
认真组织辖区内两家体验式

医疗器械经营单位开展了自
查自纠工作。”相关负责人说，
经过检查，未发现两家店存在
违法违规行为和不合格产品。

“作为与健康直接相关
的医疗器械，有其适用范围、
禁忌证、注意事项等，为确保
消费者合理使用医疗器械，
必须由医疗机构诊断并提供
专业意见后选择使用。依照
当前的医疗器械管理法规，
医疗器械体验式经营行为需
要获得行政审批，在没有获
得行政许可前，任何体验式
经营行为都是非法的。”该负
责人表示。

食药安全之窗

执法人员正在检查经营医疗器械药店的索证索票。 本报通讯员 封立荣 摄
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