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吃吃了了香香体体丸丸也也难难当当““香香妃妃””
香体丸成代购新宠，专家称效果很有限

章丘79户贫困户

实现安居梦
本报8月12日讯（记者 支倩

倩）“这辈子真是没想到还能住进
这样的好屋！”章丘市官庄镇田家柳
农户高玉珍看着自家初露雏形的新
居，喜笑颜开地说道。高玉珍今年82

岁，是章丘今年上半年特困村危房
改造对象之一，此刻她已经住进了
宽敞明亮的新房子。而离她的新居
不远处还残留着几块歪歪斜斜的基
石，依稀可见当初破败的景象。

像高玉珍这样旧房换新颜的不
是个例，2012年以来章丘累计改造
农村五保户、低保户、贫困残疾家庭
等危房1710户，涉及18个镇街、503个
村。今年上半年重点对特困村贫困
户的危房进行改造，共安排了79户
改造指标，目前已全部改造完毕。这
意味着章丘有79户贫困户搬入新
家，实现安居梦。

本报8月12日讯（记者 肖龙
凤） 12日下午，大明湖街道舜井社
区开展第一届“相约于影 共同成
长”活动，组织辖区家庭特别困难的
儿童一起到世茂国际影城观看电
影《黑猫警长之翡翠之星》。对大
多数参加这次活动的孩子来说，
这还是第一次进电影院，孩子们
都非常开心。观影活动结束后，社
区居委会工作人员还为孩子们送
上了精心准备的书包、文具等学习
用品，为孩子们的暑假生活留下了
快乐、难忘的记忆。

舜井社区组织

特困儿童看电影

本报8月12日讯（记者 孟燕
通讯员 赵东云） 8月13日起，61

路、175路恢复原线运行。
61路恢复由陡沟开往腊山立交

桥，恢复临时撤销的陡沟、西山汽配
城、陡沟办事处站点。

175路恢复由郑庄村开往邵西，
恢复临时撤销的西山汽配城、陡沟
办事处、马家庄南、郑庄村南、郑庄
村站点。

8月14日起，315路沿工业北路
向东、坝王路向北按照原线运行，恢
复临时撤销的冠龙服饰公司、李家
庄、白菜路、滩头、滩头东、孙家卫、
曲家、小刘家、川流站点，将市立三
院站点恢复至坝王路。

小韩刚去日本留学，便做起
了代购。空闲时间，她忙着去当地
的药局采购，其中便有当夏比较
流行的Kracie“香体丸”。提起个
人服用的感受，小韩表示：“其实
并不太管用，只当做普通的糖吃，
味道酸酸甜甜，吃完没多久香味
就没有了。在日本售价每袋折合
人民币接近七块钱。”

在淘宝上，Kracie香体丸每
袋32g,售价10元左右。类似于一
款脆皮软糖。有卖家将香体丸的
效果描述得令人心动：“服用后会
有两条香气散发通道，一条是口
香，通常吃1-2粒后，气味经胃部
和肠道溶解，约3-15分钟，就能
从呼出的气息中散发出玫瑰香；
第二条是体香，香味从汗腺和皮

肤表面散发出来，大概需要持续
吃24小时。”

卖家“caosesky”介绍，这款
香体丸的主要成分是砂糖、玫瑰
提取的植物油和酸味料，就体香
效果，“caosesky”坦言，散发体香
的说法有点夸张了，但是清新口
气的效果还是有的。

“该剁手的ZXE”也在专找国
外好东西的网购平台“小红书”上
发布试用笔记：“我一直对香香的
东西没有抵抗力，看到网上有卖
日本的香体丸，就果断入手了。到
货后立即按照说明用水吞服，但
是一点也没有香体的效果。它外
面是层橡皮一样的外皮，里面据
说是精油，我觉得这东西的原理
很诡异，不敢吃了。”

山东省千佛山医院中医科主
任宋鲁成分析，通过服用花卉精油
来散发体香的效果非常有限，并不
是吃多了“香体丸”就会成“香妃”。
精油中的大部分物质并不出现在
体循环中，而是通过肠道的血管静
脉吸收进入肝门静脉，有些物质就
被肝脏分解、转化掉了。仅有部分

“漏网之鱼”难以被分解转化，进入
体循环，才有可能散发出来。

宋鲁成介绍，在过去也有去除
身体异味的药物，如乳香、丁香、藿
香、佩兰，豆蔻、白芷、麝香、樟脑

等，大部分可以内服，但摄入量要
非常小，如樟脑内服多了会中毒。
但这些药物的香体效果也不明显。

“大部分都通过消化道、肝脏转化
成其他成分，没有原先的味道了。”

“而且不同的花卉，就像不同
的中药一样，具有寒热温凉，不同
的药性。如果服用得当，对身体可
能有保健、治疗作用。”

还有专家提醒，市面上出售
的精油制品良莠不齐，可能含有
许多化学添加物，如防腐剂、色素
等，建议消费者谨慎食用。

本报8月12日讯（记者 蒋龙
龙） 12日，记者从济南热电公司
获悉，趵北路正在半封闭施工进
行“汽改水”工程，该工程将于8月
底完工，将为周边用户提供80万
平方的高温水热源。除此之外，阳
光舜城、经七路末端的“汽改水”
工程已经完工，今冬将享受高温
水热源。

12日下午，记者在趵北路“汽
改水”工程施工现场看到，经过十
多天的紧张施工,部分作业面已
进入收尾阶段。在此施工的济南
热电工作人员也正在协助疏导交
通，指挥附近车辆。记者看到施工
机械一律停放在施工围挡内，并

没有占用行车通道。
据现场施工人员介绍，趵突

泉北路原有蒸汽管网已使用近20
年，“此次新敷设高温水管网替代
蒸汽管网，施工区域全长1200米，
共敷设DN600高温水管200余
根。”该工作人员介绍，工程完工
后，不但能够降低煤耗、安全节
能，而且还能为泉城路、明湖路、
黑西路周边的用户提供优质稳定
的高温水热源。

据济南热电公司相关负责人
介绍，为保证工程尽早完成，济南
热电施工人员将“休人不休工”，
进行24小时连续作战，“预计整个
工程8月底前完工。”

本报8月12日讯 秋天水果
大量上市，你还为孩子不吃水果
只爱喝饮料而犯愁吗？能降血压、
血脂的蔬菜，却因老人牙口不好
不方便长期食用，你曾觉得束手
无策吗？由齐鲁晚报组织的惠人
原汁机优惠团购活动，今天再推
出30台。

每天一杯鲜榨果蔬汁，不仅
能美容养颜，还能保证人体每日
所需的多种维生素，特别适合挑
食的儿童和牙口不好的老人。惠
人原汁机采用慢速旋转的榨汁方
法，不会给食材造成冲击和摩擦，
能保留天然的味道和营养。低速
旋转榨汁方法是为使用者的健

康、安全和便利着想，也是惠人原
汁机所独有的世界首创新技术。

因为拥有很高的品质，惠人
原汁机的市场售价相对较贵，大
型卖场里很少有大力度的促销活
动。这次团购只有30台，价格普遍
低于柜台价三分之一,极其优惠。
其中TH600最低团购价仅为1580
元,另有价格分别为1980元、2980
元至3280元火爆机型供您选择。

参加团购以及咨询的读者朋
友,请拨打齐鲁晚报呼叫中心热
线96706888报名抢购吧。您也可
以直接到位于泺源大街与历山路
交界处的山东传媒大厦603室现
场看样品,并品尝鲜榨的果汁。

多路公交

恢复原线运行

吃了“香体丸”，却未闻体香

医生：经肝脏分解后，效果很有限

趵突泉北路预计本月底完工
泉城路、明湖路、黑西路今冬将享高温水热源

秋季养生喝果汁，韩国惠人原汁机来袭
请拨打本报96706888热线参与团购吧

《红楼梦》中薛宝钗服用
冷香丸，体有奇香；《还珠格格》

里，香妃天生带香，可吸引蝴蝶。今
夏，在网购、代购平台，各色“香体丸”
声称可以实现爱美女性的“香妃”梦。
专家分析，其香体效果十分有限，

且服用不当对健康不利。

文/片 本报记者 范佳

从日本代购来的香体丸，类似于脆皮软糖。
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