
于于细细节节处处养养成成文文明明出出行行小小使使者者
——— 记鲸园小学文明出行养成教育

2015年威海发出“爱文明家园 做文明市民”的
号召，全程排队上下车、礼让斑马线、不乱扔杂物，逐
步摈弃陋习，形成文明出行的良好社会风尚。文明出
行，从娃娃抓起，日前，环翠区教育局组成检查小组
对区直4所中小学的学生路队、候车、乘车情况进行
了实地查看和跟车，鲸园小学全校集体列队放学，南
北门均配有随队教师，执勤教师、随队教师、家长志
愿者、执勤学生的梯队式管理得到检查小组的赞赏，
孩子们自觉遵守交通信号灯、横穿马路走斑马线等
等，孩子们的这些文明出行习惯的形成与鲸园小学
一贯从细节着手的养成教育分不开。

“身教终于言教，文明出行
学校从老师做起，首先对全体
教师进行培训，为学生树立典
范。”鲸园小学副校长李泽红
说，对教师的培训除了要求教
师以身作则，排队上下车、礼让
斑马线、不乱扔杂物，文明出行
外，更重要的是培训教师特别
是班主任的教育方法。“我们分
主题，采取案例剖析式、互动讲
解式，全面提高班主任管理班
级水平。”李泽红副校长说。据
了解，鲸园小学对新班主任进
行 一 对 一 的 师 徒 结 对 ，采 用

“看—仿—省”培养模式：到优
秀班级进行现场观摩，观察教
师的教育方法，观察学生在教
育活动中的反应。加强班级活

动管理，针对校内、校外文明习
惯养成教育，每周、每月进行

“礼仪风采大比武”系列比赛，
以赛促练，而文明出行正是礼
仪风采大比武中重要的一项。

“排队乘车是一个城市文
明程度的体现，体现着平等、礼
让与和谐。随着我市建设文明
城市工作的不断推进，市民的
素质不断提高。但是，也有部分
市民为逞一时之快，上车时不
排队，甚至拥挤推搡其他乘客，
不但挤走了文明，也损害了整
个城市的文明风貌。”鲸园小学
德育处副主任陶胜楠说，作为
一名教师，更应该以身作则，为
学生树立起榜样，对学生的教
育才能站得住脚。早中晚上学、

放学的时候，鲸园小学的老师
们总是守候在学生身边，跟随
学生的队伍有序上下班。“我们
首先是市民，然后才是老师。”
李泽红副校长说。在严格要求
学生的同时，老师们也从细节
做起，从身边小事做起，强化日
常工作生活中的规则意识和文
明习惯，自觉遵规守法、践行文
明，为城市公共环境、公共秩序
进一步优化，市民文明素质和
社会文明程度进一步提升献出
自己的一份力量。

打造教师团队，文明出行树典范
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本报记者 刘洁 通讯员 李泽红 江彩娥 陶胜楠

“课程目标与内容的有效
实施，需要教材保证。”李泽红
副校长说，为了让所有学生都
在最短时间内习得文明出行
知识，逐步养成排队上下车、
不乱扔垃圾等文明行为习惯，
学校集中班主任力量自编教
材，自制视频，以“校内外文明
习惯培养”为主题，开发了“文
明伴我行”微课程，利用每天
的晨会和每周的班会时间在
班级中播放。文明交通是“文
明伴我行”微课程中的重要部
分，在这一板块中，鲸园小学
的老师们利用微视频，从排队
礼仪、上下楼梯礼仪、上学放
学礼仪、文明乘车、车内文明
用语等多方面、全方位展现路
队、乘车礼仪，生动的画面，有
趣的语言，真实的案例... ...让
学生们不知不觉中接受了文
明出行的教育。

“公交站点附近有一群人聚集
在那等候时机‘冲锋陷阵’，老

大爷路过站点，还以为碰上春
运了呢... ...”微视频中播放着
不文明乘车的错误做法，反映
却是生活中常见的画面，学生
们 看 得 津 津有 味 ，却 深 受 教
育。尽管视频不到3分钟，但处
处都体现老师的设计巧思。德
育处副主任陶胜楠介绍，内容
上，以一件小事或情境切入话
题，逐步深入到学生日常相关
的行为习惯问题，融合了行为
剖析，原因分析、寻找对策，解
决问题的方法。形式上，只出
现生动的图片、音乐与文字，
没有任何的话外音进行说教，
每页文字简练，不超过100字。
李泽红副校长解释，这样设计
的目的是希望借用这种无声
的手段，让学生在静静观看的
同时，触动到他们的心灵，引
起他们的共鸣，进而达到一种
无声胜有声的教育效果。微课
程的教材集合了鲸园小学全
校班主任老师的经验，每课都

按 照“认 知 — —— 行 为 — —— 反
思”的模式，分为“情境回放”

“知识链接”“道德模范”“日行
一善”和“我的收获”五个栏
目。教师编写教材时采用贴近
学生的语言和事例。

理论学习成果的巩固还
需要不断实践。对于学生路队
等礼仪的培训，鲸园小学从刚
入学的一年级新生开始。“新
学期开始的第一周，学校对全
体学生进行了军训，从站姿、
走姿等最基本的姿势教起，为
路队礼仪的学习打下基础。”
李泽红副校长说，学校用队列
展示、齐步走、带队下楼三场
比赛检验军训成果。“放学后
应该和同学排好队，出校门口
等公交车也要排队。”刚上升
入鲸园小学一年级的吴依静
说，放学后跑着出校门，不排
队等车是不对的，我刚认识的
好朋友李小环 (音 )总是忘记
这一点，我每次都会提醒她。

自编微课教材，文明养成教育生动化

鲸园小学通过对班级网、
QQ群、致家长的一封信等多种
途径，对全体家长进行培训，号
召 家 长 们 与 学 校 形 成 共 管 合
力，养成孩子文明出行的习惯，
也为孩子的安全再上一把锁。
在这一过程中，很多家长主动
当起了家长志愿者。在鲸园天
桥上就有一位杰出的家长志愿
者代表。每天早中晚放学时间，
鲸园小学的师生都会在校门口
的天桥上看到一位戴着红色袖
章的家长志愿者，看护孩子们
安全过天桥。孩子见到他总会
亲切地问声爷爷好。据了解，今
年67岁的王大爷作为志愿者已
经义务站岗近1年时间了。

“别跑，慢点儿走。”17日中
午放学时间，在鲸园小学天桥
上，王大爷笑着提醒走过来的
一拨又一拨的孩子们。孩子经
过他身边会行少先队礼，亲切
地问声爷爷好。王大爷说，最美
的声音就是听到孩子每天说的
那声爷爷好。提起王大爷，鲸园
小学德育处主任江彩娥满是感
动，她说王大爷今年67岁，是鲸

园小学五年级学生王川滔的爷
爷。“有的家长接孩子放学时，
会把车停在校门口附近，造成
校门口交通拥堵，学校对此也
做了相关规定。有一次我看见
王大爷在耐心地劝导家长别把
车停校门口，家长也听他劝把
车开走了。那时候学校还没设
立家长志愿者。”江彩娥说，她
一说，王大爷就立刻答应当志
愿者。从此早中晚上下学时间，
王大爷都在天桥上义务守护孩
子，风雨无阻。“他真是把每一
个孩子当成自己的孩子，天桥
施工改造后剩下的废料，王大
爷都自己仔细收拾干净，防止
孩子受伤。下雨时，孩子穿过膝
雨衣，上天桥特别不方便，王大
爷就一个一个扶着孩子走。”江
彩娥说，王大爷每天都来得特
别早，6点40左右一准能在校门
口见到他，中午和晚上孩子没放
学，王大爷都早早守候在校门口，
早中晚义务服务孩子近3个小时，
直到孩子都安全离开，王大爷才
骑着自行车回家。王大爷说，这
是他作为家长的一份责任。

发动家长，家校形成共管合力

完善监督评价体系，强化监管教育力度

“大哥哥，请靠右边走，你这
样不排队是不对的。”17日，鲸园
小学大队委的刘兴晨在天桥执
勤时礼貌地劝说一位高年级同
学，该同学听后不好意思地回归
了队伍。文明教育的养成离不开
完善的监督和评价体系，根据小
学生的年龄特点，鲸园小学建立
了“文明使者在行动”“教师检查
岗”“志愿者服务岗”“学区监督
岗”四级管理模式，发动值班领
导、教师、少先队、大队委、家长
志愿者、校际协作区等资源进行
督查，并利用校外文明训练日等
实践活动，强化文明出行习惯的
养成。

班主任利用每天晨会前2分
钟，班主任根据班级学生情况，
适时进行鼓励、总结，表扬好的
做法，温馨提示错误的行为。为
树立榜样，充分发挥文明学生的
模范带动作用，鲸园小学制定礼
仪行动进社区评价表，对学生在
家、社区活动时的礼仪进行星级
评价，根据学生日常表现，以“自
评、家长评、师评、同学互评”相
结合的方式，评选出班级“校外
礼仪之星”，并推荐参加学校总

的“礼仪之星”评比，校级的“礼
仪之星”将在期末表彰大会上颁
发荣誉证书进行奖励，并在校园
网上宣传其事迹，而作为一名礼
仪之星，首先要做到的就是文明
出行。

“上下楼两队靠右行、排队乘
车不打闹、主动给年长的人让座...
...。”说起文明乘车的注意事项，五
年级的唐宣牢记在心，“还有，不
与同学勾肩搭背，不能边走边吃
食物，这样既不雅观也不安全。”
同班的赵耘烽说，同学们都知道，
大家也互相监督，比比看谁是文
明小使者。17日中午放学时，鲸园
小学执勤的学生拿着公交号码牌
站在公交站点，等公交车的学生
们整齐的站在后面，车来了便有
序排队上车。“排队上下车并不是
一个简单的个人行为，在一个文
明城市中，排队意味着对公平秩
序的遵守与履行，更体现着对他
人权利的尊重。”李泽红副校长
说，希望通过微课程的继续深入
实施，在知行合一中让孩子们养
成文明出行的好习惯，成为一名
合格的文明市民，继承美德威海
的君子之风。

家长志愿者引导孩子安全过天桥。

鲸园小学学生放学后排队等公交车。


	W06-PDF 版面

