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山艺新生首穿便装军训
校方：尊重学生选择，促进个性发展

本报济南9月20日讯(记者 王光营
实习生 江璇) 进入九月中旬，省城

各高校新生陆续报到，正式进入军训状
态。与往年全部穿着军训服不同，今年山
东艺术学院的新生军训全都自备服装，
不再统一购买，穿便服的另类军训吸引
了不少人的关注。

17日上午，在山东艺术学院操场上，
今年刚刚报到的大一新生正在参加军
训。与山东大学、山东师范大学等省城高
校的军训不同，山艺的新生们并没有穿
迷彩服等统一的军训服装，而是浅色上
衣和深色运动裤。

“学校没要求买，大家也就都不穿
了。”新生小张说，开学时，学校发了新生
手册，并没有要求学生统一购买军训服
装和被褥等，如果学生需要可自行购买。

军训中，山艺建议学生穿白色T恤，配
深色的裤子。虽然如此，由于学生服装各
异、高矮不一，军训队形显得有点杂乱。

小张坦言，这是进入大学的唯一一
次军训，从内心还是想穿着军装军训。但
想到一身衣服也就穿十几天，浪费了也
很可惜。

“穿不穿军训服，我们的要求都是一
样的，但效果看起来确实有点不同。”张
教官表示，由于学生的身高、胖瘦都不一
样，穿日常服装军训确实不如军装看起
来整齐。

据了解，学生进行军训，除了增强体
质外，还要培养学生的纪律性。与统一着
装相比，穿便服训练确实容易导致学生
在军训中出现一些散漫的现象，一个人
可能会影响一个班级，有时候也会带来

出勤率的下降，降低军训的效果。
也有教官表示，军训主要是培养学

生不怕吃苦的精神，只要服装统一，穿不
穿迷彩服并不重要，只要不影响正常训
练即可。

“以前都是统一着装，今年将自主权
放给了学生。”山东艺术学院新生辅导员
武老师表示，这身军训行头是学生自己
准备的，往年穿迷彩服训练太热，而且军
训一结束，很多迷彩服就丢弃了，十分浪
费。学生穿自己的衣服节约了部分开支，
也避免了浪费。

山东艺术学院相关负责人表示，军
训服装等并不是国家的硬性规定，这么
做虽然看起来很另类，但也是为了尊重
学生的选择权利，在保证军训效果的同
时，促进学生的个性发展。

新生小汤：军训还是穿
统一的迷彩服好一些，这样
使得训练看起来更整齐，而
且不用担心弄脏衣服，可以
随时坐地上休息。

新生李佳：这辈子也只
有一次上大学的机会，自己
一直很期待可以穿军装，感
觉很酷。自己没有机会去当
兵，但穿军装军训圆了自己
的“军人梦”。

新生小吴：虽然穿自己
的衣服舒服，可是衣服没有
袖子和帽子，很容易晒伤，比
起晒伤，我宁愿坚持十几天
穿迷彩服。

新生吕蒙：军训的目的
之一是让大家感受到人人
平等，不要学生们在服装方
面互相攀比。迷彩服确保军
训效果，服装整齐划一，看
起来气势恢宏，实现高度集

中统一，再说了，军训就是
为了锻炼大家的意志。

新生李丽：虽然穿军训
服热了点，不过也就那么十
几天时间，就忍了，关键
是 长 袖 、长 裤 、帽
子，有一定的防
晒效果，不至
于晒脱皮。

家长洪
先 生 ：如 果
军训都不穿
迷彩服，孩子
能守规矩吗，
能得到真正的
锻炼吗，这样的军
训是不是不够严肃认
真？

辅导员李老师：军训服
虽然是外在的，但学生有统
一的服装，能激发他们的集
体意识，更快地融入集体。

新生李晓阳：穿迷彩服
军训太热，加之军训一结
束，很多迷彩服就都被丢弃
了，极其浪费，也给学生增
加了负担。

新生姚鑫：军训主
要是培养学生不怕
吃苦的精神，只
要服装统一，穿
不穿迷彩服并
不重要，不影响
正常训练。

新生王悦：
迷彩服质量很不

好，都掉颜色，把
里面衣服都染了，而

且透气性差，很不舒服。
军训服装一般只有一套，当天
换下来，第二天根本干不了，
很不方便换洗。

新生李欣：迷彩服都一
样，没有个性，不能代表学

校和班级特色。
辅导员孟老师：军训是否

能收到实效应主要体现在
“训”上，只要训练质量有保
障，学生端正思想，全心投入
就能获益匪浅，服装并不是关
键问题。而且仅仅靠十几天的
军训就想提高新生的身体素
质，具有很强的纪律和集体意
识，这也不现实。

网友“飞翔的翅膀”：军
训服成了一次性使用产品？
国家对学生军训服装并没
有明确要求，但为何都要穿
迷彩服呢？这肯定还是惯性
思维在作怪，是不考虑学生
实际需求的想法。

网友“豆豆”：为啥军训
服就一定要这么单一呢？为
啥就不能为新时代的学生
们提供新的、可以重复使用
的军训服呢？
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16日，在山东艺术学院操场
上，大一新生们着便装军训。
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穿便装军训的学生。
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