
礼礼品品免免费费拿拿，，特特价价粮粮油油任任你你选选
周末来孝亲敬老节，我们陪您欢乐过重阳

本报记者 马杰

本周末，首届烟台
孝亲敬老节就要启动
了，在活动现场，老年
朋友能享受到哪些服
务？做儿女的能为父母
送上什么？今天记者带
您提前逛逛，现场五类
免费服务，2000件免费
礼物，成本价销售的粮
油类产品……众多惊
喜千万不要错过。

目前，已有多家知名企业
参与到本届孝亲敬老节中。如
果你也想为老人献爱心，或是
有适合老人使用的产品，都可
以加入本届孝亲敬老节活动，
咨询电话：18866650106。

活动时间：10月17日、18

日(每日上午9：30开始)

活动地点：南大街与西炮
台南路交会处东北角(泓润华
府广场)

为方便市民前往，特为您
奉上地图(左图)，并梳理了活
动地点附近的公交线路：

27路、31路、82路到西炮
台站下车；

1路、12路、30路到西炮台
站或西山华庭站下车；

6路、32路、45路、49路到
西山华庭站下车。2000多件礼品

现场送

为回馈读者，在两天的
活 动 里 ，本 报 预 计 共 送 出
2 0 0 0 件 免 费 礼 品 ，涵 盖 牛
奶 、春 联 、老 烟 台 酒 、玛 卡
片、海产品、红参液、即食海
参、三天两夜温泉老年公寓
体验等。2000件礼品将以四
种形式送出：每位参与者在
入场时都将获得一张号码
卡 ，这 张 卡 片 一 定 要 保 存
好，凭号码卡均可领取一份
纪念品；活动期间每逢整点
将举办抽奖活动，被抽到的
市民将获得丰厚奖品，奖品
有红参液、即食海参等；凡
在现场选购商品达到一定
金额的市民还可获得额外
奖品；现场将举办丰富多样
的 互 动 游 戏 ，只 要 参 与 其
中，就有机会获得参与奖。
这一天逛下来，光拿免费奖
品就要拿到“手软”。

如果老人家中有坏了
的 电器 、需要修改的衣物
等 ，或 是您正好需要理发
了，那您一定要到敬老节现
场去。活动现场设立生活服
务区，为55岁以上老人免费

提供五类服务：家电维修、
修 改 衣 服 、理 发 、家 电 清
洗、眼镜维修。现场提供服
务的人员都是本报社区帮
办成员，长期参与本报进社
区活动。

除此之外，现场还有专
业的律师、医务人员、金融
理财机构人士，参与市民可
以免费咨询。现场还将设立
老年政策解读区，让老年人
更好地了解各项优惠政策。

五类服务，55岁以上老人免费享受

为了方便老年人生活，
让大家买到实惠的粮油产
品 ，现 场着重推出了特卖
区，联合可信粮油企业，以
成本价销售 1 6款粮油类产

品，例如：福临门4 0 5 g红糖
和300g白糖仅售6元/袋 (超
市售价分别为8元/袋和7元
/袋 )，800g鸡蛋面售价6元/

包 (超市售价 7元 /包 )，5 k g

香谷坊调和油仅售45元 (超
市售价在 6 0元以上 )。多种
粮油类生活用品，一定能满
足市民的选购，买得优惠，
用得放心。

16类粮油产品成本价销售

给父母的重阳节礼物
选 好 了 吗？现场设立老年
产 品 选 购区，有许多适合
老 年 人 使用的产品，年轻

人 不 妨 来看看，为父母买
点 东 西 以表孝心。关节不
好 或 是 有 腰 酸 背 痛 病 症
的，可以买一袋热敷盐，还

有苦荞面、红参液、海参、
沾化冬枣、桑叶茶、蜂蜜等
养 生 产 品，都适合送给老
年人。

多种商品适合老人使用

爱爱舞舞团团队队速速来来，，我我们们邀邀您您一一展展风风采采
本报第二届社区广场舞大赛报名继续，电话6879076

本报10月14日讯 (记者
曲彦霖) 10月17日、18日，齐鲁
晚报《今日烟台》主办的烟台市
第二届社区广场舞大赛将在
泓润华府广场举行。希望舞出
风采的艺术队及爱舞人士，赶
紧来参加广场舞大赛吧！报名
电话：6879076。

本报第二届社区广场舞
大赛报名如火如荼，报名舞团
传递出的热情和永不言退的
年轻之心让主办方的工作人
员为之动容。他们已经投入了
紧张的排练和赛前准备工作。
参加比赛，他们更多是为了挑
战自己，他们说跳舞的本质就
是追求活力。

在报名期间，也有舞团在
电话咨询中透露，担心没有过
多的准备时间。在此，活动的
主办方想告诉大家，广场舞活
跃在烟台的大街小巷，如今已
经成为城市生活的一道风景
线，此次大赛的主题是“全民
健身，欢乐烟台”，只要跳得
健康，跳得快乐，便是最美的
风景。

欢迎全市所有喜爱广场
舞的团队报名参赛。比赛舞
种不限，民族舞、现代舞、健
身舞等只要是群舞的形式，
都可以报名参赛。参赛队伍
人数需控制在20-40人，服装

统一，每支参赛队准备2首广
场舞曲目，每队入场、表演及
伴奏音乐时间限制在15分钟
以内。报名电话：6879076。

大赛时间定在本周末，
地点是泓润华府广场。1 0月
1 7日初赛，主办方请来四位

资深评委，四位评委从参赛
队伍进退场、服装仪态、套路
编排、完成质量、现场表现等
方面综合打分，取总分作为
每个参赛队伍的最终得分。
初赛成绩排名前八的队伍将
进入决赛。

经过初赛评比出的八强
将参加18日的决赛，竞出冠亚
季军。最终大赛将评选出一个
一等奖，两个二等奖，三个三
等奖，两个优胜奖。所有获奖
队伍均可获得主办方提供的
丰厚奖品。

本报10月14日讯(记者 秦
雪丽 通讯员 毛雨) 为倡导
尊老敬老的传统美德，推动老年
生态健康旅游业和老年公益事
业的发展，龙口市第四届孝德文
化节暨第十五届南山国际长寿
文化节将于10月21-25日在龙口
市南山旅游景区举行。

南山国际长寿文化节是龙
口市的盛事，在山东乃至全国都
有着深远影响。此次长寿文化节
开幕式上将为龙口市“新二十四
孝贤”颁奖，全力宣扬尊老爱老
的文明风尚；同时还将为老人们
举办温馨浪漫的“金婚典礼”，见
证老年人风雨同舟走过半个世
纪的坚贞爱情。登高大赛、民俗
表演、趣味运动等参与性活动也
将为老年朋友们带来更多的快
乐，子女们在陪伴老人游览的同
时唤醒老年人年轻的回忆，让老
人尽享天伦之乐。

此外，今年长寿文化节期间
还将举行“2015与健康长寿同
行”大型万人徒步活动，在硕果
累累的金秋十月，漫游南山，在
山林湖畔闲游，畅快呼吸，既能
活动筋骨又能舒展心怀。走累
了，“寿比南山”养生素宴也已经
备好了。今年的长寿文化节门票
仅售40元，最大程度让利广大游
客。

龙口南山长寿文化节

即将开幕

品名 规格
现场
售价

（元）

福临门红糖 405g 6

福临门白糖 300g 6

原味面 500g 4

手打面 500g 4

鸡蛋面 800g 6

香谷坊调和油 5kg 45

盘锦生态米 10kg 70

稻花香(五常米) 5kg 80

稻花香(五常米) 500g 10

特精粉 5kg 25

杂粮礼盒 盒 60

木耳（简装） 150g 25

银耳（简装） 150g 25

香菇（简装） 150g 25

花生酱 1000g 40

若羌枣 五星级 40
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特价粮油价格

去年，由本报主办的烟台首届广场舞大赛热闹非凡(资料片)。 本报记者 吕奇 摄

敬老节活动地点位于南大街与西炮台南路交会处东北角。
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