
B02
2015年11月3日 星期二

编辑：徐 洁

组版：郭传靖

育
儿
宝

普遍二胎为母婴行业注入“兴奋剂”

母母婴婴卖卖场场开开门门店店提提速速5500%%

齐鲁晚报“我为绿爱+代言”明星宝
贝计划已进行两期，第二期我们选出最
萌宝宝和最佳代言口号的家庭。到底奖
品花落谁家？答案马上揭晓！

凭借呆萌的表情和强有力的代言
口号，星辰宝宝与慕橙宝宝被评选为第
二期明星宝贝，成为齐鲁晚报“我为绿
爱+代言”的小代言人。两位宝宝将获得
商场价335元、来自爱尔兰的绿色营养，
贝因美绿爱+奶粉一罐。

齐鲁晚报明星宝贝计划，是齐鲁晚
报孕婴童事业部联合贝因美绿爱+，在
济南地区征集选拔小代言人，圆梦萌宝
萌娃。“我为绿爱+代言”活动分三期招
募，每期招募2名宝宝，让宝宝为自己代

言。活动旨为奶爸宝妈提供一个展示萌
宝的平台，通过活动增强奶爸宝妈间互
动交流，提高宝宝的参与性。

本周，明星宝贝计划第三期正式启
动，齐鲁晚报仍采用微信报名的形式，
招募0-3岁的宝宝，参与本周微信票选，
被选拔上的宝宝仍可获得“绿爱+”奶粉
一罐，满足条件的宝宝需通过微信报
名，要求晒一张宝宝萌照，另加一句代
言口号，齐鲁晚报将选出最萌宝宝作为
幸运家庭宝宝。

报名时间：第三期活动即日开始，
报名截止日期为11月8日星期日，结果在
11月10日公布。

报名方式：请关注“蜗牛家长汇”微

信公众号（微信号wnjzh1），后台回复“宝
贝”，然后按提示操作上传图片，最后将

“手机号码＋代言口号”再发送给后台，
就OK啦！

给我们发送过来的任何个人信息和
宝贝照片，均不会被转作他用。您也可以
加入“蜗牛家长汇1”（孩子0～3岁）QQ群：
273789272，分享您的活动体会。

关于领奖
时间：2015年11月1日-8日；
地址：济南市泺源大街6号山东新闻

大厦9楼；
联系方式：85193834，姜老师。
（本报记者 殷亚楠 实习生 邢

耀齐）

““我我为为绿绿爱爱++代代言言””萌萌宝宝晒晒照照第第三三期期，，大大奖奖不不容容错错过过
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上月末，我国实施了
三十余年的独生子女政策
彻底松绑，几乎一夜之间，

“生不生”成了“70后”、“80

后”乃至“90后”的见面语。
与此同时，普遍二胎政策
的消息像给孕婴童产业打
了一针兴奋剂。线上，知名
乳企及相关行业股票连续
飘红，线下，孕婴童零售行
业加快了门店开店步伐。
也有部分业内人士对现有
经济形势表示担忧，认为
普遍二胎政策对行业影响
有限。

孕婴童事业部出品
亲子热线：姜女士

0531-85193097
15053177163

生二胎前
弄清两个问题

二胎政策放开后，许多人想生却
顾虑重重。两个问题，你或许关心：

问题一：生二胎年龄多大合适？
女性是否适合生育二胎主要受

到两方面因素制约：一是身体状况，
如果女性患有严重的慢性疾病，健
康条件差，暂时不适合再生育。

二是要考虑年龄因素，一般医
学上界定35岁以上为高龄，高龄女
性怀孕，胎儿染色体异常风险增加，
妊娠期并发症风险也会增加。不过，
女性年龄并非是一个绝对的限制因
素，一些40多岁的女性，如果身体健
康，有强烈生育要求，也可以尝试。

建议孕前到医院做一次系统检
查，妊娠期通过产前诊断(包括早孕
期绒毛活检术或者妊娠中期羊膜腔
穿刺术)排除胎儿染色体异常，孕期
更要加强孕期检查和监测。

问题二：两次怀孕间隔多久比
较合适？

妊娠间隔因人而异。如果前次
妊娠是阴道分娩，建议母乳喂养结
束后，月经量恢复正常再怀孕。临床
上一些女性在哺乳期怀孕，如果身
体状况允许，可以综合考虑家庭、工
作等因素选择继续妊娠。

上次妊娠如果是剖腹产，一般
认为两年以上再怀孕比较安全，以
免因为瘢痕没有愈合好而出现危
险。不过现在也有研究认为，如果剖
腹产手术后恢复得很好，已经超过
一年，再次妊娠子宫破裂等风险也
比较低。

母婴卖场瞄上“大龄”客户

婴儿的出生以及成长涉及多个行
业，如教育、医疗、住房等，每一个家庭在
新生婴儿身上的消费与其乘数效应，将
会增加市场活力，拉动相关行业发展。与
其他行业相比，二胎政策的实施，对婴幼
儿产品以及儿童相关行业的影响更加直
接。

10月29日，中共十八届五中全会宣
布实行普遍的“二孩”政策，第二天，记者
采访孕婴童行业人士时，不少商家已有
了清晰的规划。

乐友孕婴童是中国孕婴童行业领先
的全国连锁零售企业，截至2014年12月，乐
友门店已达到400余家。“二胎全面放开之
后，公司的许多计划都要加快推进了。”乐
友山东区总经理郭轩介绍，一是门店拓展
将提速，原计划每年新开100家门店，明年
新开店数量将提高到150－200家；二是加
大互联网建设和市场推广力度；三是加速
供应链条的整合，整合海外进口供应商的
资源，服装和纺织品与同行业其他门店的
差异化程度也应提升。

孩子王品牌部经理戴锋锋介绍，从
今年下半年开始，孩子王商场在做孕妇
相关的活动时就发现，有百分之二十左
右的孕妈是领着大宝来参加活动，以前
就很少见到这种情况，所以，普遍二胎政
策来临后，在活动策划运作方面，商场将
有所调整，会扩大潜在客户的涉猎范围，
比如原来商场的客户群体是孕妇和0-3

岁孩子的家长，现在可能要扩大到更大
孩子的家长，如幼儿园或小学生孩子的
家长，因为他们可能会生二胎。

知名乳企股票两连涨 儿童座椅可以旧换新

母婴行业企业在股市上的表现颇能
说明问题。二胎全面放开政策一公布，母
婴行业直接相关的婴幼儿食品、玩具、药
品等企业，10月30日股价全部飘红。如国
内知名乳企贝因美，从10月26-28日，股
价三连跌，到了29日，全面放开二胎政策
公布后，股价应声上涨4 . 78%，第二天30

日，又来了一个涨停。
方正证券曾在研究报告中指出，放

开二胎对中国经济有积极意义，主要在
于中长期对老龄化的缓冲，但对经济趋
势的短期影响相对有限。不过部分直接

关联产业仍将会从婴儿潮中受益。
按每个孩子成年前，平均抚养成本

20万元粗略估算，二胎婴儿潮所蕴含的
消费红利大约在每年1200亿～1600亿
元。短期内，二胎婴儿潮的到来将拉动相
关食品、玩具、母婴医疗、儿童服饰、家用
汽车、教育培训等行业的发展；中期来
看，二胎婴儿潮的到来将改变中国人口
的年龄结构，减缓老龄化速度，房地产等
行业也会部分受益。

ABC纸尿裤市场部工作人员宋女士
告诉记者 :“从单独二胎政策实施以来，

我们的销售额有了明显增长，二胎全面
放开，虽然总部新的生产和市场推广计
划尚未出台，但肯定会有调整。”

宝得适儿童安全座椅公司销售
人员介绍，针对普遍二胎政策，该公
司在市场宣传、促销推广等活动上均
将有所调整 ,原来，身高 1 . 4米以上的
孩子可以直接用车载安全带了，现在
他们的家庭可能因为会有第二个孩
子而需要购买儿童汽车安全座椅，所
以，该公司将推出以旧换新等一系列
相关促销措施。

生养二孩成本大 业内也有悲观派

尽管落地政策即将出台，但长期来
看，二胎政策能否顺利实施，还有待观
察。

随着人们生活水平和文化水平的提
高，人们对于生活质量越来越重视，不少
市民担忧生二胎会降低生活质量，这成
为阻碍“二孩”降生的因素之一。

胡女士是省城某银行职员，已有两
个孩子，她深感养孩子经济压力大。另
外，因自己生育二胎，事业发展受到影
响，这也隐含了一定的经济代价。

有网友统计，生养二胎需要花费的

成本，按目前市场行情、不考虑通胀和学
区房，共需68万到230 . 5万。

“由于一二线城市高昂的生活成本，
我们预测普遍二胎政策并不会引发新生
儿的大幅增长。”一家大型乳企市场部相
关工作人员孙先生表示，“二孩”政策对
于婴幼儿奶粉市场的增长量并不乐观。
业内也曾做过估算，预计到2017年，全国
将比现在的年份，增加500-700万个新生
儿。现在全国婴幼儿奶粉市场规模共700

亿左右，增加500-700万个新生儿，相应
的市场增加额估计也就十几个亿。目前

婴幼儿奶粉行业进口奶源占比已经达到
了45%，这意味着整个行业的成本在提
高，而且近年来整体经济形势严峻，受大
环境影响，婴幼儿奶粉市场和利润的增
长并不容易。

有学者指出，80后、90后作为现在主
要的生育群体，他们本身就是独生子女，
教育理念和消费理念都不同于上一辈
人，对于孩子的教育和抚养可能并不擅
长。另外，80后、90后更加追求个性，希望
能有足够的自由时间。因此，二胎政策的
作用可能并不明显。

微提问

夜奶，促进生长
还是影响睡眠？

本报记者 殷亚楠

谈起孩子，妈妈们的问题总是
一箩筐，再小的问题也不能马虎。11

月1日晚，济南市儿童医院儿童保健
科冯冰医生做客蜗牛家长汇QQ群，
与家长们互动交流。

1、孩子5岁多了，牙齿发黑坏了
几个，是缺钙吗？

答：一般孩子5岁多，仍是乳牙
期，还没到换牙的时期。乳牙牙黑，
很可能和胎儿期妈妈的营养有关，
孩子在妈妈肚子里就有牙胚在牙
床里。孕期胎儿牙齿钙化期，如果
此时妈妈缺钙，就容易造成胎儿牙
齿钙化不好，以致孩子乳牙长出
后，牙齿表面的保护膜不能发挥很
好的保护作用。现在需要做的，就
是要注意牙齿卫生，按时清洁刷
牙，多喝水、少吃糖。再有就是要查
一查钙有没有补足，如果现在钙补
充足量，到了换牙的时候，换出的
恒牙也会比较强健。

2、两岁一个月，晚上喝奶粉，是
不是也影响生长啊，听人说，晚上
喝奶容易大肚子，是这样吗？

答：孩子喝奶有好处，不过1岁
以后的孩子应该断了夜奶。如果晚
上睡前喝了夜奶或吃了水果，容易
导致小便次数增多，影响孩子的睡
眠。胃里有东西躺着睡觉会不舒
服，大一点的孩子可能会做梦。

建议把给孩子喝奶的时间控
制在晚餐前或者睡觉前2个小时左
右，以免影响孩子的睡眠。

本报记者 殷亚楠
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