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北大医疗鲁中医院心血管内科主任银鹏飞

为为9944岁岁老老人人成成功功““植植心心””

倡议成立急性心梗

绿色通道联盟
9月1 9日，经银鹏飞牵头，北大

医疗鲁中医院成立了心脏病诊疗中
心，在心脏病诊疗中心成立的同时，
在他的倡议下医院成立了“急性心
梗绿色通道联盟”。目前，“急性心梗
绿色通道联盟”为挽救急性心梗患
者正在发挥着积极的作用。

同时银鹏飞还是淄博目前唯一
能做急性心肌梗塞冠状动脉支架植
入手术的第一人。

山大二院王磊当选

中华医学会肝病学分会常委

10月22日至25日，由中华医学会主
办的第十七次全国病毒性肝炎及肝病
学术会议在北京召开，会议期间进行了
肝病学分会第七届委员会改选，山东大
学第二医院感染/肝病科主任王磊教授
参加会议，并当选为中华医学会肝病学
分会第七届委员会常务委员。

据介绍，王磊教授一直致力于乙肝
抗病毒治疗的临床研究，对于核苷类口
服抗乙肝病毒药物的耐药、停药和毒副
反应等热点问题，建立了前瞻性的研究
队列，进行了长期的随访研究。其研究
成果已发表在Journal of Viral Hepatitis和
Journal of Gastroenterology and Hepatology

等SCI收录的学术期刊，被2012年的亚太
肝病学会乙肝防治指南引用；并积极促
进了国家药监总局对于阿德福韦酯长
期治疗导致的肾性低血磷性骨软化症
或低磷血症这一药物不良反应的通报
警示。 (钱钰)

8月27日8时30分，一台高难度的心脏起搏器植入术正在北大医疗
鲁中医院介入治疗室紧张地进行着，受术者是一位来自临淄区齐都镇
的94岁高龄患者，手术者正来自北大医疗的特聘专家银鹏飞。经过近一
小时紧张的努力，手术完美顺利收官，9点40分，老人安全返回病房。据
了解，如此高龄的患者安装心脏起搏器不仅为淄博市首例，也实现了鲁
中地区高龄患者心脏起搏器植入技术领域新的突破。

坐诊时间：每周二下午、周五上午
咨询电话：0533-7536169

预约电话：0533-7536222

手机电话：17605332291

放弃北京优越环境

为基层百姓服务

从事心血管疾病的临床及研究28

年，完成各类心脏起搏器植入1 5 0 0余
例，心脏介入手术3000余例，急诊介入
3 0 0余例。多年来，银鹏飞始终坚守在
自己的临床岗位上。数月前，作为一名
医界大家，面对北京熟悉、优越的环境
和医疗卫生条件，银鹏飞还是受北大
医疗的委任毅然决然来到淄博，选择
为基层民众服务。

“在北京工作了23年，心血管疾病
在那边来说已不算是大问题，但当我
来到临淄时，我感觉这里的医疗水平
是急需改善的。”银鹏飞深有感触地
说，“我记得很清楚，在我刚来的时候
遇到一位只有38岁的患者，但他所患
的心血管疾病因为没有及时救治已到
了无法挽救的地步，在北京这种事情
是几乎不会发生的，我感到很吃惊，这
样或许基层民众才更需要我。”

说起当初选择医学这个专业，银鹏
飞介绍说：“我的奶奶之前突发过两次
非常严重的急性脑出血，但有幸都被医
生救了过来，从那之后特别佩服医生这
个职业，也激发了我的医学梦。”

“行医根本是为了救治更多病患，
北京大医院的专家多，百姓想找一个
专业医生很容易，但基层就不一样，当
我告诉家人和朋友我要到这边工作的
决定时，很多人都不理解，但是我相信
我的决定不会错。到鲁中医院的时间
虽然不长，但实践已经证明我的决定
是正确的。”银鹏飞感慨地说。

天天守在病人床前，只为找准病症

“心内科病人急、危、重症多，急
救突发事件多，急性心梗合并心源
性休克多，严重复杂性心律失常、难
治性心力衰竭等等，发病急骤、凶险
是心脏疾病的一大特点。”银鹏飞介
绍说，这一点也就更加坚定了我继
续研究学习心血管疾病的信念。

“作为一名医生，只要患者有一
线 希 望 ，就 要 尽 最 大 努 力 治 疗 他
们。”银鹏飞是这样说的，也是这样
做的。

医生除了要有过硬的医疗技
术，患者以及家属的配合也是至关
重要的，银鹏飞说：“之前在北京接
诊过一名8 2 岁的病人，老人有心脏

病伴随严重的肺部感染、肾衰竭，活
下去的希望很小，但是患者家属非
常理解医生，全力配合我们治疗，之
后一个月我几乎天天在那位老人的
床边，查看病情下医嘱，老人最后奇
迹般地救过来了。”

“哪种治疗方法最好需要医生
来评估，适合这个患者的治疗方案
不一定在其他患者身上适用，找准
病症才能对症下药。”银鹏飞介绍
说，“曾经有一名患者心肌梗塞非常
严重，病人要求做手术治疗，但经过
一系列的检查后发现做手术的效果
并不会好，建议患者保守药物治疗，
最后治疗效果非常好。”

银鹏飞与同事针对患者病情进行讨论。 名医介绍

银鹏飞：心血管内科、危重症医
学主任医师。擅长心律失常的诊治、
心脏电生理、各类起搏器的植入及程
控；冠心病的介入检查及治疗；心力
衰竭的诊治、血栓性疾病的抗凝；危
重症、多脏器功能衰竭的诊治。

22001155年年度度““齐齐鲁鲁圆圆梦梦孕孕育育工工程程””火火爆爆开开展展
将免费治疗100名不孕症患者

本报济南11月2日讯(记
者 陈晓丽 ) 由本报等单
位共同主办的2 0 1 5年“齐鲁
圆梦孕育工程”大型公益救
助活动,自6月27日启动以来,

受到了全省不孕不育患者的
广泛关注,截至10月31日已有
数百个家庭报名参与活动。
据介绍 ,今年的圆梦工程将
为超过1 0 0个贫困不孕不育
家庭提供全额免费治疗 ,帮
助他们圆生儿育女之梦。目
前,活动热线0531-89730558和
官方网站仍在开放报名中。

据介绍,“齐鲁圆梦孕育
工程”自2014年3月活动启动

以来，已经为超过700多个家
庭提供了免费病因筛查，为
100多个贫困、残疾家庭提供
全额免费治疗或诊疗补贴 ,

截至目前 ,活动投入资金超
过2 0 0万元 ,收到了良好的社
会效益。

近年来 ,我省不孕不育
呈现高发态势。调查显示,平
均每八对夫妇就有一对存在
生育障碍 ,不孕不育不仅严
重影响家庭幸福 ,更催生出
一系列社会问题。不孕症具
有诊疗周期长、花费高的特
点 ,而且该诊疗项目不在医
保范围内 ,对于贫困家庭而

言 ,过重的经济负担导致其
耽误了最佳治疗时机 ,因此
甚至造成了终生遗憾。

为了帮助更多人拥有一
个圆满幸福的家庭,2015年度

“齐鲁圆梦孕育工程”将继续
对贫困不孕不育家庭提供全
额免费治疗 ,免费名额将扩
大至1 0 0个 ,免费病因筛查扩
大至1 2 0 0个。此外 ,圆梦工程
还将大幅度简化患者报名及
资格审批流程 ,为活动参与
者提供更多便利。

主办方开通了两个报名
渠道 :一是全省范围内不孕
不育患者可通过活动主办方

开 通 的 热 线 电 话 0 5 3 1 -
8 9 7 3 0 5 5 8报名。二是登录齐
鲁晚报官方网站专题网页
h t t p : / / s p e c i a l . q l w b . c o m . c n /
1 4 0 3 0 4 - 1 /报名 ,或扫描下方
二维码登录网页报名。

膝关节、腰椎病

告诉你一招

近年来因颈腰部疼痛到医院就
诊的人不少，通过C T、磁共振检查
发现，大多是椎体退变引起的，患者
常常是腰疼、坐骨神经疼、腿脚麻木
胀痛、头晕手麻、走不了远路等。由
于椎间盘是无血管组织，常规有效
成份很难进入病灶，导致该类疾病
久治不愈，病人痛苦不堪。

现在好了，黑骨头活络膏牌远
红外骨痛贴专门针对腰椎病、膝关
节疼痛问题研制而成，它通过局部
贴敷，体表施治，皮下吸收，可改善
局部微循环、促进机体的新陈代谢，
适用于腰椎病、椎间盘突出症、肌肉
劳损、软组织损伤、膝骨关节炎、颈
椎病的贴敷治疗；它费用低，只需往
患处轻轻一贴，非常简单方便，自上
市以来，深受广大腰椎病、关节病患
者的喜爱，很值得一试；即日起买5

盒送2盒，详情咨询400-633-7638大
观园庆育堂有售，省内可免费送货
货到付款。

本报见习记者 樊舒瑜
通讯员 勾翠华

冬冬季季进进补补，，首首选选还还是是海海参参
本周日就到“立冬”了，冬

天的脚步越来越近，气温也越
来越低。上周开始我国北方地
区气温骤降，似乎也在印证着
近段时间坊间流传的今年冬
天将是最冷的一个冬天的话
题。

气温骤降，感到最为不适
的当数体质较弱的老年人，老
年人由于体质较弱，对天气变
化非常敏感，一些本身就有多
种慢性疾病的老年人，在冬季
最易病发，天气转冷后血管收
缩，容易导致大脑供血不足，
感到胸闷憋气，头晕不适等症
状。

预防冬季气温骤降带来
的不适，除了要做好保暖防
寒，适时添衣、戴口罩等，使身
体平稳过渡到寒冷天气，最主
要的还是要提升自身抵抗力，

增强免疫力，防止湿寒邪气的
入侵。冬季进补的养生保健传
统在我国历史悠久，一直以来
为养生爱好者所看重。食物的
营养作用是任何补品都不能
替代的，冬天人们食欲大增，
脾胃运化转旺，此时进补吸收
率高，更能发挥补身的作用。
中医特别强调食物的补益功
效，俗话说“药补不如食补”。
不论是虚症患者还是健康人
都可以进行食补，达到有病治
病、无病强身的目的。事实证
明，冬令进补不仅能调养身
体，还能增强体质，提高机体
的抗病能力。

自古就有着“海味八珍之
首，世间百补之王”的海参一
直以来就是养生滋补的首选
食品。冬天日食一参，足可起
到固本培元、补肾益精的效

果。海参的滋补功效，大家都
耳熟能详。

过去受各种条件限制，海
参的主要消费群体在沿海地
区，内陆地区的广大消费者买
到平价海参基本上是“可望不
可及”，不少人千里赶赴沿海
城市，只为能给家人长辈买到
货真价实的优质海参。这是因
为优质刺参只产于山东、辽宁
的沿海地区，内陆地区的广大
市民平价享用这一食补珍品
还不是很方便。众参缘一直致
力于为广大消费者提供更经
济实惠的优质淡干海参，借着
现代化物流业以及网络通讯
的发展，众参缘推出了“包邮
到家，货到付款，快捷省心”的
服务。消费者简单地拨打一个
电话，足不出户就能订购到优
质的胶东海参了。

众参缘系列淡干海参，
选用营养物质丰富的胶东刺
参，严格按照淡干海参的加
工标准，经过去内脏、清洗、
淡水沸煮、缩水、低温冷风干
燥等多道程序精心加工而
成。标准化的加工工艺充分
保留了海参的59种营养物质
和活性成分，零添加，保证消
费者享用的每一根海参都是
纯淡干的海参。参体肥满且
呈圆柱形，刺挺直，个体轻，
发涨率高。

众参缘致力于为山东广
大消费者提供更具性价比的
淡干海参。产地直销，省去中
间环节，直达消费者手里，价
格自然更具优势！全省包邮到
家，货到付款，快捷省心。全省
订购热线0531-83182668
83182778
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