
80多位医疗界代表济宁交流医院管理经验

济济医医附附院院管管理理模模式式获获好好评评

“气管插管术是急救工作中
常用的重要抢救技术之一，多用
于各种原因所致的气道阻塞、窒
息以及呼吸和循环衰竭的抢救及
心肺复苏。在短时间内通过插管
建立呼吸道和有效呼吸，对抢救
患者生命、降低病死率起到至关
重要的作用。”来自济宁市第一人
民医院急救中心的参赛选手王晓
文表示，熟练的气管插管术要求
在8秒中内，一步到位，插管不能
太深，也不能太浅，在事故现场，
要保持沉稳的心态，临危不乱，才
能给患者做出最精确的救援。

“平时就使各种仪器处于完
好备用状态，气管插管盘内用物
齐全，特别是咽喉镜保持明亮，备
好各型号一次性气管导管、管心、
牙垫、空针、听诊器、表麻喷雾器、
简易呼吸器等。”王晓文表示，在
进行气管插管之前，要进行各项
设备的检查，并熟练掌握气管插
管的方法。“气管插管的特点就是
要，快，稳，一步到位。”

本报记者 李倩 康宇

8秒钟气管插管

快准稳一步到位

本报济宁11月8日讯(记者
李倩 康宇 通讯员 韩

宁) “喂，喂，你怎么了……”，
7日上午，在济宁市第四届医
疗急救技能大赛的比赛现场，
参赛选手们在模拟现场进行
急速抢救，选手们标准、有效
的抢救动作，让评委老师们齐
点赞。

在心肺复苏比赛现场，两
名选手正在进行操作，他们首
先进行伤者确认、并对伤者进
行呼救。发现患者无心跳，立
即实施胸外心脏按压；完成通
气后，立即准备实施电击除
颤。整个急救操作过程干净流
畅。

“急救是一项团队任务，
队员之间的合作默契很重要。
比如，在进行心脏按压时，要
有一名抢救人员实施按压，另
一名抢救人员管理通道。”参
赛选手李岩表示，院前急救要
把握“黄金10分钟”，急就急在
分秒必争，对心梗、脑梗患者
能否挽救生命有着至关重要
的作用。“我们在日常训练时，
也时常让急救人员扮演伤员，
感受急救中的状态，这体现

‘换位’思考的理念，细微处提
高服务水平。”

“像这样身体前倾，肩、
肘、腕要在一条直线上，用上
半身的力量往下压，用垂直的
力量下压，按压的深度至少5

厘米，按压的频率为每分钟
100次，最多不能超过120次。一
般做心肺复苏至少要持续按
压150次。”参赛选手张继通表

示，这样的操作要练上数千
遍。

济宁市卫生急救指挥中
心副主任万杰介绍，本次比赛
有19支队伍、57名急救人员参
赛。比赛分为理论知识考试、
技能操作两部分。其中技能操
作包括成人心肺复苏术、急救

止血包扎技术、气管插管三个
部分，参赛队伍需在限定时间
内完成竞赛项目。参赛的各代
表队均由3名急救成员组成。
比赛时，各代表队技能熟练，
手法娴熟，均较好地完成了比
赛内容。

“急救人员专业素质的高

低和技能水平的好坏直接关
系到群众的生命安全。”济宁
市卫计委医政医管科科长唐
长冬表示，通过这次比赛，希
望进一步增强院前医疗急救
队伍的凝聚力，提高突发公共
卫生事件应急处置能力。
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本报济宁11月8日讯(记者
李倩 康宇 通讯员 张

勇) 7日，“2015圣地·医院管
理高峰论坛”举行，济医附院
的《以JCI为抓手—构建医院
安全》管理经验，引起80余家
医院院长、管理人员的高度评
价。

“我们引入‘患者流’管理
理念，对诸多流程再造。成立

‘入院服务中心，统筹床位，规

范出入院标准，严把入院指
证，识别高风险患者，保证患
者安全’……”现场，济宁医学
院附属医院院长陈东风《以
JCI为抓手—构建医院安全》
为题进行了经验分享。

本次论坛邀请了美国等
国家的知名医院管理专家，就
医院标准化管理与质量持续
改进等内容作了主题报告。
JCI首席顾问、HIMSS副总裁

刘继兰，台湾万芳医院副院长
粟发满、厦门大学第一附属医
院院长姜杰分别以《JCI认证
与追踪法》、《经历四次JCI评
审对于医院科研的蜕变》、

《JCI认证经验分享》为主题进
行了演讲。随着幻灯片的切
换，与会管理者也时不时的在
笔记上圈圈点点，感受“以患
者安全为中心”医院管理理念
的魅力。

今年7月，经过16个月的
锤炼，被全球医疗界誉为“金
印章”的JCI认证金牌正式落
户济医附院。这也标志着该院
在医疗质量、安全、服务、管理
等方面已达到国际水平，成为
了目前国内通过JCI(第五版)

认证的规模最大的学术医学
中心，也是山东省首家通过
JCI认证的大型综合医院。

济宁市第四届医疗急救技能大赛开赛

标标准准抢抢救救动动作作赢赢得得评评委委点点赞赞

参赛选手正在进行气管插管。本报通讯员 韩宁 摄

现场花絮
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