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怀念青春

□王贵宏

看到那些走路带风充满活
力的年轻身影，我便情不自禁
地怀念起青春来。青春若梦，亦
真亦幻，令人迷醉，有快乐，亦
有遗憾，有甜蜜，亦有痛苦。

记得，我们曾为穿一条时
髦的喇叭裤和拎一个四只喇叭
的三洋牌收录机而绞尽脑汁，
为追求新潮不顾家人反对社会
白眼而将一头浓密的黑发烫成
海浪般的模样。浅薄的人生目
的曾一度束缚着我们年轻的心
灵，浮躁让我们无法认清现实，
我们的挥霍使我们觉得一切都
无所谓，我们的肆意妄为让我
们曾经看不清自己，我们的青
春，就在混沌和盲从中一点点
地被自己挥霍殆尽。

曾经在一个刮着寒风的冬
天远行，背起行囊茫然地走出
熟悉的家门，远离生我养我的
大山，到一个陌生的地方去谋
生，期望通过自己的一番奋斗，
铸造一个辉煌的人生，然后衣
锦还乡。然而曾经的豪情万丈，
在残酷的现实生活中却被挫折
击打得黯然失色，最后只得背
起空空的行囊和落寞的心绪重
返故乡。现在想来，觉得青春虽
然需要梦想，但应抛弃狂妄和
固执，需要目标明确和坚定信
心。

翻开青春的相册，端详着
那一张张青涩的熟悉的脸，温
暖在心底缓缓地升腾着。在深
山当伐木工的岁月尤其难忘，
为夺得标兵包车组，我们全组
六个人心往一处想劲儿往一处
使，起早贪晚，齐心协力地苦干
三个多月，年末终于捧到了奖
状戴上了红花。如今，当年那些
亲密的伙伴早已天各一方，他
们的音容笑貌留在发黄的相册
上，一段段难忘的往事留在了
我的记忆中。这种回忆蕴含的
成分已不再像当年那样单纯，
五味杂陈中饱含的却是对青春
岁月的冷静思考。

怀念青春时，已经不再喜
欢被那些忧伤的情歌抚慰，笔
端也不再流淌那些悲伤的文
字，我们对青春岁月丢失的爱
情、失败的创业等种种失败的
经历再无痛楚，我们习惯了说
那点痛算什么，品味到了从头
再来的倔强含义。青春，不仅仅
是用来怀念的，也是用来总结
和感悟的。

□史久爱

晨风中，漫步街头
一枚黄叶飘然脚下
弯腰捡起，捧在手心
它安静得像个睡熟的孩子
轻轻聆听着它的呼吸
我依稀看见，一枚春芽
在和风细雨中萌动
于燕子翻飞的午后
绽开了，绿色的笑脸
山野村头暖了，蝶舞蜂飞
鸟语花香，大地喧闹无比
之后的日子，浓郁、热烈而茂密
它好像还未看清与自己一起歌
舞的友伴
还未来得及拥抱这份美丽
一场寒霜，就扼杀了它的记忆
风来，叶落
回眸寻觅中
我又发现了
母亲的黑发，父亲的俊朗
还有自己的初恋及小儿的嬉戏
如同，人到中年
一些岁月，一些故事
已荒芜老去，留在我们心中的
是那日渐模糊的挥之不去的影
子

飘香的“立冬”饺子
□冉庆亮

落叶飘零，菊花吐艳，大雁
“嘎嘎”飞南天，季节从“霜降”里
蜕变，“立冬”的寒潮就像汛期的
黄河水滔滔涌来，激起我感慨万
千，心潮澎湃，感觉时光梦幻般
倒流，远去的立冬便浪花儿般鲜
亮亮地绽放于河面浪尖。

小时候，每当“立冬”来
临，母亲就笑成一朵花儿。遂
说，明儿立冬了呀，咱吃水饺
啊！有时候，爱吃水饺的父亲
故作深沉，说还吃吗？怪啰嗦
的！母亲就一脸的佯嗔：不吃
水饺还行，这月就这么一个大
节，年年立冬吃水饺，咱不能
破了老祖宗的规矩。

父亲就点点头去赶集，狠
了狠心买回巴掌大块肉，可一
多半是肥肉膘子。母亲就到自
留地拔棵白菜或摘个冬瓜作
馅儿。稻谷归仓，地里也没啥
活儿。“立冬”这天上午，父亲
和母亲就专事在家包饺子。先
是父亲切肉，他拿起菜刀，正
一下背一下在瓷盆沿上蹭几
下，刀刃锋利了，就将肉纵切
若干条，然后横切，刀与菜板
的碰撞是那种有节奏的脆脆
的“当”“当”声，当那“当”“当”
的欢快戛然而止，菜板就堆起
拳头大的肉丁了。

接下来，是母亲剁菜馅
儿。母亲微微笑着，菜刀在她
手腕的起伏中舞着，“嘚”、“嘚
嘚 ”、“ 嘚 嘚 嘚 ”、“ 嘚 嘚 嘚
嘚”……那声音听来好像在说
快板，又像似万马奔腾。当母
亲收住刀，眼前已是一座青山
了。她将菜末的山捧进一块洁
净的白棉布，将菜板倾斜，抓
布手一拧，菜里的水就“哗哗”
地流向脚下的盆里了。“咯咯
咯，他爹，你看，明年年成准不
赖！”父亲就俯首看盆，“嘁，就
这 黄 花 绿 沫 白 泡 泡 能 定 丰
收？”“这是个好兆头嘛！”母亲
哼 起“ 我 家 的 表 叔 数 不
清……”手里和着的面却是一
半白面一半地瓜面儿。

这时，弟弟在外面玩腻了
回家，惊讶着个大花脸，“妈
妈，来亲戚吗”？

“不来亲戚啊，今儿是过
立冬！”“啥叫立冬呀，为啥要
吃水饺？”“说你也不懂，去，洗
脸去，灰头土脸儿的！”弟弟
犟，非上头扑脸地缠着母亲回
答他的问题。

母亲弓着腰擀面皮累了，
她直了直腰扔下面皮儿，说

“立冬”在每年的11月7日或8
日，民间习惯以立冬为冬季的
开始，书上说：“立，建始也”；

“冬，终也，万物收藏也。”蕴含
着秋收冬藏的含义。但这个时
候还不是太冷，却是告诫人们
注意保暖，确保健康过冬。

老辈人相传，早先有天子
迎冬民间贺冬的习俗。天子有
出郊迎冬之礼，并有赐群臣冬
衣、矜恤孤寡之制。立冬之日，
天子亲率三公九卿大夫以迎
冬于北郊。民间贺冬，也称“拜
冬”，在汉代即有此俗。东汉崔
定《四民月令》：“冬至之日进
酒肴，贺谒君师耆老，一如正
日。”宋代每逢此日，人们更换
新衣，庆贺往来，一如年节。清
代“至日为冬至朝，士大夫家
拜贺尊长，又交相出谒。细民
男女，亦必更鲜衣以相揖，谓
之“拜冬”。民国以来，贺冬的
传统风俗，似有简化趋势。

我们这儿的贺冬习俗就
是立冬吃饺子。过去是个农耕
社会，劳动了一年的人们，利
用立冬这一天要休息一下，顺
便犒赏一家人一年来的辛苦。
有 句 谚 语“ 立 冬 补 冬 ，补 嘴
空”，就是最好的比喻。立冬是
秋冬季节之交，故“交”子之时
的饺子不能不吃。还有句谚
语，叫做“立冬不端饺子碗，冻
掉耳朵没人管”。立冬吃饺子，
老人们叫“戴耳朵套”。

“呀，光顾着说话了，该煮
水饺了。”母亲轻轻整理下盖
垫上的水饺离去，饭屋里响起

“呱嗒呱嗒”的风箱声。不多会
儿，桌上摆满了热腾腾的水
饺。各家各户都是同样的饭，
水饺的芳香弥漫了整个村庄。

母亲忙活着端水饺汤，父
亲砸着蒜泥儿，我和弟弟已

“哧溜哧溜”吃下半碗。“慢吃
慢吃，每人两碗管够！”母亲遂
向我们碗里拨水饺。我和弟弟
赶忙给父亲母亲拿毛巾擦汗，
把水饺推到他们面前，一家人
吃着，有说有笑，其乐融融，浓
浓的温馨弥漫开来。

现在，喜逢盛世，生活好
了，饺子的样式越来越丰富，
机器包的、手工做的、速冻的、
素馅的、肉馅的、三鲜的……
只要我们想吃饺子，随时都能
吃到。但我还是想念儿时飘香
的“立冬”饺子。

秋阳如酒熏人醉

□钟读花

难得这样一个闲暇的
日子。

时序虽已季秋，天气却
还不是很冷，只是有一些微
凉的感觉。早饭后，一个人，
坐在庭院中读书。膝头，放
置的是西格德·F·奥尔森
的《低吟的荒野》。奥威尔，
美国自然主义代表作家，

《低吟的荒野》，纯然写景，
景色如画，在作者的笔下，
舒舒展开，令人陶醉得不得
了；更看得出作者对大自然
的那分端然、沉厚的爱。

这样的时光，适合，阅
读这样的一本书。

一段时间后，却也累
了。起身，举首，即看到了高
挂的太阳，圆圆的，明亮中
笼了一层淡淡的黄晕。天
空，是瓦蓝瓦蓝的，仿佛一
大块透明的蓝玻璃，高远之
极，彰显着一分深秋的明
澈。天空的蓝，肆意地弥散
着，望得久了，自生一分目
眩的迷离；迷离中，暖意恍
惚，竟是有一种微醉的感
觉。站立庭院，望向远处，是
一层层的红瓦房，但也只能
看到房顶上的红瓦。红瓦
上，昨宵的露水，似乎还没
有完全干去；太阳的光，铺
洒在上面，瓦面，便氤氲着
淡淡的湿气；湿气，缕缕地
散去，仿佛昨宵，那一段温
馨的梦，丝丝缕缕都溢着一
分分软香。谁家的房屋边
上，还矗立着一棵高大的白
杨树，树叶已然变黄，清风
一起，满树黄蝶飞舞，阳光
照射之下，有一种哗啦啦的
灿烂。

几只鸟儿，从白杨树间
飞出，飞向远处……似轻轻
逸出的几个音符。

低首，环视庭院，墙头
上的扁豆棵，扁豆叶多已老
枯，只有藤蔓上部的一截还
绿着，藤蔓尖端处，一串串
扁豆，都变成了紫红色，明
净、饱满；秋阳照射下，却是
熠熠生光；仿佛，在特意炫
耀自己那份成熟的色彩。庭

院中，辟有几畦菜地，其中
一个菜畦，种植的是八月
菊；此时，八月菊开得正烈。
挤挤搡搡的，淡紫的花色，
在秋阳的照射下，四处流溢
着，满院都是流光溢彩的寂
寞。

我，沉湎在秋阳溢满的
庭院之中，沉湎在庭院寂寂
的宁静之中，周身都是暖洋
洋的醉意。

退回原处，重新坐到安
乐椅上，捧起书，想继续读下
去。可是，刚刚读了没几页，
就被那种从头到脚的暖意，
裹住了。那种裹紧的暖意，有
一种让人沉沉欲睡的感觉。
于是，干脆放下书，静静地躺
着，胡思着一些事情。

就想到了前日，前日，
我刚刚回过一次家乡。

那个下午，我曾一个
人，在田野中游走。只是想
静静地享受一分悠闲，只是
想重新亲近一下家乡的山
水。天气，亦是大好。晚秋的
风，轻轻地吹着，吹出一分
清明和凉爽。田野里，庄稼
大多已经收割，空旷而又辽
阔，满目是萧远的景致；秋
草已衰，老青中透着一分淡
弱的黄；田野里的树，大多
是白杨，树叶，亦是成为了
一种绵绵的黄；西斜的秋
阳，恰好照射在那一片片微
黄的草上，照射在那一株株
的白杨树上，四野，都泛着
橘黄的光晕。想起奥威尔描
写秋天的那句话：如烟的黄
色。确然如此。

只是，我喜欢那分光
晕，觉得这种秋阳下的光
晕，有一种蛋糕般的柔软和
绵香。人置其中，醺醺欲醉。

如果说，春阳和煦，夏
阳炽烈，冬阳惨淡，那么，秋
阳呢？秋阳，似乎更有一种
洗去铅华的明净和醇厚。在
秋意衰败中，这分秋阳的

“明净和醇厚”，会让人，心
境高远、旷达，心地含蓄、蕴
藉。

古人，在诗词中，常说
“秋阳如酒”，醉的，恐怕也
是这分意境吧。
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往事如秋
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