
内内病病外外治治，，中中西西结结合合消消病病根根
——— 本报专访新泰市中医院中医内科专家、新泰市名中医王长海

在35年的中医临床工作中，对
各种消化内科疾病进行了深入研
究，其诊疗范围及特点如下：

采用中西医结合之法加幽门
螺旋杆菌根除术，能彻底治愈胃
炎、胃溃疡。在对慢性萎缩性胃炎
的治疗中，根据临床表现，总结出
虚、淤、寒、热、气滞等不同症型，
制定出五种不同的治疗方案，使
就诊患者得到康复，对于伴有肠
上皮化生和不典型增生的癌前病
变者。从中医辨证论治着手，大胆
采用白花蛇舌草、山慈菇等，具有
清热解毒、散结消瘀的中药加以
施治，使广大患者取得了良好疗
效，从而彻底消除发展成癌症的
关键因素。

在对慢性胃溃疡性结肠炎的
治疗中，将其总结为：泄泻、便秘及
泄泻与便秘交替三个不同类型，以
中药为主进行辨治，并适当配合自
行研制的中药穴位贴敷，使患病几
十年的病人得到了治愈，因此，慕
名而来诊者，络绎不绝。

面对我国乙型肝炎、酒精性肝
炎、药物性肝炎发病较多的特点，
探索运用中医辨证加西药抗病毒
进行治疗，使部分乙肝患者，彻底
康复并产生了保护性抗体。真对肝
硬化病机复杂难以治愈的特点，根
据痰、瘀、虚毒这一病理机制，自制
化痰轻肝饮用于临床，能有效治愈
肝纤维化期，从而有力的阻断了慢
性肝炎发展成肝硬化的结局。

王长海，副主任医师，
从事中西结合工作4 0余
年。中医内科专家，新泰市
名中医，新泰市肝病研究
所所长，原消化内科主任，
山东省中西医结合肝病专
业委员会委员，泰安市消
化内科专业委员会委员，
在省级以上刊物发表论文
20余篇，参编《肝胆病实用
方》一书，并由人民卫生出
版社出版发行。擅长运用
中西医结合治疗各种肝
病、脾胃病，尤其对于黄
疸、肝着、积聚、胃脘痛、泄
泻、痞满、吐酸病、鼓胀病、
便秘病、呕吐病、腹痛病、
厌食症等疾病方面积累了
丰富的临床经验，在全市
率先开展了中医内病外治
法，取得了较好的临床疗
效，在省级以上医学期刊
上发表学术论文10余篇。

本报记者 王伟强
通讯员 展光保 新泰市中医院

白内障患者复明优惠火热报名中
白内障是一种中

老年人常见性眼科疾
病，发病率高，严重可
致盲，给患者健康带
来严重威胁。为了帮
众多白内障患者解除
痛苦，让大家重见光
明，新泰市中医院开
展“2015白内障患者复
明优惠活动”，将为符
合手术条件的白内障
老人减免部分费用。
名额有限，有需要的
患者请赶快报名。

一、报名范围：

50岁以上具备手
术条件的白内障患者；

二、活动名额：

活动名额限定60
个，以报名先后顺序为
准，报满为止。

三、活动优惠：

为符合手术条件
的患者在正常报销后
再减免 6 0 0元医疗费
用。

四、报名方式：

为确保本活动公
平公正，可通过网上或
电话报名。

1、网上报名步骤
如下：

①关注新泰市中
医 院 微 信 公 众 号
(xtszyygzh或“新泰市
中医院”，或扫描最下

方二维码直接关注);
②点开报名页面，

按要求认真填写报名
表，确认无误后提交；

③后台将自动将
您的报名请求按时间
先后排序。

2 、报 名 电 话 ：
13581132299(刘主任)

白内障是一种中老
年人常见性眼科疾病，
是以视力模糊、减退为
主的常见性致盲眼。发
病率高，危害性较大，严
重可致盲，目前尚无药
物能有效治疗。新泰市
中医院眼科采用德国白
内障超声乳化手术系统

治疗白内障，通过手术
将混浊的晶状体摘除，
植入一个人工晶状体，
又称人工晶状体植入
术，使患者视力显著提
高，甚至恢复到正常。德
国白内障超声乳化手术
系统治疗是微创手术方
式，安全无痛，手术时间

短，8—15分钟即可完
成；术后视力恢复快，视
觉效果更佳。在新泰市
中医院进行白内障手术
的患者近万名，绝大部
分患者术后视力超过
0 .6，相当一部分达到1 .0
以上，术后效果经得起
验证。

超声乳化微创手术治疗白内障效果最佳

关注健康 关注新泰市中医院微信平台

长按二维码关注 精彩与您相伴
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