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本报泰安11月22日讯
(记者 路伟 ) 11月7日，泰
山医学院附属医院急诊科
接到求救电话，称一名一岁
多孩子误服“毒狗药”，生
命垂危。急诊科和儿童重症
监护室医护人员立即出发。
经过检查，发现孩子为氰化
物中毒，经过一段时间治
疗，孩子已经基本恢复。

“一名一岁多男孩误服
毒狗药，中毒严重，需要转
到你们医院救治。”这是1 1
月7日，泰山医学院附属医
院急诊科接到一地方医院

的求助电话，随后，医院儿
童重症监护室医生和护士
随救护车赶往现场。

走到大汶口镇时，泰医
附院医护人员从地方医院
救护车上接到了中毒的孩
子。“当时孩子已经处于深
昏迷休克状态，呼吸和心跳
几乎停止。”医护人员回忆
说，当时医生紧急展开救
援，对孩子实施胸外按压等
抢救措施，并立即静脉穿
刺，用生理盐水快速扩容。

与此同时，医护人员和
儿童重症监护室负责人李

公利等人联系、陈述病情。
医护人员全员备战，做

好了所有准备。“孩子到医
院后呼吸不规则、频繁抽
搐、皮肤紫绀、四肢冰凉，
血 压 也 测 不 出 。”李 公 利
说，随后，全科医护人员进
行 抢 救 ，给 予 抗 休 克 、止
痉、气管插管、呼吸机机械
通气、洗胃、导泻、动脉有
创血压监测、经外周中心静
脉置管等抢救治疗。

入院24小时后，孩子的
生命体征逐渐平稳。近日，
记者来到医院儿童重症监

护室看到，孩子已经基本恢
复到病前的状态，在父母的
陪同下进行高压氧治疗。

医生初步判断孩子是
氰化物中毒，但是山东没有
机构可以检测出氰化物，最
终孩子的静脉血和尿标本
在北京检测出氰化物。

李公利介绍，氰化物是
一种常用的化工原料，有剧
毒，成人口服致死量为60毫
克，误服后可迅速引起中枢
性呼吸衰竭，可在数秒至数
分钟内导致死亡，因此此类
物质引起的死亡又称为“闪

电死亡”，由于从接触到死
亡时间极短，很难给予医生
救治的时间。“我从医这么
多年了，还是第一次见到氰
化物中毒的。”李公利说，
氰化物重度在泰安地区也
不多见。

相对于不多见的氰化
物中毒，儿童因老鼠药、灭
蝇药中毒的事件常有发生。
医生提醒家长，因为孩子好
奇心强，家长应该时刻保持
警惕，避免让孩子接触农
药、老鼠药等有毒物品。

误误食食毒毒狗狗药药，，男男孩孩一一度度生生命命垂垂危危
血和尿中检测出剧毒氰化物，经过治疗已基本恢复
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女子腰疼近二十年

治疗一个月痊愈

“要是早知道这里不打针不
吃药就能把我这病治好了，就早
点来了。”近日，岱岳区的黄女士
因为多年腰椎键盘突出症来到泰
山颈腰椎病研究所，并得以痊愈。

黄女士告诉记者，她今年
56岁，大约20年前就出现了腰疼
的毛病，这严重影响了她的生
活和工作。这期间，她贴了不知
道多少贴膏药，也服用了不少
药物，也做过牵引等治疗，但是
基本上没什么效果。

从朋友那得知霍勇正骨治
疗腰疼有一手后就抱着试试看
的心态来治疗，没想到效果会

这么好。说起霍勇的医术，黄女
士不住地树大拇指。

颈椎病老汉疼得睡不着

治疗第一天轻松入眠

肥城市民陈先生今年6 3
岁，由于长期低头工作，颈椎病
在多年前开始“骚扰”他，去医
院一检查，发现颈椎突出，并且
还有肩周炎。从那时起，陈先生
踏上了漫长的求医之旅。

“这些年来，全省各地的医
院去了不少，还有不少大医院，
刚开始医生说，病情并不严重，
吃了一些药，做了一些理疗后
确实觉得轻松了一些。”陈先生
说，但是，随着病情发展，这些
治疗手段起的作用越来越小。

今年11月份，陈先生突然
觉得头不敢扭，还有恶心的症
状，晚上疼得睡不着觉，而左胳
膊麻得就像被点击了一样。“那
段时间，整晚都睡不着觉，折磨
死人了。”陈先生说。

看着陈先生被病痛折磨，
家人再次带他来到医院。“医生
检查后，说只能做手术治疗，我
上网查了一下，还有手术不成
功导致瘫痪的。”陈先生说，如
果是腰椎需要手术，他还能接
受，但是颈椎就不敢了。

后来，陈先生在家人的陪同
下来到泰山颈腰椎病研究所找
到了霍勇。“那一段时间，因为休
息不好，整个人气色非常差，脸
色蜡黄，一动就想吐。”陈先生
说，来到后第一天，霍勇在他的
脖子上来回掰了几下，感觉好像
通了一样，脖子马上就能动了。

“治疗第一天，我就睡了个好
觉。”正是这个原因，坚定了陈先
生在霍勇正骨治疗下去的决心。

(路伟)
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霍勇 泰安市岚岭医院院长、泰山颈腰椎病研究
所所长、主治医师、中华医学专家协会专家委员、世界
医药卫生理事会理事、中华医学突出成就先进个人。
霍勇师承全国正骨专家冯天有教授，采用“定点、旋
转、复位”手法治疗颈腰椎病引起的头痛、头晕、失眠、
心悸、手指麻木、颈肩痛、下肢无力、腿麻、膝关节增
生、坐骨神经疼等症；颈肩腰腿痛免针、药、手术之苦，
一次见效，是目前国内外保守疗法最理想、最独特、最
有效的先进治疗方法。从医多年来医治康复患者遍布
各地，该疗法的独特在于：改变单个椎体位移，使受压
迫的神经血管得到改善，恢复到正常的生理位置，疼
痛症状消失，从根本上治愈，达到标本兼治。

颈腰椎病治疗周期长，很多人深受疾病困扰，但是找
到合适的治疗方法，这种病其实也不难治。在天外村脚下
的泰山颈腰椎病研究所，不少患者从这里走向康复，而不
打针、不吃药、不手术的治疗方式让患者们纷纷称赞。

解解放放军军第第8888医医院院神神经经内内科科成成为为
中中国国卒卒中中中中心心联联盟盟成成员员单单位位

近日，解放军第88医
院又传来喜讯，其神经内
科顺利通过了中国卒中
中心联盟的评估，成为其
成员单位，并将于近期举
行“卒中中心”授牌仪式。
这是对解放军第 8 8医院
神经内科脑卒中患者预
防、抢救、康复等综合救
治能力的肯定，也为脑卒
中患者明确了就诊方向，
将使脑卒中患者得到更
及时更有效的治疗。

脑卒中，俗称“中风”
或脑血管意外，是目前我
国居民首要死亡或成人
致残原因，我国每12秒就
有一人发生脑卒中，每21

秒就有一人死于脑卒中。
脑卒中治疗必须要与

时 间 赛 跑 ，对 于 脑 梗 患
者，必须在发病后3小时内
接受静脉溶栓治疗，否则
患者脑组织将出现不可逆
变化，导致患者死亡或残
疾。很多患者家属在情急
之下，往往只想赶紧把病
人送往医院，可送去的医
院可能不具备溶栓条件，
也不一定有针对急性脑梗
患者的快速应急机制，患
者宝贵的急救时间被浪费
在挂号、排队、拍片子等
环节，溶栓治疗的机会很
快丢失了，发生残疾和失
去生命的风险越来越大。

因此，在脑梗急救时，家
属不仅要行动迅速，还要
选准医院，以减少院前和
院内延误。

基于此，中国卒中
中 心 联 盟 经 过 1 0 年 酝

酿，终获实施，它是由中
国卒中学会发起，国家卫
生计生委神经内科医疗
质量控制中心指导的中
国卒中医疗质量规范和
改进项目 ,旨在推进我国
卒中中心的建设，建立基
于区域急救系统的接转
诊模式，制定卒中规范化
诊疗的标准操作流程，构
建中国卒中医疗质量持
续改进模式，开展临床规
范和健康教育培训。

中国卒中中心联盟对
申请加入其的成员在资
质、设施、设备、人员和卒
中诊疗能力等方面都会按
照标准严格审查，保证筛

选出来的卒中中心认证医
院在卒中诊疗方面无论是
能力、经验还是设备方面
相对于其他医院都将更专
业、更全面。

解放军第 8 8医院作
为泰安市入选的首家医
院，其神经内科在脑卒中
的 筛 查 和 预 防 ，静 脉 溶
栓、取栓，康复治疗等方
面都达到了较高水平，科
室有主任医师 1名，副主
任医师 2名，博士后 1名，
博士 3名，以及多位能独
立完成静脉溶栓医师和
专业康复医师，形成了一
个经验丰富的专业性卒
中诊治团队，并且有急诊
科、放射科、超声科等的
配合，可对急性脑梗患者
的快速反应，为患者提供
及时、专业、规范的救治，
降低致残、致死率。

(孟密 )

军军中中名名医医名名院院

泰医附院荣获卫生

保健协会先进单位

11月13日，2015年山东省健康
服务创新论坛暨表彰大会在青岛
召开。泰山医学院附属医院被山
东省卫生保健协会授予“山东省
卫生保健协会先进单位”称号，干
部保健与查体中心副主任冉张申
荣获“健康管理奖”称号。

此次表彰设有“山东省卫生
保健协会先进单位”、“健康管理
奖”、“健康服务创新奖”和“优质
公信力品牌奖”四个奖项，共评选
出61个先进单位和108名先进个
人。

近年来，健康保健、健康管理
工作一直是泰医附院的重点工作
之一，干部保健与查体中心不仅
承担着干部保健及单位职工、个
人的查体工作，还定期开展“健康
服务到基层”义诊活动，深入社区
及乡村，为广大群众义诊、义务查
体，向社会群众宣传正确的防病
治病知识，同时为广大查体人员
提供温馨周到的健康查体服务、
给予定期追踪回访，赢得了社会
各界的广泛好评。 (周苏)
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