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雾雾霾霾天天，，老老人人带带外外孙孙出出门门玩玩，，惹惹得得 女女儿儿发发火火
张不开嘴，遛不开腿，雾霾之下，我们的生活还要失去多少

本报11月30日讯（记
者 蒋龙龙） 11月30日
下午，省内热企、相关专家
学者在山东大厦举办“城
市集中供热燃煤锅炉超低
排放技术研讨会”。记者获
悉，济南将于2017年底实
现供暖锅炉超低排放，即
达到天然气锅炉各项排放
数据的标准。山东省、济南
市或通过集中供货、补贴
的方式来推广环保型优质
煤。

为了推动全省及济南
市大气污染治理，由济南
市市政公用事业局主办，
济南热电有限公司承办，
11月30日，在山东大厦举
办“城市集中供热燃煤锅
炉超低排放技术研讨会”。
据山东省环境保护厅副厅
长谢锋介绍，山东作为全

国燃煤大省，“每年燃煤总
量占了全国十分之一。”在
每年的巨额用煤量中，电
厂和锅炉用煤占了大部
分，“山东正在推广电厂和
锅炉超低排放改造。”

谢锋介绍，济南市所
有的供暖锅炉将于2017年
底完成超低排放改造。按
照现行的火电机组排放标
准，“超低排放后，二氧化
硫的排放要比现行标准少
65%，氮氧化合物排放要少
75%，烟尘排放要少90%。”

山东省以及济南市将
通过燃煤超低排放来逐步
降低燃煤对空气的污染，

“到2020年，全省燃煤大气
污染物排放量将比2012年
削减50%。”到了2030年，在
全省基本解决由于燃煤造
成的大气污染问题。

煤炭科学研究总院战
略规划研究副院长、研究
员吴立新介绍，济南市可
以推广水煤浆锅炉来实现
超低排放。中国工程院院
士、清华大学博士生导师
岳光溪建议，可以采用节
能超低排放型循环流化床
锅炉来实现超低排放。

谢锋还介绍，散煤的燃
烧是造成大气污染的重要
原因。“目前淄博市已经通
过政府补贴的方式来推动
环保优质煤的普及。”山东
省委、省政府近期也将出台
相关文件推广优质煤的使
用。

目前，济南市也正在
通过禁止劣质煤进入省
城、并给予优质煤补贴的
办法来推广环保优质煤。

“优质煤的特征是硫和灰

分含量较低。”将居民燃烧
的劣质煤改为优质煤，“可
大大减少烟尘和二氧化硫
排放。”

怎么才能实现优质煤
来替代劣质煤？政府可以
推动小的煤炭经销商向实
力大的经销商购煤，“实现
集中供应优质煤，改变原
先煤炭质量参差不齐的局
面。”但谢锋同时强调，“在
推广的过程中，应坚守市
场规则、法律规则，并且要
体现公益原则。”

谢锋还介绍，“在推广
过程中，离不开政府对优质
煤的补贴。”由于劣质煤和
优质煤价格相差很大，“要
靠政府给优质煤补贴，让居
民以花劣质煤的价格用上
优质煤，减少散煤燃烧对大
气污染。”

本报11月30日讯（记者
孟燕） 11月的最后一天，

不少市民眼巴巴盼着大风
和冷空气来。此前带来降雪
的强冷空气一走，省城又陷
入了“暗无天日”的状况，雾
霾已经持续了两天。济南市
气象台同时发布了霾黄色
预警信号和大雾黄色预警
信号，根据预报，1日雾霾继
续，还有小雨，2日起大风来
散霾。

“我从浓厚的雾霾中

走来，满身都是柴火味，这
空气辣眼睛。”11月30日，
市民王先生抱怨，整个城
市灰蒙蒙一片，让人都变
成了“睁眼瞎”，一出门嗓
子和眼睛都不舒服。当天，
省城的空气质量为“严重
污染”。

济南市气象台11月30

日15时40分继续发布了双
预警信号。大雾黄色预警
信号：预计11月30日夜间
到12月1日省城大部分地

区继续出现能见度小于
500米的雾，局部地区能见
度小于200米。霾黄色预警
信号：目前省城大部分地
区出现重度霾，预计11月
30日夜间到12月1日气象条
件仍不利于空气污染物稀
释、扩散和消除，重度霾仍
将持续，请注意防范。

根据预报，12月1日将有
小雨，仍有雾霾。从2日起风
力增大，阵风达到6级，雾霾
有望逐渐减弱消散。

未来几天具体天气预
报如下：12月1日白天雾转
小雨，南风3级，最低气温-
1℃～2℃，最高气温7℃左
右。1日夜间到2日多云转
晴，南风2～3级转西北风3

～4级阵风6级，最低气温-
3℃～0℃，最高气温6℃。3

日～4日以晴为主，西北风
3～4级阵风6级转南风2～3

级，气温下降，早晨温度较
低。5日多云，南风3级，气
温略有回升。

济济南南供供暖暖锅锅炉炉
22001177年年底底实实现现超超低低排排放放
全省燃煤大气污染到2020年要比2012年减半

今日小雨，仍有雾霾

好好消消息息！！明明起起大大风风来来散散霾霾

入冬后的济南，到处都是灰蒙蒙。戴着防霾口罩的市民站在泉城广场看不见泉标，无处隐藏的双眼被
空气“辣”得生疼。当因《济南的冬天》来到济南的外地游客发现自己被“欺骗”后，当越来越多人才因雾霾和
拥堵拒绝或离开这座城市时，不禁让人沉思，因为雾霾，我们失去了什么？济南又失去了什么？

本报记者 张玉岩 唐园园

今 日 济 南

刘女士在电话里忍不住对妈妈发了
火。原来，刘女士的妈妈带着刚刚两岁的
儿子出去玩了，而济南11月30日的空气质
量显示是严重污染，AQI指数306，PM2 . 5
浓度256微克/立方米。“平常孩子出去玩
没什么问题，但今天雾霾这么严重，大人
都受不了，何况一个2岁的小孩？”在电话
里，刘女士一再叮嘱妈妈：雾霾天不要带
孩子出去玩。

在济南一家幼儿园的家长微信群里，
老师提议让孩子出去跑操，却遭到家长一致
反对。当雾霾来临的时候，平常家长支持的
户外活动都变成了对孩子健康的担忧。

在某高校工作的张女士认为，雾霾让

她的生活切实感受到的变化就是对健康
的担忧。“虽然在短时间内可能看不出来，
但是长期生活在这样的空气环境之下，谁知
道以后身体会不会出现不良反应？”张女士
还感到一点庆幸，家人都不是过敏性体质。
她的一位同事的孩子有哮喘，一到雾霾天
气就容易犯病，让家人操了不少心。

当雾霾来的时候，老人和孩子变成了
保护动物，家长们担心孩子娇嫩的气管承
受不了污浊的空气，担心PM2.5让本就有些
退化的身体器官负担更重。PM2.5对人体心
肺、血管带来的伤害也不断刺激着人们，带
着这些担忧，人们在出行的时候总是包裹
得严严实实，行色匆匆，少了一分放心。

失去的无忧：

老师想组织跑操

遭家长一致反对

失去的金钱：

防雾霾的装备

已成生活必需

“虽然贵，也不知道管不管用，但狠狠
心买了就是图个心理安慰。”市民张先生因
为连日雾霾，花了五千多元买了个进口的空
气净化器，还给一家老小买了口罩。在他看
来，小孩、老人的身体抵抗力差，时下又没有
什么有效的防雾霾方法，为了家人的健康
只能买空气净化器。张先生打趣地说，要是
生活在烟台、威海，这些钱都可以省了。

像张先生一样，在防雾霾上花钱的市
民不在少数。在淘宝网上，记者看到各种品
牌的空气净化器，价格从几百元到上万元
不等，但无一不标明“去除PM2 . 5”“除雾
霾”“防雾霾PM2 . 5”等，部分宣称“防雾霾
效果好”的空气净化器，月销量万台以上。

除了空气净化器，防雾霾口罩已经逐
渐成为济南市民的必需品，“原来还觉得30
多元一个的口罩很贵，但是一天不戴，嗓子

就疼，这钱能不花吗？”市民王女士经常外出
工作，用她的话说，“口罩快长到脸上了。”

为了避免呼吸雾霾，不少家庭只能紧
闭门窗，然而这样却容易造成空气不流通。

“听专家说，可以自己创造个家庭微环境，
买上制氧机、负离子机等，再把排风扇开
上，就可以让室内空气循环。我正考虑要不
要买这些设备呢。”济南市民严阿姨说，总
被动地防雾霾也不是办法，要自己为家庭
创造好的空气环境。

记者了解到，除了上述设备外，为了防
雾霾济南市民也是蛮拼的，防雾霾纱窗、防
雾霾护肤品、防雾霾棉服等都出现在市民
的生活中，并且越来越多的家庭也开始接
受多样的防雾霾产品。“当防雾霾产品成为
一种噱头，感觉生活中失去的不仅仅是钱
了。”市民王女士说。

失去的自由：

出行不再随意

催生宅男宅女

“本来打算和朋友去爬腊山的，看到
这样的天气，一点爬山的心情都没有。”
市民刘先生表示，上半年天气好的时候，
还会跟朋友到南部山区去逛逛，但是到
了下半年，一到周末，能窝在家里就窝在
家里。“雾霾天里爬山，那不是慢性自杀
嘛。”

从春天开始，张女士就坚持跑步，每
天在小区附近或者操场上，跑上5到6公
里，不过最近，因为雾霾，张女士不得不暂
停跑步。“我也很希望能到外面跑步，但看
到雾霾天，还是算了吧。”

现在，想要锻炼身体的张女士，只能
走路或者是在室内跳操、骑动感单车。“因
为走路的时候还可以戴口罩，但是跑步就
没办法了。”张女士还在家里添了动感单
车，就是为了在没有办法户外活动的时
候，还能锻炼身体。但是相对于室外长跑

那种感觉，张女士总是感觉“不爽”。
夜晚的泉城广场也不再热闹，练习轮

滑的小朋友、跳广场舞的大妈、舞动双节
棍的壮小伙，都悄然间收拾起了家伙什，
不再出现在广场上。某时装品牌的销售经
理王先生也抱怨鬼天气，让商场的客流量
少了很多，让他担心如何冲刺今年的销售
目标，“雾霾让我的年终奖泡了汤。”

周末，准备回家的王先生把刚刚开出
的车又放回了车库。“一是能见度太低，不
敢再开。再是看了看手机资讯，山东境内
近30条高速340多个收费站临时封闭。”王
先生的老家在鲁西南地区，回家的高速路
出入口就在关闭之列。最终，王先生的回
家之旅未能成行。

当雾霾侵袭济南的时候，大家的双腿
仿佛也被禁锢，丧失了出行的自由，变成
了宅男宅女，能不出门，就不出门。

失去的好心情：

对雾霾的担忧

影响心理健康

11月26日，连续多日的雾霾在冷空气
的吹动下远离济南，看着蓝天的济南人激
动不已，“下个雪能高兴疯了，出个太阳也
能高兴疯了。”济南市民周先生说。

久违的蓝天瞬间刷遍了朋友圈。“那天
早晨我出门后，顿感心情特别好。前几天不
想工作的心情都没有了，感觉生活美好，充
满干劲。”济南市民郑女士说，也就是那一
天她意识到雾霾天气真的对她的生活造成
了影响。

雾霾天气对身体的影响是实实在在
的，而对心情的影响却是无形的。许多人最
近感觉焦虑、压抑、没精神，济南市心理卫
生协会副会长张洪涛认为，这些确实与雾
霾天气脱不了干系。

“环境会对人的心理产生影响，而雾霾
环境会让人感觉焦虑、压抑。”张洪涛说，所
谓的焦虑就是一种矛盾心理，不能接纳自
己的生活环境却又躲不过，无可奈何地忍
受着环境带来的影响。“人们对雾霾的厌
恶、担忧等情绪，都会影响到心理健康。”

另外，一出门灰蒙蒙一片的环境也会
让人产生消极、无助的感觉。“灰色在心理
上就是一种消极的颜色，会让人有迷茫、无
力的感觉。”雾霾天气中也容易发生一些事
故、危险，会让不少司机担心。

张洪涛说，由于雾霾天气中人们的户
外运动减少，很少能见到阳光，这些都会影
响人们的血液循环、代谢排毒，让人产生无
力感、昏睡感加重等。

失去的人才：

会不会逼人才

想要逃离济南

11月30日一早，在济南的胶东人赵女
士打开手机的天气软件，看到济南的空气
质量严重污染，叹了一口气，再看看家乡的
空气质量，绿绿的“优”，心里就更不是滋味
了。“前几年流行说，逃离北上广。现在我在
考虑要不要逃离济南了。”

雾霾憋屈的天气让赵女士考虑着济南
这个城市是否适合生活。原先和她一同来
济南的老乡几乎都逃离了济南，似乎无形
之中也给了她一股推动力。

在济南工作3年后，袁先生最终也选择
离开济南，回到家乡威海。“大学寝室共6个
人，3个是胶东人。毕业后，我们仨都留在了
济南，两三年后都回去了。”袁先生说，“上
一辈不少胶东人来到济南，而现在留在济
南的年轻人越来越少了。”

在济南被培养的人才没有被留住，而许
多外来人才对济南也是望而却步。“提到济
南，不少外地人有这几个印象：空气污染、天
气炎热、交通拥堵。”做医生的张先生说，现代
人追求的是生活品质，与健康相比，工作并
没有那么重要，所以若是有同样的条件，环
境问题确实会影响人对工作地的选择。

张医生还讲述了发生在他身边的事
儿。一个60多岁的美国女士来济南做房地
产投资，但在洽谈途中她不断咳嗽，以至于
中断了谈话。张医生原以为是该女士身体
的问题，后来才得知，这位美国女士身体一
直很好，只是到了济南后，才出现不断咳嗽
的症状。“虽然人家没有直接说是因为环境
原因不愿意来济南投资，但有时就是这些
无形因素影响了很多决定。”

失去的游客：“济南的冬天”还会有吸引力吗

来自广州的小陈，对济南的
印象是这样的，天下第一泉趵突
泉，应该是蒸汽腾腾；大明湖边有
夏雨荷，浪漫；济南的冬天很有
味，天气响晴，要不就是下雪，还
有一些传统的民俗，很有北方的
氛围。不过，奔着“响晴冬天”而来
的小陈却有些失望，趵突泉边是
雾气蒙蒙，不过不是蒸汽而是雾
霾。此外，在济南呆了短短三天的
小陈嗓子有些发炎，老是咳嗽。而
在来济南之前，以小陈的话说就
是“从没吃过雾霾的亏”。

在老舍的笔下，“济南的冬天
是响晴的”，最让老舍觉得心情舒
爽的就是济南温晴的天气。山东
国信国际旅行社负责人张晓国介
绍，一直以来“济南的冬天”是个
非常响亮的招牌，很多人都想到
济南来看看，老舍笔下济南的冬
天，想看看“有山有水，全在天底
下晒着阳光”的济南。看看云雾润

蒸华不注，波涛声震大明湖。但是
雾霾笼罩着的济南的确让这些游
客望而却步了。

张晓国说，雾霾对旅游的影
响还是一个长线的影响，并不是
说今天雾霾，明天立马看出旅游
行业的衰退。雾霾之下，最主要的
是对济南形象、旅游品牌的伤害。

山东嘉华旅行社的负责人介
绍，雾霾成了让他们业务下滑的
主要原因。进入11月份以来，接待
的团体旅游业务已经很少了，“说
雾霾影响到了50%到60%的业务
也不为过。”

该负责人介绍，不论是山东
省内的游客还是省外的游客都受
到了一些影响。“济南的空气质量
差已经是名声在外，排行榜上倒
数第一，通常人们只能记住第一
和倒数第一，既然要外出旅行，人
们为什么不选一个有蓝天白云的
地方呢？”

▲11月30日傍晚，严重的雾霾将济南变成了混沌世界，能见度剧降。
本报记者 周青先 摄

霾扰生活

严重的雾霾令济南空气呛人，行人纷纷戴起口罩。
本报记者 周青先 摄

11月30日，四里
村环卫所的保洁员收
到爱心企业赠送的
200个防霾口罩，这种
天气下，更显贴心。

本报记者 王小蒙
摄

爱爱心心
口口罩罩
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