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编者按：分娩是“瓜熟蒂落”的象征，也是成为母亲的必经之路。然而分娩时楼上楼下奔波于各病区成为了许多孕妈妈所担心害害怕的事情。随
着现代生活质量的不断提高，孕妈妈对于分娩有了更高的要求，希望分娩能在一种舒适、温馨的氛围中进行，让分娩成成为一生中美好的回忆。即
日起，本报推出“百年一院亮点连连看”栏目，本期带你走进市一院东院区一体化产房，感受一体化产房家一般的舒心心服务。

哇……伴随一声响亮的啼哭，济
宁市第一人民医院东院区一体化产
房喜迎第一位宝宝，男婴，6 . 3斤，母
子平安。目前，一体化产房内已成功
迎接11位新生宝宝。

“整个产程，家属可以在旁边陪
产，也可以在隔壁的房里休息，一切，
就像在自己家里一样。”济宁市第一
人民医院东院区产科护士长黄凤娟
说，在产房里，可看电视，有雅致的会
客厅，也有洗浴设施，厨房和其它生
活设施，这里不像产房更像一个家。
产房内的空气净化装置可以在最短
的时间内，将病房净化成标准分娩环

境，迎接生命的诞生就在这里完成，
不用拖着疲惫的身体在产房和病房
之间来回奔波。

“值得一提的是一体化产房内配
备的多功能产床，将待产床与产床合
二为一。”黄凤娟护士长表示，准妈妈
平常在上面休息，生产时只需稍作调
整，即可在瞬间成为一张功能齐全的
产台，可充分调节以适应待产和各种
分娩体位；产妇一进院待产至分娩后
完全不需要换床，避免产妇在临盆之
际还要在待产床和产台间移床或攀
爬，免除对手术室和手术台的恐惧
感，增加了孕妇分娩的信心。

“以往大医院产科一床难求，不
仅要‘排队’，产妇分娩也需要在病
房、待产室、产房周转，新院区的一体
化产房完全避免了这些问题。”济宁
市第一人民医院产科主任韩英杰介
绍，东院区引进了一体化产床，集待
产、分娩、产后康复为一体，按照人体
工程设计，让产妇更加舒适，室内空
气净化设备可以在最快的时间内将
室内空气调节到医学标准，如遇并发
症可就地处理，无需转移产妇。

在“一体化产房”中，产妇从待
产、分娩到产后康复、新生儿监护都
可以做到，同时家人也可全程陪伴。

“医院的设施就像是在家里，和通常

的病房完全不同，看不到冰冷的色
调，产妇也可以减少紧张情绪，轻松
分娩做妈妈。”小清新格调的产科病
房，让不少准妈欣喜不已。“除了高
标准的硬件设施之外，孕妇进入医
院的整个过程中，还可以享受到由
产科医生、麻醉师、新生儿专家、护
士、助产师、陪护师、营养心理医生、
康复师组成的医疗团队‘八对一’服
务。”东院区产科护士长黄凤娟说。

待产一体化病房的开设，让追
求时尚、安全的准妈妈们充分享受
到分娩的温馨和舒适，也提供给准
妈妈们更多选择，极大提升就诊满
意度。
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市一院东院区一体化产房全景。
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即将准备出院的幸福一家。

1 .提供全新的3H管理
模式：安全的医疗服务、
舒适的酒店式服务、温馨
的家园式服务。

2 .居家式的待产环
境：房间宽敞明亮，并配
有电视机、冰箱、衣柜、供
陪人休息使用的可陪住
沙发床等，让产妇体会到
温暖幸福的家庭氛围，大
大减轻了产妇分娩后的
疲倦和低落情绪，充分享
受初为人母的幸福。

3 .强大的专家团队：
由主诊专家、助产士、主

治医师、麻醉医师、专科
护士、营养师、产后康复
治疗师等组成的专家团
队，在您住院期间每一个
环节，提供专业服务，为
您的分娩及产后康复保
驾护航。

4 .先进的设施设备:一
体化产床可以在产妇需
要时几分钟内瞬间变成
一个功能齐全的产台，使
产妇从一进院待产至生
产后完全不须换床，避免
产妇在临盆之际还得在
待产床跟产台间移床或

攀爬。且能满足分娩所需
的各种体位，使产妇轻松
待产、快乐生产。

5 .独立的床旁护理：
住院期间母婴的护理和
指导都采取独立的方式
进行，新生儿沐浴、抚触、
黄疸测定、预防接种以及
特约产后保健服务等均
在床边完成，新爸爸新妈
妈可以全程参与，与宝宝
亲密交流。

6 .全程家庭化陪伴分
娩：分娩过程中，家属可
以全程参与陪同。

一体化产房的特色服务

先进的多功能产床。

幸福洋溢的
一家三口。
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