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小小记记者者探探访访中中国国人人民民银银行行
本报12月1日讯(记者 张爽) 一

张普通的人民币背后经历了那些发展
历程，又有哪些有趣的故事？生活中又
该怎样辨别真假钞票？银行都知道是
存取钱的金融机构，但是中国人民银
行的职责你了解吗？本周小记者团一
起探访中国人民银行，了解人民币背
后的故事。

本次活动将带领小记者们了解中
国人民银行的职能，人民币流通、发行

形式规则，以及关于人民币的相关法
律法规。让小记者树立抵制破坏人民
币的不法行为，自觉宣传反假币的重
要性。活动将由专业人士带领，小记者
们要认真做好记录，现场提问采访，然
后形成自己的文章稿件。

为了保证活动质量，限报40人，参
加活动请带好小记者证、笔、采访本
等。同时需要各位小记者需自带一元、
五元、十元、二十元、五十元、一百元人

民币各一张，在周六(12月5日)上午8
点45集合，现场听从工作员元安排，另
外还会有小惊喜等着你们哟！

活动人数：40人
活动时间：周六(12月5日)上午8点

45集合
集合地点：渤海十八路府前街路

西中国人民银行滨州市中心支行
报 名 电 话 ：0 5 4 3 - 3 2 1 0 0 0 8

18754398998

本报讯 11月28日，滨州高新区实验学校召
开家长会，邀请了中国心理卫生协会会员、国家二
级心理咨询师、山东省特级教师曹雪秀为家长做
了题为“做智慧家长，伴孩子成长”的专题报告。

曹雪秀从家长培养孩子的目标入手，认真分
析了当前众多家长教育孩子存在的四种方式(专
制粗暴型、娇纵溺爱型、放任冷漠型、民主权威
型)，进而提出了如何做一个“智慧型家长”的做
法：树立与孩子平等的观念，对孩子永远保持信
心；学会表达和倾听，与孩子互动，满足对方的需
要；满足孩子的成长需要，人为增强孩子寻求进
一步成就的动机；学会用倾听法、表达法、鼓励
法、商量和处置法与孩子互动沟通。

最后，专家给每位家长布置了四个作业：每
周孩子回家和孩子无障碍沟通(愉快)至少十分
钟；拥抱孩子至少一次；发现并欣赏孩子的至少
三个优点，鼓励他；反思自己的情绪，是什么需要
没有得到满足。本次专家讲座，使广大家长不仅
对“智慧家长”有了更深入地理解和思考，而且也
促使他们采取实际行动，科学合理地教育自己的
子女，从而使家校形成正向合力，共同促进孩子
健康、快乐地成长。 本报通讯员 张学杰 本
报记者 王晓霜 摄影报道

培养“智慧家长”

近日，滨州实验学校2014级一班举行了“家
长开放日”活动，通过此次活动让家长真切的感
受了学校的教育教学情况和孩子在校的学习、
生活情况。活动中，教师以丰富多彩的活动形
式，让家长参与课堂，活动展现了新的教育观
念，寓教于乐，充分体现了学生的主体参与性。
同时把尊重学生、相信学生、充分给予学生机会
等宝贵的经验和新的教育观念传递给了家长。

通讯员 王春海

家长走进学校当学生小记者作品show

树下秋
滨州市北镇中学 高一19班 盖书彤

我从没有过像今年的秋天这样不
想再回到爷爷家。

那是一个不大不小、满载着幸福
与温馨的小院，或许应该说，曾是。我
从小在那里长大，出生时，爷爷围着院
墙种了一圈的果树，每到秋天，葡萄、
柿子熟透的香味可以一直蔓延到门前
的街道上去，挑逗着过路的行人引颈
探望。每到这时的黄昏，我和奶奶就一
人搬一个小马扎到葡萄架下坐着，感
受着甜丝丝的秋风一点点消磨掉夏日
的燥热，听奶奶不厌其烦地讲着她年
轻时各种有趣难忘的经历。那时的夕
阳特别美啊！温柔地映出奶奶慈祥的
面容，不知不觉里镀上了一层薄薄的
碎金，恰如岁月走过的痕迹。

那时的小院也热闹，父亲和几个
哥哥总是爬到屋顶上去打核桃，拿杆
子只一戳，熟透的核桃便“叽里咕噜”

地从树上掉下来滚落一地。姑姑和姐
姐拿着大剪刀去摘葡萄，总也逃不了
我和奶奶的一番指手画脚，爷爷则在
一旁有条不紊地“指挥”着我们的采摘
工作，却总惹得全家人哈哈大笑……
那曾是一年里最美好的时刻，然而这
隔空浮现的画面，却停在了今年夏初，
并永远不会上演。

奶奶走了，今年的秋格外凄凉入
骨。那棵葡萄架似乎通人性，竟死了一
半，剩下的只稀稀拉拉地结了几串葡
萄，爷爷几乎一夜之间病倒了，眼睛里
没有了从前的神气，像即将下雨的天
空一般阴沉。我不愿再回到这令人伤
心的地方，却心底里十分想念，想念葡
萄架下的日子，想念那段只属于我和
奶奶的“光辉岁月”。

终于又一年初秋，即将出门上学
的我再一次站在了这棵葡萄架下，却

已是满院肃杀，果实凋零，只剩一副丑
陋枯干的枝干横在眼前。如今，真的是

“物是人非事事休，欲语泪先流了”。不
久，连这些泛黄的树叶也要脱离它生
命的岗位淹没到泥土里去了！我突然
意识到，生命在每一步前时的同时，也
注定将有一部分生命走向淘汰和死
亡。这是大自然的生存法则，却是最残
酷的生命更替的规则。

秋天，是生命轮回的季节。花易
谢，木易枯，人易老，终也逃不过死亡。
人，果真是脆弱的，纵然有再大力量也
无法与自然抗衡。固然应珍惜逝去的
美好，而把握好眼前的每一分一秒是
最应当感悟到的，也是最重要的，眼前
的现实，让我感谢生命，感谢成长。

依旧是一年秋季，那个小院，那棵
树，却换了风景，换了人间。

我七岁了。
妈妈说我们刚搬到新家的时候，

我踮着脚还够不着餐桌上的东西，每
天需要被妈妈抱在怀里睡觉，讲故事，
提着一个小板凳都会东摇西晃，可是

现在餐桌还达不到我的胸口，我能流
畅的念完一本书，还可以帮妈妈把重
重的东西提回家，因为我长大了。

以前，只要爸爸不在家，妈妈就会
很害怕，可是现在爸爸出差，会叮嘱我
照顾好妈妈，爸爸说我已经是个小小
男子汉，在妈妈害怕的时候，我要勇敢
去陪伴，因为我长大了。

我有很多的愿望和理想，都等着
我继续长大去实现。

我希望拥有两间小屋，一间要堆
满变形金刚，一间堆满乐高积木。妈妈
说我长大了可以去当玩具设计师，那
样我可以和它们天天在一起，也可以
设计出自己喜欢的玩具。

我的理想有三个。
等我长大了，我想当一名老师，站

在讲台上教给同学们知识，这种感觉

棒极了，而且每天和小孩子们在一起，
一定会很开心。我还有个小秘密哦，当
老师可以狠狠把那些捣蛋的小朋友训
一顿，简直超爽！

等我长大了，我想去当一名考古
学家，三叶虫，鹦鹉螺，奇虾、旋齿鲨，
都是我特别感兴趣的远古生物，我要
去发掘他们，看到他们，我仿佛回到了
神奇的远古年代！

我还有一个很特别的愿望，我希
望被一只变异的蜘蛛咬伤，变成蜘蛛
侠，飞檐走壁，消灭坏人，做一个超级
英雄。爸爸说这个愿望可能不能实现，
但是想做超级英雄还有很多其它方
式，想帮助别人也有很多办法。

我会努力完成力所能及的事情，
也会努力去实现自己的理想，因为我
长大了。

我长大了
滨州市实验学校 2014级1班 金赫宬
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