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————泰泰安安市市中中心心医医院院肿肿瘤瘤微微创创科科侧侧记记

微创治疗技术领先

泰安市中心医院肿瘤微
创科是全市首家以肿瘤微创
诊疗为特色的专业科室。科
室配备有进口大型血管造影
机(DSA)、肿瘤高频深部热疗
机、肿瘤微波消融机等先进
设备。除了能够常规开展各
种肿瘤微创治疗的血管介入
和非血管介入外，还开展了
肿瘤放射性粒子植入、肿瘤
深部热疗、肿瘤微波消融这
三项国家规定的第三类医疗
技术，而这些技术目前在肿
瘤微创科已经成为常态化的
工作。在科主任冯勇教授的
带领下，科室取得了显著的
成绩，冯勇主任也在今年9月
当选为“山东省医师协会肿
瘤介入专业委员会”副主任
委员。

“我们的诊疗范围包括
肝癌、胃癌等腹部肿瘤；肺癌
等胸部肿瘤；肾癌等泌尿生
殖系统肿瘤；以及脑瘤、头颈
部肿瘤，淋巴瘤、软组织及骨
肿瘤等。适用于手术后复发
肿瘤的再治疗，对于肿瘤晚
期引起的出血、疼痛、梗阻等
并发症也有良好的治疗手
段。”肿瘤微创科主任冯勇介
绍说。

虽然肿瘤微创科创立时
间不长，但成功案例却很多，
不少病人在不能开刀等情况
下，做了肿瘤微创手术，原本
直径较大的肿瘤开始慢慢

“坏死”缩小，甚至逐步消失，
在更人性化的治疗下，减轻
了肉体的痛苦，同时治疗了
肿瘤。

“肿瘤微创科的建立，院
里对我们给予了各方面的支
持，创立时间不长，我们也遇
到了很多困难，但到今天，不
仅治疗了大批患者，我们的
科室也一步步壮大起来，这
都是院领导重视和整个科室
共同努力的结果。”科主任冯
勇感慨地说。

过去一提到肿瘤手术，
更容易让人想到的是开膛破
腹的大型手术，手术持续时
间长、术后恢复慢、创伤大。
但如今，肿瘤手术也可以做

到微创：缩短手术时间、用药
直达肿瘤、用药量少，减轻病
人术后痛苦。

据了解，肿瘤微创诊疗
具有创伤小、疗效好、针对性
强、副作用少、康复早的优
点。其中，肿瘤的动脉化疗栓
塞术，既提高了肿瘤组织化
疗药物的浓度，又能够使肿
瘤缺血坏死，尤其适用于肿
瘤合并出血者，所以又叫“饥
饿”疗法。

“过去化疗，需要静脉注
射，虽然对肿瘤起到了一定
的治疗作用，但也会对正常
组织有一定的伤害。”冯勇介
绍说，“但现在从股动脉插入
一根导管，直通肿瘤，可将药
物直接作用于肿瘤，像顺铂
这种化疗药物，原本静脉注
射需要100mg到120mg的药
量，现在只需要60mg到90mg
的药量，却能集中作用在肿
瘤上，药物使用总量低，但效
果更好，能达到‘事半功倍’
的效果。”

除此之外，科室还可进
行碘125粒子植入术，应对肿
瘤复发或转移，将I-125粒子
植入肿瘤内部，内照射射线
剂量小，作用时间更长，治疗
定位更准确，对肿瘤局部作
用均匀，辐射半径小(1厘米左
右)，对周围正常组织损伤极
小，是一种非常好的局部治
疗措施。

“粒子植入术与化疗配
合，治疗肿瘤的效果更加明
显，可以灭杀远处微转移的
病灶。而且对于一些晚期无
法手术，但疼痛较重的病人
来说，粒子植入术在改善症
状的同时，能有效缓解疼痛，
延长病人生存期。”冯勇说。

除此之外，肿瘤的物理
或化学消融则可以直接导致
肿瘤坏死，对于肿瘤顽固性
疼痛进行神经节(丛)阻滞或
毁损效果可靠，同时配合免
疫治疗、放射治疗、全身化疗
等，实现肿瘤合理化的治疗。

设备先进保障医疗质量

据了解，泰安市中心医
院肿瘤微创科目前配备有大
型血管造影机(DSA)、肿瘤高

频深部热疗机、肿瘤微波消
融机等先进设备，为肿瘤微
创治疗提供了全方位的保
障。

“据上海长征医院的章
教授进行的多中心研究证
明，对两万八千多例肿瘤患
者的对比发现，全部患者均
进行了化疗，其中一万三千
名患者同时配合进行了热
疗，另外一万五千名患者不
进行热疗，单纯仅进行化疗
的患者的总有效率为31%，但
化疗加热疗的患者有效率能
达到80%以上。”冯勇介绍说。

“我们科室在医院的支持下，
配备了高频深部热疗机，目
前的使用效果不错，因为癌
细胞对热不耐受，适合于各
种肿瘤的治疗，同时没有毒
副作用，还能提高患者的免
疫力，所以又叫“绿色治疗”。
热疗对于肿瘤引起的恶性腹
水、胸水的治疗效果很好。以
前胸水和腹水只能采取抽的
方式，但很多时候前一天抽
了，第二天就又有了。但使用
热疗的方式，能有效得到治
疗。”热疗室的医生介绍说。
同时，大型的血管造影机，能

清晰地反映肿瘤位置、大小，
及血管供应情况，为肿瘤的
血管介入治疗提供了有力的
影像支持。

泰安市中心医院肿瘤微
创科，不仅有先进的设备，主
任医师冯勇，也是国内肿瘤
学方面的拔尖人才。上世纪
九十年代初就读于复旦大学
肝癌研究所，从事肝癌的微
创介入临床及科研工作，并
获得肿瘤学硕士学位。是国
内较早从事肿瘤微创诊疗工
作的肿瘤学专家，先后承担
省级科研项目4项，获得省、
市级科学技术进步奖等5项。
20多年来一直奋斗在肿瘤临
床和科研工作的第一线，在
肿瘤微创诊疗方面积累了丰
富的临床经验。

为患者服务存仁爱之心

见到冯勇时他正在挨个
询问住院患者的情况，这天
下着大雪，他一大早就到了
医院，比规定的上班时间还
要早。

“冯主任责任心特别强，
科里的业务和行政工作都安

排的有条不紊，还坚持每天
做肿瘤微创手术，正常下午5
点左右就能下班了，他有时
候晚上9点才走，而且中午也
很少能按时吃饭。”肿瘤微创
科的护士孙甜甜说。

50多岁的冯勇，是肿瘤微
创科主要的主刀人，因为手
术要接触放射性、或放射性
物质，每台手术他都要穿30余
斤的铅衣，站几个小时。

采访间隙，有位病人家
属前来询问药费的情况，想
要用一些便宜的药，最好还
能报销。“这个药可以走医
保，我们要是用医保范围外
的药，一定会跟你们商量，让
你们签字，你们放心。”冯勇
对患者家属说。采访中了解
到，肿瘤微创科用药严格控
制在医保的报销范围之内，
便宜的能解决的绝不会用贵
的，需要超出医保报销范围
的，给患方解释清楚，他们签
字同意后才能使用。该家属
得到这样的答复非常满意。

80多岁的张绪荣老人，一
个多月前因胃癌肝转移等住
进了泰安市中心医院肿瘤微
创科病房，“最开始我去的别
的医院，一直不能吃饭，住了
几天咳嗽还厉害了，后来我
女婿打听到泰安中心医院的
肿瘤微创科挺好，我就转进
来了，做了一次介入手术，10
多天就好了，现在不光不咳
嗽了，也能正常吃饭。”张绪
荣说。

“这里的医生一天来好
几趟问我的情况，护士们也
是，不管白天夜里，有情况接
着就赶过来。”张绪荣说，“而
且我的手术是冯主任给做
的，他一点都没有‘专家的架
子’，对病人特别细致。”

采访临结束前，在肿瘤
微创科一楼办公室黑板上，
看到一个捐献旧衣物的地址
和电话。肿瘤微创科的医生
倪春晓说，这是冯勇主任亲
自核实了情况，号召大家献
爱心的。“之前玉树地震，有
一位玉树的老师在网上发布
了当地小学学生的情况，希
望好心人能伸出援助之手。
冯主任看到后打电话核实了
情况，自己还带头捐了4大包
衣物。”

有高明医术的医生，受
人尊重；有仁爱之心的医生，
令人尊敬。泰安市中心医院
肿瘤微创科的医护人员，借
助先进设备、用他们精湛的
医务水平和充满大爱的心，
治愈患者也温暖患者。

冯勇，泰安市中心医院
肿瘤微创科主任，教授、主任
医师，肿瘤学硕士研究生导
师。上世纪九十年代初就读
于复旦大学肝癌研究所，从
事肝癌的微创介入临床及科
研工作，并获得肿瘤学硕士
学位。是国内较早从事肿瘤
微创诊疗工作的肿瘤学专
家，20多年来一直奋斗在肿瘤
临床和科研工作的第一线，在
肿瘤微创诊疗方面积累了丰

富的临床经验，受到了广大患
者及家人的好评。

专业特长：擅长肿瘤的血
管与非血管微创介入工作，包
括肿瘤动脉局部化疗及栓塞、
肿瘤物理及化学消融、肿瘤各
种粒子植入等，对于晚期肿瘤
引起的各组织器官梗阻、疼
痛、出血等，采用微创介入的
方法进行治疗成效显著。

学术论著：担任“山东省
医师协会肿瘤介入分会”副
主任委员、“中国抗癌协会肿
瘤微创与个体化治疗专家委

员会”常务委员、“山东省医
学影像学研究会影像微创诊
疗学专业委员会”常务委员
等，有较高的学术造诣。承担
并完成山东省卫生厅科研课
题二项、山东省教育厅科研
课题一项，获得泰安市科学
技术进步二等奖一项、山东
省教育厅高校优秀科研成果
二等奖和三等奖各一项等，
发表学术论文20余篇，主编
教材一部，参编人民卫生出
版社出版的《CT介入治疗
学》等著作5部。

格专家简介

泰安市中心医院肿瘤微创科，是泰安
市首家以肿瘤微创诊疗为特色的专业科室,
由主任医师冯勇教授带领，成立于2013年6
月。现有医护人员20名，其中专业医师8名，
包括教授、主任医师1名，肿瘤学硕士研究
生导师1名，科室全部医师均具有硕士学
位，目前开放床位40张。

介入治疗

热疗机为患者治疗
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