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强大权威专家阵容 今冬为您开“好膏”

1122月月1188日日至至2200日日，，博博兴兴县县中中医医医医院院举举办办首首届届膏膏方方节节

郭宝荣，山东中医药大学
附属医院内分泌内科主任医
师、教授，硕士生导师。兼任中
华中医药学会甲状腺疾病专业
委员会副主任委员，中华中医
药学会糖尿病专业委员会委
员，山东中医药学会糖尿病专
业委员会副主任委员，山东中
西医结合糖尿病专业委员会副
主任委员，中华医学会山东糖
尿病专业委员会委员等职。从
事中西医治疗内分泌代谢性疾
病30多年，主要从事中西医结
合治疗糖尿病急慢性并发症、
甲状腺疾病等疾病的研究。擅
长中医、中西医结合治疗内分
泌代谢性疾病，尤其对糖尿病
及其各种并发症，甲状腺疾病
如甲亢、甲减、甲状腺炎、结节
性甲状腺肿等，更年期综合征、
尿崩症、脱发、面部色斑、痤疮
等疾病。出版著作6部，其中主
编2部，副主编2部，参编2部。撰
写发表论文30余篇。

潘芳，女，副主任医师，医
学硕士，第四批全国名老中医
药专家孔光一教授学术经验继
承人。北京中医药大学东直门
中医院治未病中心主任；北京
中西医结合学会全科医师学术
委员会委员；北京中医药学会
仲景学说学术委员会委员。擅
长心脑血管系统、呼吸系统、消
化系统疾病的诊治。主持或参
与市级科研课题5项、区级科研
课题2项。先后获“东城区青年
岗位能手”称号，“东城区优秀
人才科技(科研)活动经费资
助”支持，北京中医、中西医结
合青年优秀论文二等奖，北京
市科协金桥工程种子资金项目
支持，东城区科学技术进步奖
二等奖。

近年来，受北京市医学会、
东城区社管中心委托在基层医
院、学校、社区居委会进行慢性
病、常见病的中医防治讲座，中
医药文化知识讲座，义诊；连续
四年参加北京市中医管理局的

“北京市中医药文化节”活动；
连续三年参加“北京市中医药
膏方节”活动。

吴皓，女，主任医师，中国
中医科学院广安门医院国际医
疗部工作。中西医结合肿瘤临
床专业博士学位，师从中西医
结合肿瘤学科学术带头人林洪
生教授。国家药典中药部分主
编周超凡研究员及香港浸会大
学中医药学院院长吕爱平教
授，目前专业方向为中西医结
合肿瘤的康复与临床，科研方
向为中医肿瘤免疫。国家二级
营养师，担任电台特约嘉宾4年
余，长年义务进行中医科普工
作。习武二十余年，致力于将中
国传统养生方法运用于疾病康
复中。擅长晚期肿瘤的中医药
治疗及康复，运用中药，针灸，
康复锻炼，外治，营养等诸多手
段综合治疗肿瘤及放化疗毒副
反应，尤其擅长胆管癌、食道
癌、肺癌、及晚期肿瘤免疫力低
下。对乳腺及盆腔肿瘤术后的
淋巴水肿有较好疗效。针药结
合治疗耳鸣、失眠、咳嗽、颈肩
腰腿痛等病症，对于瘢痕体质
的瘢痕疙瘩有较好疗效。每周
一上午专家门诊。

赵卫，男，中医学博士、日
本医学博士、博士后，副主任医
师。从事中西医结合治疗心血
管疾病的临床与研究工作十余
年，先后师从著名全国名老中
医、上海市名中医乔仰先主任
和中西医结合心血管病专家胡
婉英教授。曾获得1998年度上
海市卫生局中医药科技进步一
等奖，以及2000年度上海市科
学技术进步二等奖。在国内外
专业杂志上发表论文二十余
篇，其中SCI收录论文5篇，参
编专著2部。主持和作为主要研
究人员参与完成国家级、部局
级课题多项，目前作为负责人
承担教育部课题一项、局级课
题二项。另外还担任上海市中
医药学会心病分会委员、胡婉
英中西医结合名医工作室主要
成员，以及上海中医药大学国
际教育学院日本关西大专班的
授课和临床带教工作。擅长运
用中西医两套手段进行疾病的
诊断与治疗方案的优化选择，
尤其对心力衰竭、冠心病、高血
压、高脂血症、心律失常、心肌
炎等疾病的治疗颇有造诣。

12月18日至20日，博兴县
中医医院在本院隆重举办首届
膏方节。

膏方是一种具有高级营养
滋补和治疗预防综合作用的成
药，越来越多的人们希望通过
膏方的调补强身健体，冬令时
节是“冬藏”季节，最适宜调养
滋补。为满足广大群众冬令进
补需求，博兴县中医医院于12
月18日至20日隆重举办首届

“传承中医国粹，共享健康和
谐”膏方节活动。

届时，邀请北京广安门医
院、北京东直门医院，上海曙光
医院、上海龙华医院，山东省中
医药大学附属医院等多名中医
专家来院坐诊。根据患者的不同
体质、不同病症，进行中医体质
辨识，辨证开方，免费品尝膏方，
做到一人一方一熬制，每剂膏方
只适合该方患者本人服用，针对
性更强，疗效更显。

膏方制作过程 膏方成品

谭维勇，山东中医药大学
附属医院风湿免疫内科副教
授，副主任医师，医学博士。
2006年毕业于山东中医药大学
获硕士学位，2009年毕业于上
海中医药大学获风湿免疫专业
博士学位。是山东省科学养生
协会常务理事、山东中医药学
会第二届内科专业委员会委
员、山东中医药学会首届膏方
专业委员会委员、常务秘书。著
有多篇学术论文、专著和多项
发明专利，擅长风湿免疫病的
中西医诊断和治疗。自2005年
即开展膏方应用于慢性病治疗
和膏方保健养生的研究。专长：
中西医结合诊断治疗系统性红
斑狼疮、类风关、干燥综合征、
强直性脊柱炎、白塞氏、皮肌
炎、硬皮病、系统性血管炎等风
湿免疫病及慢性病膏方调理。

专业特长：开展膏方应用于
慢性病治疗和膏方保健养生的
研究。系统性红斑狼疮、风湿类
风湿性关节炎、干燥综合征、强
直性脊柱炎、白塞氏、血管炎
等。
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