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段女士今年37岁，从不知什么时
候起，她经常发现自己内裤上会有一
点点红，有的时候甚至只是白带带些
血丝或变成粉红色。由于既不痛也不
痒，所以段女士一直没当一回事。可是
前几天一次同房后，她又发现内裤上
有些血迹。算了算，并不到来月经的时
候，段女士有些害怕，便来到长清妇科

（医院）门诊部做检查。
医院妇科专家安主任接待了她。听

了她的病情描述后，安主任立即为她安
排了B超和电子数码阴道镜检查，在百
万像素显影下，医生发现其宫颈表面出
现异常，为进一步明确病情，医生再次
为其安排了HPV检测和TCT检查。

安主任讲：已婚妇女千万莫忽视
非经期阴道出血现象，这往往预示着
女性生殖系统染上疾病。那么，到底哪
些疾病会引起非经期阴道出血呢？安
主任讲，像段女士这样同房后出血，医

学上称之为接触性出血，多与阴道炎、
宫颈糜烂、宫颈息肉、早期宫颈癌、黏
膜下肌瘤等妇科疾病有关。尤其是早
期宫颈癌，也表现为接触性出血。数据
显示，宫颈癌已经成为女性生命与健
康的最大威胁，我国每年患上宫颈癌
的女性多达13万余人。

而宫颈癌如果能够在早期发现并
治疗，治愈率还是非常高的。因此，女
性切莫忽视非经期阴道出血这一现

象。万幸的是，段女士经过TCT检查
和HPV检测，已经排除为宫颈癌，确
诊为重度宫颈糜烂及子宫肌瘤。经过
治疗，段女士目前已经痊愈。

长清妇科（医院）门诊部现推出
“冬季妇科疾病免费筛查活动”，即日
起凡拨打87433333电话预约即可享受
妇 科 免 费 体 检 ，详 情 可 咨 询 ：
87433333，或通过QQ（200697120）和
微信（cqfk0531）咨询预约。

育育龄龄妇妇女女身身体体信信号号莫莫忽忽视视

长清永固牙科 卢潇

龋齿是多因素疾病?主要包括三个方面：细菌、
饮食、牙和唾液，三者相互关联，缺少一个方面都不
能发生龋齿。当前学者们认为唾液作为牙齿的外环
境，是影响龋病的重要因素。

细菌:龋齿发生和发展过程中，由于细菌在龋病的
发病中起着主导作用，因此，近年来国际上公认龋病是
细菌病，致龋的细菌种类很多，最主要的是某些变形链
球菌和乳酸杆菌。这些细菌与唾液中的黏蛋白和食物
残屑混合在一起，牢固地粘附在牙齿表面和窝沟中。

饮食:在龋齿形成过程中，饮食是细菌的重要作
用物。食物中含有大量的碳水化合物和糖，这些物质
既供给菌斑中的细菌生活和活动能量，又通过细菌
代谢作用产生有机酸，酸长期滞留在牙齿表面和窝
沟中，使釉质脱矿破坏，继而某些细菌又使蛋白质溶
解形成龋洞。致龋的糖类很多，最主要的是蔗糖。

牙齿:牙齿的形态、结构和位置与龋齿发病有明
显的关系。牙齿咬面的窝沟是发育过程中留下的缺
陷，深窝沟内容易滞留细胞和食物残屑，而且不易清
除掉，容易诱发龋齿。

近几年，儿童龋齿的发病率越来越高，不仅是饮
食习惯的问题，口腔卫生问题也是形成龋齿的重要
因素，所以家长尽量帮孩子养成早晚刷牙的习惯，尽
量让孩子有一口健康的乳牙。

永固牙科电话：0531－87220853 地址：长清区
五峰路124号，（邮政储蓄对过)大学城永固口腔门诊
部即将开业、敬请关注。

龋齿发生的原因
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编号15100009,性别 女 年龄 41 学历 本
科 职业 医师 ,事业稳定 ,高级职称,有房产自住,身
高1米62,面容俊俏,平时衣着得体,沉稳大方,性格开朗活
泼,礼貌待人,生活中有爱心,对人热心,孝顺父母,具备积
极进取心、上进心,无车,有驾驶证。有婚育史,因前夫问
题离异后,独自抚养一女,现女儿高中学习,乖巧可爱,诚
寻一人性好,品行端,有工作的50岁以下男子为配偶,对
方若离异者以无孩为佳。

编号15100010,性别 女 年龄 39 学历 中专,

现无业,带一儿一女,身高1米64,面容姣好,衣着大方,性格
活泼,有驾驶证。征寻有爱心、有事业心的男士为伴,需
接受女方抚养二子女,性格开朗,稳重,有事业基础年龄
相仿者优先考虑。

编号15100011,性别 男 年龄 26 学历 大
专 职业 公司职员,长清本地人,有房有车,身高1米
80,平时衣着得体,沉稳努力,礼貌待人,生活中有爱心,

对人热心,孝顺父母,具备积极进取心、上进心。喜欢
跑步,热爱体育,恒大球迷。希望找到一个喜欢跑步、
健身的女孩,最好有稳定职业。

编号15100012,性别 男 年龄 26 学历 大
专 职业 业务员,有房有车,身高1米78,相貌端正,沉
稳大方,孝顺父母。未婚,希望寻找一位品行端正、身高1

米6以上、有爱心、年龄比自己小的女孩为伴。
编号15100013，性别 男 年龄 30 职业 煤

炭业务员 年收入10万左右，有车有房，长清本地
人，父母都有工资。相貌较好、品行端正，离异，有个
男孩归女方。希望找个温柔贤惠的女孩。

小主您征婚吗，请往这里看
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山山东东梆梆子子剧剧本本《《仇仇亲亲》》
入入选选省省文文化化厅厅扶扶持持项项目目

本报12月17日讯（通讯员 孔帅）
日前，山东省地方戏振兴与京剧保

护扶持工程2015-2016年度扶持项目
评审结果公布，济南市豫剧团（济南市
山东梆子剧团）申报的山东梆子剧本

《仇亲》获得“新创剧本类”项目扶持。
11月12日,省文化厅下发了《关于

开展“山东省地方戏振兴与京剧保护
扶持工程”2015年度扶持项目申报工

作的通知》，截止到申报结束，共收到
申报项目89部，最终有15部作品入选
山东地方戏振兴与京剧保护扶持工程
2015-2016年度项目。

近年来，济南市豫剧团以打造艺
术精品为目标，不断加强艺术创作生
产。今年，根据全国道德模范（提名
奖）、雷锋战友刘成德的先进事迹创演
的大型报道剧山东梆子《好人刘成

德》,在济南市群星剧场参加了第六届
“泉荷奖”济南市新剧目评比展演,并
获得剧目奖。为备战“山东省地方戏振
兴与京剧保护扶持工程”，济南市豫剧
团（济南市山东梆子剧团）组织精兵强
将，对《仇亲》剧情反复推敲，修改完
善，聘请专家指导提升，最终争得了全
市唯一一部山东省新创剧本类项目的
扶持。

声明 济南市长清区懦林一品家常菜馆(济南市长清区大学城商

业街5号楼一楼)，因公章丢失(公章编号：3701237011323),特此声明。

注 销 公 告 济 南 市 长 清 区 兴 民 养 猪 专 业 合 作 社（ 注 册 号

370113NA000174X)经股东会决议拟向合作社登记机关申请注销登记，

请债权人于公告之日起45日内申报债权。特此公告。

济南市长清区兴民养猪专业合作社

本报12月17日讯（通讯员
邢菊 崔莉 肖传颖） 近日，
济南市渣管处、市交警支队、市
质监局与长清区城管局、区交警
大队、区车管所工作人员到坦程
渣土运输公司，对长清区渣土运
输车辆进行年度复核检验。

目前长清区共有4家渣土运
输公司的70辆渣土运输车通过
市渣管处核准，这4家公司分别
为天清、大昌、坦程和武壮。

70辆渣土车过审

本报12月17日讯（通讯员
邢菊 崔莉 肖传颖） 记者从
长清区城管局了解到，文昌山体公
园二期工程目前已接近尾声。

据了解，该山体公园已修建
完成了和康乐广场、文昌广场、望
山台、长清名卷、驻思轩、叠石文
综等景观；2016年公园将开工建
设南线和北线登山道。

文昌山体公园

二期工程近尾声

近日，在崮云湖街道凤凰村，果农们站在长清区林业局专家的周围，专
心地听取核桃树栽培管理知识，有的果农还直接拿出手机进行现场录制。这
是崮云湖街道联合区农广校开设的“田间课堂”，来自该村的近百名核桃种
植户参加了培训。

本报通讯员 王琳琳 徐军刚 摄
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