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老年人牙齿缺失

会影响身心健康

本报12月23日讯（记者 陈晓
丽） 作为消化系统的门户，营养丰
富的食品需经过牙齿的咀嚼才能容
易吸收。老年人一旦牙列缺损、缺失，
则会产生诸多不利健康的问题。

据了解，长期牙齿缺失首先会
影响身体的消化功能。牙列缺失
后，食物不能充分咀嚼，从而加重
胃肠道的负担，导致疾病。其次，缺
牙不镶还会导致牙槽骨流失、萎缩，引
起牙床降低，并最终导致其他好牙脱
落。此外，缺牙还会导致唇颊部失去支
持而瘪平、塌陷，发音变得含糊，面部
皱纹增多，直接影响老年人的身心健
康、加速老化。

对此，济南圣贝口腔医院修复
科主任赵德彪表示，牙缺失患者应
该尽快到正规口腔医院进行修复。
如果经济条件允许，患者应尽量选
择更安全、更稳固的种植牙进行修
复。种植牙咀嚼力好，形态逼真，不
损伤邻牙，虽费用相对较高，但已
经被越来越多的人接受。本月28日，
韩国知名疑难种植牙专家崔容硕
博士将受邀来济亲诊，牙缺失患者
可预约一对一种植牙服务。

据了解，目前济南圣贝口腔医
院还推出了“圣诞美齿狂欢节”活
动：百颗特价种植体，3998元/颗；炫
彩美白特价111元（不接触牙龈，不
损伤神经，每人限体验3颗）；美加超
薄贴面1111元/颗（不磨牙，不麻醉，牙
齿零损伤，每人限体验2颗）；特价美
国隐适美隐形正畸26800元（避免传统
金属矫正器带来的尴尬和不便，限3

人）。详情可咨询87878000。

本报评选出

长清十大孝子
本报12月23日讯（记者 于梅

张帅） 23日上午，在长清区孝文
化主题店峰山路孝里人家酒店，本
报《今日长清》编辑部主办的2015年
度孝亲之星评选表彰座谈会气氛热
烈，孙宗珍、张士森等十位长清孝子
脱颖而出并得到表彰。本报《今日长
清》自今年3月陆续推出《孝子故里
孝道人》系列报道，报道了长清近四
十位平凡人物的孝亲事迹，为社会
带来了满满的正能量。

燕翅山地质灾害

历下启动应急预案
本报12月23日讯（记者 范佳）

近日，二环东路东侧燕翅山发生地
面塌陷地质灾害引起广泛关注。历下
区政府已启动地质灾害应急预案，有
关专家和人员已在现场勘查具体原
因并采取应急处置措施。

在地质灾害发生后，历下区立
即启动地质灾害应急预案。下一步，
历下区将组织专业部门编制治理设
计方案，采取措施彻底消除可能存
在的地质灾害隐患。

平阴将打造

国际生态健康城
本报12月23日讯（记者 刘雅

菲） 22日，记者从2015国际生态安
全与人类健康（济南）会议获悉，位
于济南平阴的山东因纽特生物科技
有限公司在齐鲁股权交易中心正式
挂牌。此外，还有三个实体经济项目
集中落户平阴。

“济南水务”微信升级版试运行

关关注注微微信信可可收收水水费费详详单单
本报12月23日讯（记者

蒋龙龙） 23日，记者从济南
水务集团获悉，济南水务集团
微 信 服 务 号“ 济 南 水 务 ”

（ jnwater82612319）进行了升
级，24日正式试运行。市民关
注即可享受水费缴纳、用水查
询、更名过户、营业网点信息及
水费短信定制等便捷服务，也
可以通过微信绑定，实现水费
账单精确推送。

“济南水务”微信服务号推
出“一键查询交费、微信业务受
理、在线互动交流”三项主要功
能。省城自来水用户在关注“济
南水务”微信服务平台后，在菜
单中点击“我的用水—水号绑
定”，然后输入7位给水号及电
话号码就可以进行绑定。绑定
成功后，可以在第一时间收到
水费账单、拖欠水费通知、预存
水费余额等消息。点击“业务办

理”，足不出户，便可在线申请
水表预约报装、户表更名过户、
阶梯水价多人口签续约、户表
调价申请等业务。

关注“济南水务”微信服务
号后，供水用户不但可以使用
手机进行水费查询，还可以实
现在线缴费。市民还可在“网点
查询”栏目里，查看济南水务服
务网点、受理的业务范围、营业
时间、服务电话。

化纤厂路施工结束

三条公交明起恢复原线运行

本报12月23日讯（记者
孟燕 通讯员 赵东云）
记者 23日从公交总公司

获悉，化纤厂路施工结束，为
方便市民乘车，从12月25日
起，37路、K95路、122路恢复
化纤厂路运行。

37路恢复后沿化纤厂
路向南、华龙路向西恢复原
线，恢复原化纤厂路华龙路、
化纤厂路华能路站点，撤销
华能路化纤厂路站点。

K95路恢复后沿华能路
向东、化纤厂路向南、工业南
路向西恢复原线，恢复原化纤

厂路华能路（路西）、华能路化
纤厂路（路北）、工业南路化纤
厂路、济钢二分厂、工业南路
华信路站点，撤销临时增设的
逸东花园、华信路华能路、华
信路华龙路、华信路南口站
点。

1 2 2 路恢复后沿华龙
路向东、化纤厂路向南、工
业南路向东恢复原线，恢
复原华龙路华信路、华龙
路华阳路、化纤厂路南口
站点，撤销临时增设的华
信路南口、济钢二分厂、化
纤厂路站点。

公交司机张波

获评英雄司机

本报12月23日讯 23日，
由中华见义勇为基金会等举办
的第十二届“昆仑奖”全国十大
见义勇为英雄司机表彰大会在
北京人民大会堂举行。大会对
10名“全国十大见义勇为英雄
司机”和60名“全国见义勇为
英雄司机（含群体）”进行表彰。
济南公交 47路驾驶员张波荣
获“全国见义勇为英雄司机”。

2014年7月9日晚，在济南
工业南路，一名男子持刀捅死
3名女青年。当时，47路公交驾
驶员张波开车试图堵住捅人
者，并跳下车紧追不舍，后来又
和热心市民用公交车护送伤者
去医院。 （孟燕 赵东云）

牙齿健康小贴士
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