
国医堂

王金勇，男，泰安市中医医
院皮肤科主任、主任医师，从事
临床工作20余年，现任泰安市
政协委员、山东中医药大学兼
职教授、山东中医药学会皮肤
病专业委员会委员、山东中西
医结合学会皮肤性病专业委员
会委员、泰安市皮肤病专业委
员会副主委。在长期的医疗实
践中积累了丰富的临床经验，
曾师从中国中医研究院全国著
名皮肤科专家李博鉴教授等，
擅长运用中医中药、中西医结
合方法治疗皮肤科常见病、疑
难病，对银屑病、白癜风、黄褐
斑、神经性皮炎、结节性痒疹
等，有自己独到之处。先后在国
家级、省级刊物上发表论文20

余篇，并出版专著3部。主持研
发的纯中药制剂银屑灵胶囊，
疗效高、毒副作用小，获市级科
技进步三等奖。
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优势病种
白疕(银屑病)
白疕，俗称“牛皮癣”，是一种

常见的慢性、顽固、易反复发作的
皮肤顽疾，其特征是在红斑上反复
出现多层银白色干燥鳞屑，有一定
的遗传倾向，多冬重夏轻。我科主
持研发的银屑灵胶囊，具有疗效
高，毒副作用小的特点，获泰安市
科技进步三等奖，此外，还可配合
中药药浴、中药熏蒸、中药湿敷、穴
位埋线、穴位注射、光物理治疗等
方法可促进皮疹消退，缩短疗程。

粉刺(痤疮)
粉刺，又称肺风粉刺，本病多

见于青年男女，好发于颜面，为慢
性炎症性毛囊皮脂腺疾病。本科并
不拘泥于中医疗法，引进英国欧美
娜蓝光(Omnilux Blue)痤疮治疗仪
及红光(Omnilux Revive)动力治疗
仪，为广大痤疮患者带来了福音。

湿疮(湿疹)
湿疹是皮肤科常见的病种之

一，是一种皮损形态多样、伴有瘙
痒糜烂流滋的过敏性炎症性皮肤
疾患，具有多行性损害、对称分布、
自觉瘙痒、反复发作、易演变成慢
性等特点，急性期可选用清热止痒
收敛的中药如苦参、黄柏、地肤子
等煎汤外洗冷敷，慢性期可活血止
痒、滋阴润肤的中药药膏。

特色疗法
中药药浴和中药熏蒸疗法
放血疗法和刺络拔罐
穴位注射和穴位埋线疗法

激光美容
以色列飞顿二号激光光子工作站

治疗范围：
毛细血管扩张：脸红症、红血

丝。
嫩肤：嫩肤、毛孔粗大、改变皮

肤质地、面部细小皱纹、浅表色斑、
色素沉着。

脱毛：脸颊部脱毛、唇部脱毛、

胡须部脱毛、颈部脱毛、背部脱毛、
胸部脱毛、手臂部脱毛、比基尼线
脱毛、腿部脱毛。

痤疮：炎症期痤疮。
色素脱失：白斑症、牛皮癣、妊

娠纹。
皮肤收紧：皮肤松弛、细小皱

纹。
深层去皱：额头皱纹、眼角皱

纹、唇周皱纹。
血管性病变：脸红症、酒糟鼻、

鲜红斑痣、血管瘤、毛细血管扩张。
色素性病变：太田痣、纹身、纹

眉、纹眼线。
像束换肤：毛孔粗大、像束换

肤、痤疮疤痕、黄褐斑。
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专家门诊时间：
周一至周四全天、周六
上午，周五查房。

三甲中医院皮肤科专家团队，知名博
士，外聘专家，亲自诊疗。正规中医药学院毕
业，高级针灸推拿按摩技师亲自操作。

白癜风
中医特色专科

纯中药制剂，中国中医研究院广安门医院协定配方，配合穴位埋
线双向调节免疫，治疗各型白癜风
稳定期可通过发泡植皮技术，直接覆盖白斑

由国家级名中医及省级名老中医定期坐诊，诊治各种疑难杂症。
正宗梁氏骨科传人入住东院区，治疗各种闭合型骨病。

中医美容
养生 保健

运用龙沙独门中医学说调理体质，阴阳平衡，达到美容养生治未
病的目的。

咨询电话：0538-6110086

儿科门诊迎来就诊高峰

肺炎患儿比去年多不少

近期，泰城各医院儿科出
现增多现象。解放军第八十八
医院儿科医生称，住院的孩子
多数患有肺炎、中枢神经系统
感染性疾病如病毒性脑炎、化
脓性脑膜炎等，这与最近泰城
降水不多、气候干燥，雾霾天
频繁有很大关系。

“前几天孩子发烧，还一
直咳嗽、痰多，可把我们吓得
不轻。”泰城刘女士的儿子还

不到一岁，在医院住了快一个
星期才逐渐恢复。医生介绍，
与往年相比，今年患肺炎、中
枢神经系统感染性疾病如病
毒性脑炎、化脓性脑膜炎患者
要多，并且病情也更严重。

肺炎主要以病毒感染为
主，特别是呼吸道合胞病毒，
患者感染后主要表现为咳嗽、
喘憋，6个月以下的孩子由于
呼吸系统还没发育好，容易感
染各类病毒而生病，“像这种
病，治疗周期比较长，并且治
疗效果也比较差。”

急重症患儿

多数是肺炎和脑炎

急重症患儿中，主要病
症是呼吸系统疾病如肺炎，
若出现并发症如呼吸衰竭、
心力衰竭和休克，则往往影
响孩子的生命体征，出现生
命危险。

另外一种常见疾病就是
中枢神经系统感染性疾病，
比较多发的是病毒性脑炎和
化脓性脑膜炎。“孩子得了这
种病后，呼吸、循环系统和神

智出现功能性障碍，需要快
速处理和监护。”医生说，今
年他们曾收治过一名男孩，
当时这个孩子一直高烧不
退，并发生频繁抽搐、呼吸不
好。“到医院后，经过我们紧
急救治，并明确患儿为病毒
性脑炎，经过对症治疗，孩子
逐渐恢复。”

雾霾频繁骚扰

孩子呼吸道

之所以今年患儿增多，
与频繁出现的雾霾天气有一

定关系，雾霾天气空气质量
较差，孩子由于呼吸系统发
育不完善，吸入污染物后不
容易排出，很容易导致感染，
另外，今年降水量不多，空气
干燥，特别适合病毒和细菌
繁殖。入冬后，受这些因素影
响，患儿逐渐增多。

“现在家里就一个孩子，
得病后，家长就非常紧张，一
些家长为了让孩子尽快好，
着急用抗生素治疗。”医生提
醒，大部分感冒并不是细菌
性的，主要是病毒感染，要以
抗病毒为主，如果血常规和C
反应蛋白升高，可在医生建
议下使用抗生素，时间不宜
过长。如果不规范或滥用使
用抗生素，对孩子是无益的，
容易造成其他损害。

如果家长们能够规范、
适当护理患儿，能够降低孩
子生病的概率。“雾霾天气，
应尽量减少外出的机会，不
要去公共场合和人群密集的
地方。另外，天气好时，要勤
开窗通风，让空气流通起
来。”雾霾天如果出门，一定
要给孩子戴个口罩。

孩子得病后，要多喝水、
多休息。“如果发热、咳嗽，家
长可以给孩子服用清开灵、
臣功再欣等国家规定的药
物，如果病情加重，治疗效果
不好，应及时到就近医院治
疗。如果病情未见好转或病
情危重应迅速到条件好的医
院就诊。”

天冷干燥雾霾多，小儿肺炎脑炎明显增多

小小病病号号““占占领领””输输液液室室 病病房房楼楼道道也也加加床床
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降水不多、气候干燥，病毒和细菌滋生迅速；雾霾
天频繁，污染物通过呼吸道进入人体，引发炎症。近期，
因为天气原因，泰城不少宝宝患上肺炎、脑炎等疾病，
记者走访泰城多家医院儿科看到，门诊输液室人满为
患，病房楼道里也加满了床位。居高不下的体温，让不
少家长着急上火。医生提醒，呼吸系统疾病高发，家长
应合理护理，防止疾病找上门。

本报记者 路伟
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