
儿童配眼镜家长一定要陪同

配配眼眼镜镜就就找找一一级级验验光光师师王王旭旭芳芳

王旭芳——— 专注学生配镜15年

王旭芳，一级验光师，从事验光15年，为

3万余名屈光不正患者验光配镜。王旭芳眼

镜连锁旗下拥有2个品牌、25个店铺：王旭芳

眼镜泰安校场街北首店、王旭芳眼镜新泰平

阳路东方时代广场店、王旭芳眼镜新泰青云

路杞都宾馆店、王旭芳眼镜新泰东周路市医

院店、王旭芳眼镜沂源鹏欢现代城店、王旭

芳眼镜沂源振兴路店、姜玉坤眼镜博山西冶

街北店、姜玉坤眼镜博山四路店、姜玉坤眼

镜博山一路店、姜玉坤眼镜博山西冶街南

店、姜玉坤眼镜博山新华店、姜玉坤眼镜博

山老火车站店、姜玉坤眼镜桓台中心大街

店、姜玉坤眼镜桓台张北路店、姜玉坤眼镜

桓台中心大街分店、姜玉坤眼镜桓台惠仟佳

店、王旭芳眼镜莱芜凤城西大街店、姜玉坤

眼镜莱芜新时代庄园店、姜玉坤眼镜莱芜胜

利南路店、姜玉坤眼镜莱芜金莱广场店、姜

玉坤眼镜钢城钢都大街洪沟店、姜玉坤眼镜

钢城城子坡集头店、王旭芳眼镜钢城钢都大

街银座商城店、王旭芳眼镜钢城钢城区府前

大街店、博山西冶街南首景德动店。

配眼镜就找

一级验光师王旭芳

新泰三店：0538--7214977
(新泰市东周路市医院对过)

新泰二店：0538—7224977(不夜城南首)

新泰一店：0538—7234977
(平阳路银座东方时代广场斜对过)

泰安总店：0538—8987977(农大南门)

我国近视眼发病率超过30%，中学生发病率超过一半，大学生发病率竟高达

74%！“近视一族”越来越多，同时也越来越低龄化，孩子该不该配眼镜？怎么给孩子

配眼镜成了不少家长关心的问题。为了给孩子配到一副合格的眼镜，家长首先要

做到自己心明眼亮，配镜知识早知道，此外，还要陪同孩子一起完成配镜过程。

本报记者 王伟强

王旭芳眼镜店验光师宋
莉介绍，正常情况下，当我们
眺望远方时，远方的物体成像
在我们眼睛视网膜上，这样，
我们才能看清远处的物体；而
近视的人，他在眺望远方时，
远处物体的成像在视网膜前，
在眼底就是一个模糊的影像，
因此他看不清远处的物体。

“造成近视的原因，除了先天
的遗传因素(父母均是高度近
视 )，胎儿眼球在发育过程中
出现的异常外，现今最为重要
的原因就是环境的影响。”宋

莉解释，新生儿刚出生时，眼
轴较短，表现为远视，随着年
龄的增加，眼轴逐渐增长，远
视度数逐渐降低，6至7岁左右
表现为正常状态。

“而我们的家长望子成
龙，在孩子还是3至4岁时就开
始让孩子进行大量的近距离
阅读或看电视、电脑等，导致
孩子在4至5岁左右就完成了
正视化过程，那么在以后的用
眼过程中，孩子的眼轴就会越
来越长，然后逐渐发展成为近
视。”宋莉说，近视不是一种眼

病，但是高度近视(大于600度
以上的近视 )就是眼病了。因
为，高度近视会带来一些眼睛
的并发症，例如：视网膜脱离、
黄斑的出血、后巩膜葡萄肿以
及青光眼。这些疾病都会导致
视力下降，给工作和学习带来
影响。孩子出现了近视并不可
怕，只要家长早发现早配镜或
治疗，是可以减缓近视度数发
展的。因此，家长要在日常生
活中，时刻关注孩子的眼睛健
康状况，发现不当的用眼方式
要及早以纠正。
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孩子用眼方法不正确，家长要及时纠正

理论上常说，近视分为真性
近视和假性近视。从本质上来
讲，假性近视是指由于各种原
因导致眼睛的调节过度，表现
为近视状态，而当调节放松时，
这种近视状态又可以消失。宋
莉介绍，假性近视不需要配眼
镜，如果配了眼镜，虽然视力有
些提高，但加重眼疲劳，会加速
成为真性近视。因此，家长要在
配镜前对孩子的真假性近视进
行检查，确保孩子正确配镜。

宋莉介绍，药物散瞳无疑
是判断真假近视的最佳方式，
通过相应的眼科检查，根据孩

子而当年龄、屈光不正的状态
等判断用哪种方式进行散瞳。
目前，常用的散瞳方法是快速
散瞳。验光师通过验光，如果近
视度数小于50度，那么就可以
判断孩子的眼睛处于假性近视
的状态，如果近视度数大于50
度，则可以确诊为真性近视。远
视则与近视正好相反，在调节
放松的情况下，远处物体的成
像是落在视网膜后。一般远视
是由于眼轴的发育与屈光系统
的不匹配造成的，远视的孩子，
眼轴都一般偏短。远视一般不
会突然出现，除非发生特殊情

况(比如晶状体摘除)。通常小
度数的远视对远近视力没有影
响，但是度数较大的远视，孩子
通常会有明显的的视疲劳症
状，尤其是看近时，这就需要配
镜了。

大度数的远视要及早配
镜，否则有可能成为弱视。现在
孩子很小就进行视力检查，双
眼视力都差，很容易被查出来，
但是比较隐蔽的是单眼视力
差，有些孩子检查视力时用另
一只好眼睛偷看，这就需要家
长在日常生活中要多注意和观
察，争取及早发现。

给孩子配镜前要先判断真假性近视

每位在王旭芳眼镜店配过
眼镜的人都知道，王旭芳眼镜
店的验光师都要给顾客讲解大
量的验配镜常识和配戴眼镜的
知识，让顾客明明白白消费。佩
戴隐形眼镜的顾客，还必须在
王旭芳眼镜店内签订协议书，
这些都必须由18岁以上的公民
来完成。家长陪孩子来王旭芳
配眼镜，无论是从掌握知识的
角度出发，还是从保护自己合
法权益上看，都是正确的，珍贵
的眼睛需要更加细心的呵护和
关爱，哪个做父母的会对自己
孩子的心灵之窗漫不经心呢？

眼镜行业很特殊，经营眼镜

的人不仅需要具备营业手续，还
要有相应的专业技术，王旭芳眼
镜连锁店在我省有25家直营店，
技术实力强，装配质量好，售后
服务充满人情味。无论你的眼镜
从哪里配的，来王旭芳眼镜修理
都不收钱。在他们店配的眼镜属
于质量问题，修不好还能免费换
新的，可以这样理解，只要度数
不变，在王旭芳这配一副眼镜可
以用很久很久。

王旭芳眼镜的验光师不是
简单的用电脑验光，而是先采
用医学检影验光，然后用美式
21步验光法细致的为顾客检查
眼睛的每一项视功能。整个的

验光流程在20到30分钟，然后
还要根据顾客的具体情况试戴
20分钟以上，这样才能让每一
名顾客有一个最准确的度数，
最舒服、最清晰的视力效果。眼
镜做好后，顾客取眼镜的时候，
验光师还会教会您一起使用仪
器检测您的眼镜是否合格，是
否达到国家标准。大人陪同学
生配镜，当场动手检验眼镜质
量才能让人真正放心。王旭芳
把技术、质量、售后服务和顾客
的利益放大到了极致，顾客是
这里的主人，王旭芳眼镜独特
的营销方式让市民提前看到了
眼镜行业的未来。

孩子配镜家长要陪同完成配镜过程

王旭芳眼镜泰安店店长宋莉正在给学生验光配镜。 本报记者 陈新 摄
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