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220000余余熊熊猫猫邀邀你你乐乐天天百百货货过过新新年年
拿起手机和熊猫宝宝们合影，还有大奖可以拿

本报
1 2月3 0日
讯 (记者
李孟霏 )

熊猫宝宝
们来威海
了，就在乐
天百货！快
拿起手机和熊猫宝宝们合影
吧，还有大奖可以拿。

目前，熊猫已经光顾过天
津、成都、沈阳等地，都引起了
市民的热捧。现如今，憨憨熊猫
大队，于2016年元旦空降乐天
百货威海店刮起“最萌萌哒”的
黑白军团旋风，萌翻你的眼球！
它们擅长卖萌、发呆、撒娇、治
愈；它们求关注、求聊天、求合
照、求玩耍。

这个元旦，他们集体攻占乐
天百货西广场及2F、3F威高广场

连廊等地。或站、或坐、或趴、或爬
百种萌态，整个乐天百货满满都
是超萌国宝们的可爱身影。

新年气氛急速飚升，整个

乐天百货暖暖哒。1月1日—1月
17日，分享与熊猫合影至朋友
圈并集赞20个，即可参加1月18
日—1月27日乐天百货熊猫宝

宝投票活动！1月关注乐天百货
公众号并分享与熊猫合影至朋
友圈即可到店领取精美熊猫贴
纸。

元旦三天

晴暖天为主

本报12月30日讯 (记者 陶
相银) 元旦的三天小长假期间，
1月1日和2日以晴或多云的情暖
天气为主，最高气温在8℃左右。
但随着风向转为北风，3日的气温
也将骤降，预计最高气温降至4℃
左右。假日期间，没有雨雪、大风
恶劣天气，适宜出行。

12月31日，多云间阴，局部有
阵雪，北风沿海6到7级转南风5到
6级，内陆5到6级转南风4到5级，
温度沿海0℃到5℃，内陆-3℃到
4℃，市区0℃到4℃。

1月1日，晴间多云，南风沿海
5到6级，内陆4到5级，温度沿海-
1℃到7℃，内陆-4℃到7℃，市区
1℃到7℃。

1月2日，多云，南风转北风沿
海5到6级，内陆3到4级，温度沿海
2℃到8℃，内陆0℃到9℃，市区
2℃到8℃。

1月3日，多云，北风沿海5到6
级，内陆4到5级，温度沿海-1℃到
4℃，内陆-2℃到4℃，市区-1℃
到4℃。

由于期间南北风交替出现，
气温波动较大，请市民及时关注
天气变化，注意保暖。

周日学打腰鼓

庆新年

本报12月30日讯 (记者 李
孟霏 ) 铿锵的腰鼓，红红的绸
带，欢乐的舞蹈……1月3日(本周
日)上午9点，本报邀请小记者们
一起走进新苑小学，和多次获过
国内演出大奖的韩乐坊艺术团，
学打腰鼓，共庆新年。

当天的活动将分成两个部
分，首先小记者们将欣赏由艺术
团的阿姨们表演的精彩舞蹈，随
后，阿姨们将表演精彩的腰鼓，并
教给现场的孩子学打腰鼓，届时，
齐鲁晚报的摄影记者也将为孩子
留下精彩的瞬间。

活动地点：威海市新苑小学；
报名电话：18863177969。

本报12月30日讯(记者 李
彦慧) 2016年1月2日上午，本
报将举行“爱心订报”发放仪
式。170名受助学生将收到“爱
心报”及“学习大礼包”。

本报“爱心订报”活动启动
以来，受到社会的广泛关注。本
报爱心热线也接到了诸多关心
的电话。乐天百货国际(威海)有
限公司、威海现代妇产医院、中

国农业银行威海分行、特乙甲
全球家居广场等爱心企业纷纷
加入到爱心队伍中，为寒门学
子送来温暖。

威海老义工殷树山、刘彩
凤夫妇，更是连续三年参加了
本报“爱心订报”活动。在他们
看来，来自贫困家庭的孩子，父
母大多忙于生计，没有时间和
精力关心孩子的文化生活。他

们希望这些学生能和其他孩子
一样，在读报的同时，了解这个
城市，开阔自己的视野。

“希望以此让处于相对弱势
环境下的贫困儿童，拥有相对公
平的竞争环境。”“‘爱心订订报’
活动从精神层面帮助、关心孩子
们的成长，给寒门学子一个正能
量的引领。”“读书看报，帮助孩子
们树立正能量的人生观、价值观。

相信思想上的帮助对孩子更为深
远”……爱心企业和社会各界纷
纷为“爱心订报”活动点赞。

1月2日上午9点，本报“爱心
订报”发放仪式将在特乙甲全球
家居广场举行。170名寒门学子将
和爱心企业、爱心人士现场结对
子，领取“爱心报”和“学习大礼
包”。新的一年，这些寒门学子将
接受一份最暖心的帮助和祝福。

11月月22日日，，““爱爱心心订订报报””举举行行发发放放仪仪式式
170名寒门学子和爱心企业、爱心人士现场结对子

■ 古法原理研发出电热敷盐

走进无棣精盐厂的生产研发工
作室,就看到一盒盒已经包装好的
电热敷盐,这些不同型号的电热敷
盐采用的都是同一种加热原理—电
力加热。无棣精盐厂副厂长王连贞
全程参与了电热敷盐的研发过程,
据王连贞介绍,热敷疗法可扩张毛
细血管、增加汗腺分泌、促进血液循
环、提高机体新陈代谢的速度,对缓
解腰酸背痛、关节炎、慢性胃痛、腹
泻、神经痛、畏寒症等也有帮助。

“炒盐热敷是民间传统的理疗
方式,同时盐炒热外敷治病也是很
古老的中医疗法,在消炎、镇痛、调
节平衡等方面十分有效,热盐的保
温性、渗透性强,不仅能将热温渗透
体内,还能将体内的病气、寒气吸出
来。”

根据炒盐热敷的理疗原理,无
棣精盐厂自主研发成功电热敷盐,
另外一位主要研发技术人员王风辉
告诉笔者,“电热敷盐使用起来非常
方便,接通电源即可加热,包括车载

电热敷盐在内全部采用通电加热,
改变早期“炒盐”或此前热敷盐袋需
以微波炉加热的方式,操作更加简
便。”

■ 电加热,比以前方便多了

据了解,电热敷盐的外包装袋
是用棉麻制成,而内包装袋却是由
人工一针一线缝制起来的,在原料
的选取上,也是严格把关,海盐是纯
天然无污染的优级海盐,经过粉碎、
洗涤、脱水、烘干、筛分5道工序,然
后经过质检与中草药一起接受紫外
线高温灭菌消毒,“天然海盐具有消
炎止痛作用,而中药具有疏通血脉、
祛除血瘀的作用,两者结合在一块
会达到一个很好的疗效。”

电热敷盐在无棣当地有非常大
的认可度,很多人会选择使用热敷
盐的方式缓解一天劳动下来的疲
劳。“记得小时候,我爷爷一有个腰
酸背痛,就喜欢用热毛巾热敷,后来
自己做了个盐袋子,盛上粗盐,自己
炒热了热敷,疼痛就减轻很多。”谭
先生是土生土长的无棣县人,儿时

的记忆里就有了用盐热敷的印象。
“现在有用电加热的产品了,不用像
以前那么麻烦,一个盐袋子可以反
复用200次,简单好用多了。”

电热敷盐功效主要是刺激穴
位，使局部皮肤温度升高，肌肉放
松，毛细血管扩张，从而改善局部以
及全身的血液循环，从而疏通血脉。
天然海盐具消炎止痛、舒筋活血、促
进血液循环、缓解肌肉疼痛之功效；
中药具有疏通血脉、祛除血瘀之效
果，通经活络功效显著。

对久坐或长期伏案工作者、体
力劳动者、运动人群、肌肉关节疲劳
人群、妇科疾病、风湿、类风湿、关节
炎患者有莫大的好处,可以缓解肌
肉疲劳、疏通血脉。为方便读者购
买，本报特联系厂家直接供货，有需
要的读者可以联系本报编辑部。

当当无无棣棣海海盐盐遇遇到到中中草草药药…………
滨州无棣自古以来盛产海盐,煮盐业十分发达,盐除

了食用价值以外,还有并不为人熟知的药用价值。有近30
年历史的无棣精盐厂根据传统热敷原理生产出了一种电
热敷盐,让我们来一起认识一下。

地址：威海市环翠区海滨北

路8号乐达快捷酒店12楼

齐鲁晚报·今日威海编辑部

联系电话：18863177996

本报12月30日讯(记者 李
彦慧 通讯员 董芳) 12月30
日，威海物价局分别召开市区
居民用水、用气阶梯价格听证
会，就我市市区居民用水、用气
阶梯价格方案听取参加人的意
见和建议。

当日居民用水、用气听证
会参加人分别为25名、22名，其
中消费者参加人各为10名，采

取自愿报名、随机选取和市消
协推荐的方式产生。

市区居民用水阶梯制度，拟
由现行两个阶梯增至三个阶梯，
居民用气拟按用气量分三个阶
梯。各阶梯水、气量的设置，首先
普惠于绝大部分居民生活基本需
求，兼顾威海资源供求形势以及
因生活质量提高对用水、气需求
增加的趋势；综合考虑市场需求

量的季节差异，阶梯水、气量拟按
年度计算，同时对多人口家庭将
适当增加用量基数。为促进资源
节约利用，按合理比价关系安排
各阶梯价格。

会上，各位听证会参加人对
听证方案充分发表了意见，为科
学合理地建立市区居民用水、用
气阶梯价格制度提供了重要依
据。威海物价局负责人介绍，根据

国家的统一部署，明确要求所有
城市要在2015年底前建立起居民
生活用水、用气阶梯价格制度，并
将水资源费、污水处理费相继调
整到位。会议结束后，物价部门将
把这些意见和建议进行归纳整
理，对听证方案予以修改完善，同
时按照《政府制定价格听证办法》
在规定的时限内制作听证报告上
报市政府。

市市区区居居民民用用水水、、用用气气拟拟实实行行阶阶梯梯价价格格
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