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醉醉心心丹丹青青育育桃桃李李
——— 长清书法家刘沛萌印象

孝里5人当选

长清道德模范

本报1月7日讯（通讯员 周
萍萍 牛振勇 记者 张帅）
近日，记者从孝里镇了解到，2015

年，该镇有6人入围长清区第五届
道德模范评选，最终5人当选，当
选人数为历年最多。其中包括，26

年来，行程40万里山路，投递25万
余份报刊、10万余封信件的邮递
员顾业民；丧夫不离家，与再婚丈
夫 一 起 为 前 公 婆 养 老 的 孙 宗
珍……这些道德模范来自各行各
业，在生活、工作中秉承着孝老爱
亲、敬业奉献、助人为乐、诚实守
信的传统美德，向社会传递着正
能量。

据介绍，近年来，孝里镇在
精神文明建设工作中，依托传统
文化资源优势，采取政府引导、全
员参与，将“四德”工程建设与长
清精神、孝文化有机融合。特别是
该镇在去年实施的“14146”工作
模式，通过组建精神文明宣讲团，
以文化展演等形式，将“道德模
范”、“身边好人”带到机关、企业、
学校、农村，营造出浓厚的文化氛
围，增强当地群众的道德意识和
法制观念。据悉，“14146”工作模
式获得了2015年长清区创新成果
一等奖。

孝里“四个到位”

高筑“防火墙”

花10块钱看新年贺岁大片

长长清清恒恒大大绿绿洲洲影影城城推推出出会会员员优优惠惠活活动动
春节来临之际，即日

起至1月31日，长清恒大绿
洲影城推出会员优惠活
动，限量发行哦！

1 .巨幕储值卡，办理仅
需130元，内有100元充值
金额及30元卡费。成功办卡
即可赠送10元观影券两张，
10元观影券可观看26米宽巨
幕影厅（原价120元）。

2 .普通影厅2D/3D原价
70/80元，会员仅需20元，遇
限价影片需补齐差价。

3 . 26米宽巨幕影厅2D
/3D原价100/120元，会员
仅需30元。

长清恒大绿洲影城拥
有7个完全与国际接轨的
现代化影厅,全部兼容目前

国际上最先进的数字化画
面和音响技术。影城配备
世界先进的电影专业音响,
多制式高保真系统和进口
环绕立体声音响,效果细腻
超凡,并在所有放映厅安装
了先进的、最新的进口数
字放映机。影城还具备1个
多功能恒大巨幕影厅,5个
北 美 概 念 时 尚 影 厅 , 1 个
VIP贵宾厅 ,总坐席1 1 8 7
个。其中的多功能巨幕影
厅采用专业舞台设计,拥有
441个坐席,银幕宽度达到
26米 ,高度达到13米 ,并配
备JBL全景音响系统。

长清恒大绿洲影城首
次推出会员制“VIP电影会
所”理念，开创全新专业高

端服务体系，全面提升观
影体验。会所以独具匠心
的设计格局、豪华典雅的
装修风格、温馨舒适的观
影环境以及领先全球的数
字画面和音响效果，私密
安全的个人空间，为崇尚
高品位生活的都市人营造
一个梦幻般的休闲场所。
厅内坐椅采用专业头等舱
豪华坐椅柔软舒适，会所
特设超五星级豪华休息
室，环境静谧高雅。

影城地址：长清大学
路长清检察院路口北邻400

米
影片信息：关注济南

恒大绿洲影城官方微信
影城电话：87355588

长清知名书法家刘沛
萌，1957年山东师范学院中
文系（师范学院山师大前
身）毕业，同年9月分配到山
东省长清中学（即现在的长
清一中）任高中语文教师，
至退休。现为高级教师，被
评为功勋教师。

在近半个世纪中，刘沛
萌送走了二十多届高中毕
业生，当时为了提高升学
率，老师任教是“接力式”
的。教高一、高二、高三的老
师是相对固定的。刘沛萌基
本上只教高中三年级。在他
送的高中毕业生中有不少
学生考上全国名牌大学例

如清华、南开、交大等全国
知名高校。

在刘沛萌任教期间，济
南市教育局组织全济南市
的优秀教师（当时叫名牌教
师）来观摩他的公开课。刘
沛萌曾给济南市语文教师
介绍“读讲教学”的经验。有
很多次高考，他所教班的语
文成绩在全济南市名列前
茅，超出省平均分很多。

刘沛萌在上大学练习
书法时曾得到全国著名文
字学家、书法家、教授蒋维
崧先生指点，这让他受益终
生。刘沛萌的书法作品捐助
第十一届亚运会展出销售，
组委会发给他“亚运会纪念
册”，近期他的书法作品在
山东省老年教育工作者协
展会上获全省一等奖。

刘沛萌对书法有着独
特的见解，他认为书法不是
单纯的写写字，书法是综合
性的，它和作者的知识范
围、生活阅历、审美观点、艺
术修养、思想境界、性格特
点有着密切关系。所谓“字

如其人”就是这个道理，什
么样的人写出什么样的字，
有的秀丽文静内含不露，有
的豪放阔达，等等。

刘沛萌介绍，书法要有
扎实的基本功，基本功包
括：用笔、运笔、结体篇章。
用笔：用端、用肚、铺食、中锋、
侧锋、顺锋；运笔：轻重、缓急、
停顿，所谓书法具有音乐之
美，就是指此而言；结体是指
每个独立单字的结构。结体
的原则是字的“中宫”要收紧，
上下左右可向四个方向按规
矩伸展。结体搭配好字旁和
主题的比例，以稳妥协调为
好。“字”无形的中心轴要起到
字的整体作用，不偏不倚，不
斜不歪。每一个字都好比一
个艺术的建筑体，一篇就是
一个艺术的建筑群，彼此有
内在的联系。篇章结构要首
尾呼应，流畅顺达，这样才
怡心美观。

笔划是写好字的最重
要条件，如果笔划不好，比
如 苍 白 无 力 、软 弱 、倒
伏……，无论怎么结体，绝

对是写不出好字来的。那么
怎么才能写好笔划呢？写好
笔划有两种方式：首先在写
整体字时练习笔划，练习笔
划必须先知道一些笔划的
名称———“锥划沙”“蚕抻
系”“屋漏痕”“钗断头”等
等。练习的时候心、指、腕同
时用，这是练习写字的基本
工程。练习笔划的关键就是
前边提到的用笔运笔，用笔
运笔不得法就写不出符合
要求的好笔划，并且写不出
好的字来。

练习笔划起初是枯燥
无味的，甚至写出来的笔划
是很“丑”的。必须是持之以
恒，坚持不懈，一种笔划要
练习几百几千遍。学习书法
艺术必须先读帖、临帖。读
帖要读名家颜、柳、欧、赵、
米、黄、苏等。基准字样悟出
所以然的道理，继而实践-
读帖-实践，如此反复无穷。
他说，写字应是我们生活中
的一部分，可一日不食，不
可一日不写，旦夕不辍。

(于梅)

本报1月7日讯（通讯员 牛
振勇 张娜） 为做好冬季山林
防火，孝里镇提早安排，从“四个
到位”着手，细化各项防火措施，
高筑护林“防火墙”。

责任落实到位。该镇成立了
护林防火工作领导小组，实行领
导轮流值班制度，镇、办事处、村
三级负责人签订责任状，将山林
防火责任落实到位。

宣传教育到位。该镇组织人
员深入村组农户、田间地头宣讲
护林防火注意事项，张贴、悬挂标
语宣传山林防火知识。同时，在进
入林区的主要路口处设置检查
站，严控任何火源进入林区。

队伍建设到位。各村根据实
际山林面积成立巡逻队伍，佩戴
统一标志，对重点林区野外用火
24小时进行巡查看护，做到火情
信息畅通,发现问题及时上报、快
速反应。同时，各村还要成立一支
专业扑火队伍，定期举行技能培
训及相应的实战演练。

应急处理到位。完善扑火预
案，对所有扑火器具进行检修，补
充物资储备。严格执行值班制度
和森林火灾报告制度，坚持24小
时值班和领导带班，一旦发生火
情，切实做到因险设防、因灾而
动，迅速集结、及时处理，有效确
保山林防火安全。

读者朋友：本报推出《长清名家》
栏目，全面介绍长清本地籍书画美术
名流、文化收藏大家、艺术创新人士的

艺术特色和作品风采。请读者推荐名
家，也可以向我们投稿。投稿电子邮箱
为：qlwbjrcq@163 .com。本栏目由济南

和顺文化传播有限公司全权代理并发
布。联系电话为：15706411177（工作时
间），联系人：于梅。

《长清名家》栏目欢迎投稿

▲《星球大战·原力崛起》1月9日上映，
26米巨幕，会员仅需30元。

《熊出没之熊心归来》超前点映，1月
9日、10日，开启预售。
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