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元宵节赏花灯是传统民俗，而猜灯谜也是必不可少的环节。灯谜考验的不仅是人的动脑能力，更考

验中国汉字文化的功底和知识面的广博。济南就有这么一个灯谜圈子，这些谜友经常在一起研究和创
作灯谜，其中不少人还在全国性的灯谜比赛中获奖，济南人现场猜的灯谜很多就出自他们之手。

济济南南有有个个百百人人灯灯谜谜圈圈
灯谜状元赛已坚持了22年

口述人：济南市灯谜协会秘书长 王麟
采访整理：本报记者 于悦

济南一直有元宵猜灯谜的习俗
济南的猜灯谜习俗一直都

有，但原来一般都是从书本上抄
写下来的，没有创作队伍，制灯谜
者也是知其然不知其所以然。上
世纪80年代中期，我们二三十个
灯谜爱好者成立了济南市第一个
灯谜组织——— 济南铁路局火车头
灯谜协会，共同探讨猜谜制谜，逢
年过节在铁路文化宫、铁路工人
俱乐部举办灯谜活动。慢慢随着
人事变动这个协会就取消了，但
我们这些人热情都很高，还会自
己掏钱买点奖品去中山公园搞活

动，这让别人都很不理解。
从1994年起，我们在趵突泉

公园举办灯谜状元赛，这项活动
持续到今年已经22年了，每年都
是我来主持，选出一个状元、两个
榜眼和三个探花。刚开始是正月
十五晚上举办，那时趵突泉公园
还没扩建，人特别挤，很多民警在
现场维持秩序。后来为了安全考
虑，日期提前到正月十二、十三。
原来正月初五一过就开始每天晚
上“展猜”，现在只有五天时间，状
元赛则是“抢猜”，谁抢答对的最

多谁就是状元。
直到现在，参与展猜的人仍

然很多，猜谜水平也有所提高。但
抢猜的前几名近些年每年都是固
定的人，让其他很多参与者望洋兴
叹。1998年，济南市灯谜协会成立，
有60多个成员，我是秘书长。不过
由于资金问题，目前协会运转已经
接近停止了，但成员举办和参与的
灯谜活动一直没停，而且这个爱好
者的队伍还在不断壮大中。这里面
粗通灯谜的有100多个，比较出类
拔萃的有五六个人。
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培养灯谜人才

通过与外地谜友在比赛中不断切
磋技艺，可以说济南的猜谜水平在全国
处于中上游。比较受关注的像去年参加
中国灯谜大会的周昕夺得了冠军。我曾
经去青岛参加过两次全国和省级的灯
谜比赛，有次赛事进行到三分之一，我
面前的奖品就堆满了，最后主持人直接
不让我猜了。不过猜灯谜不为奖，乐在
其中。

灯谜是一个很传统又很大众的东
西，有很广泛的群众基础。人这一生可
能很多事情都没经历过，但我相信大家
应该都猜过几个谜语，比如小时候家长
就会给猜像“千条线万条线落到水里看
不见”、“麻屋子红帐子”这种小谜语，考
验孩子的动脑能力。如今的灯谜已不属
于元宵节专利，日常猜谜的人就有很
多。但根据我们和其他地方的交流，发
现人家南方有很多年轻人猜谜，济南灯
谜群体的年龄有些断档。

灯谜活动虽然每年都有，近几年也
有些式微，参与人中年轻人很少，济南
灯谜圈里最小的也有40多岁了。现在社
会节奏这么快，年轻人都在为生存奔
波，没有时间和精力介入这项活动。但
其实灯谜活动是既省钱又聚集人气的，
什么都可以做成灯谜，像给企业推介产
品、宣传企业精神都可以融合到灯谜
里，还是希望以后能有更多猜灯谜的方
式和机会。

我今年60岁了，期待能带出几个可
为济南争光的小灯谜人才来，但现在孩
子都以学业为主，年轻人以工作为主，
而且灯谜需要的知识也比较广博，目前
还没从活动中发掘出人才来。以前也有
两个年轻人跟着我学习，后来就渐渐淡
出这个圈子了。我也正在整理自己的作
品，准备出一本书，名字叫做《麟庐谜
草》，打算放上三百条灯谜，加上自己的
注释，目前已经整理了一百多条。书应
该很薄，也不打算出版，自己印出来，给
中华灯谜艺术馆和山东省图书馆各一
份，算是为灯谜文化传承做个贡献。

猜制灯谜需将汉字增损离合
灯谜的内容都是与时俱进

的，比如我新做的几个灯谜：“从
单独二孩到全面二孩——— 打五字
经济学名词”，谜底是扩大再生
产；“雾霾爆表仍淡定——— 打一外
国政要”，谜底是土耳其总统埃尔
多安；“江苏武进旧貌改——— 猜三
个字时政新词”，谜底是新常态

（武进县属于常州市）；《红灯记》
里的李铁梅有句唱词“不许泪水
腮边挂”，也是猜一个三字时政新

词，谜底叫做“零容忍”。灯谜并不
是对汉字进行本意解释，而是让
其一字多义，形成别解，谜面上有
的字谜底上一般不会有，这几个
例子都是如此。

为什么说灯谜是中国特有的，
就是因为古汉字的一些特点，很多
字由若干个字素组成，将这些字素
增损离合，拆开拼凑，让谜面文雅
一些就能制出灯谜。例如有的汉字
是上下左右结构，就可以利用方位

概念，南京指的就是“小”，西湖指
的是左边的三点水。这还要看一个
人的脑子里装下多少东西，猜灯谜
需要的知识面非常广，但也不必精
通，比如数学里的根和幂不一定很
会用，但知道有这两样东西就可
以。所谓会者不难难者不会，高难
度的灯谜考的还是知识。很多好的
灯谜不是故意做出来的，而是靠谜
面和谜底在脑海中一瞬间的碰撞，
也就是灵光一现。
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至今制了800多条灯谜
灯谜也有“谜格”，明代有个

“广陵十八格”，演变到清代已经
有了500多种，而且每个格有好几
个名字，所以非常繁杂，但很多都
是为了补救一条灯谜不得已而为
之。不过有几种谜格还是很实用，
比如探璃格，只告诉你谜面，没有
谜目，让你猜出谜底。其他还有梨
花格、卷帘格、秋千格等。

我上中学时就对灯谜感兴趣
了，那时学得不系统也不专业，偶

尔能猜中一两条，为了钻
研其中的道理还买了一

些相关书籍来看，水平得到了提
高。

我比较喜欢做历史典故的灯
谜，比如安徽桐城六尺巷的故事
里有一句“让他三尺又何妨”，根
据这一谜面打一两院院士及其籍
贯，答案是张家界陈能宽。我参加
过全国和省里不少灯谜比赛，也
偏偏是用典的谜语让我获了奖。

从事这项业余工作多年，制
谜数量有800多个，这个数量不算
多，但我对自己制谜的要求是宁
缺毋滥，每一条都是经过深思熟

虑的，尽量不让别人挑出毛病，而
且要避免同质化。其实灯谜是没
有版权的，制谜手法和思路大家
很容易想到一块去，比如当年有
个“红太阳热”，那时出来的灯
谜 几 乎 都 是“ 赤 日 炎 炎 似 火
烧”。还有“去年今日此门中”，
谜底是艳照门。但做谜时还是
要让谜底和谜面的转承扣合比
较巧妙，比如我曾经出过一个

“体育特长生”的谜面是“老子
道君,在孕八十一年而始诞”，回
想起来就很有味道。
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▲为制灯谜王麟养成了博览群书
的习惯，他说灯谜让自己受益匪浅。（受
访者供图）

21日，省图国学分馆内举办灯谜
会，吸引了不少市民现场猜谜。

本报记者 于悦 摄
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