
““8855后后””大大学学生生月月嫂嫂忙忙得得脚脚不不沾沾地地
月入近万元，全年的活在春节前就已被预订满
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本报济南3月3日讯（记者
刘志浩） 3日，省食药监局公布
了2月我省食品安全监督抽检情
况，总共抽检的5817批次产品的
合格率为96 . 10%，其中水产品合
格率最低，为86 . 10%。

据介绍，2016年2月全省共抽
检各类食品样品5817批次，其中
检验项目合格的样品5590批次，
不合格样品227批次，样品合格率
为96 . 10%，其中水产及水产制品
抽检634批次，不合格88批次，样
品合格率为86 . 10%，在各类样品
中合格率最低。紧随其后为蛋及
蛋制品抽检85批次，不合格11批
次，样品合格率为87 . 10%。而食用
油、油脂及其制品、乳制品抽检样
品合格率为100%。

记者了解到，由超范围、超
限量使用食品添加剂造成的不
合格产品占全部不合格产品总
数的比例最高，为49 . 78%。其次
是农药残留超标，不合格样品
批 次 数 占 不 合 格 样 品 总 数 的
20 . 70%。此外，由产品品质及微
生物指标，金属等元素污染及
禁用农兽药等导致的不合格产
品，其不合格样品批次数占不
合 格 样 品 总 数 的 比 例 分 别 为
11 . 01%、8 . 37%、4 . 41%和4 . 41%。

本报济南3月3日讯（记者
刘志浩） 近日，国家食药监总局
公布了全国范围组织开展的面膜
类化妆品监督抽检情况，发现39

批次面膜类产品存在非法添加禁
用的激素类物质。

据了解，标称广州市白云
区新市艾璐诗化妆品厂生产的
仙人掌精油补水保湿面膜、红
粉菲菲蜗牛面膜等17批次产品，
标称广州市卓奥精细化工有限公
司生产的洋甘菊+蜗牛液天丝面
膜、翠草集玫瑰精油+玻尿酸天
丝面膜、翠草集木瓜美白靓肤面
膜3批次产品，标称朗曜日化（上
海）有限公司生产的JKO金蔻4合
1密集润白修复面膜、水晶蚕翼臻
白面膜、金蔻4合1密集润白修复
面膜，标称上海裕华日用化学品
厂生产的天使羽翼TRF冰膜，标
称香港瑞莉化妆品有限公司生产
的智美蜗牛萃取蜗牛粘液柔健透
白冰膜等，均检出含有禁用物质
氯倍他索丙酸酯。

食药监部门介绍，氯倍他
索丙酸酯属于糖皮质激素类物
质。长期使用含有糖皮质激素
的化妆品可能导致面部皮肤产
生黑斑、萎缩变薄等问题，还可能
出现激素依赖性皮炎等后果。

放弃助产士工作

大学生当起月嫂

张辉是个长相白净、看上
去略腼腆的萌妹子，身材看起
来甚至有点瘦弱。如果不是她
自我介绍是名从业四年多的月
嫂，别人或许会以为她还是个
在校大学生。

据张辉介绍，她大学期间
学的是妇产专业，2007年毕业
后成了医院的一名助产士。
2011年，当时的月嫂这一行还
不像现在这么兴盛，但刚刚有
了自己小宝宝的她想要换一份
时间相对自由的工作。

“正好现在的公司在招人，
专门要大学生月嫂。”张辉心
想，在医院自己就是专门照料
新生儿的护士，月嫂也是护理
新生儿，感觉其中并没有太大
差距。于是，她正式成为一名月
嫂。

月嫂这一行，有24小时的
住家月嫂，也有每天工作8小时
的月嫂。最初的两年，张辉就是
名住家月嫂。“24小时住家的，
一个月收入约在9000元。”张辉
说。这个收入在不少人眼里是
非常诱人的，但对张辉来说，也
意味着几乎完全缺失了自己的
生活，随着自己的宝宝越来越
大，她现在转成8小时月嫂。

工作时间减少，并不意味
着张辉现在的工作就轻松了。
恰恰相反，今年对张辉来说是
极为忙碌的一年。从2015年12
月开始，就陆陆续续有客户找
到张辉的公司，指名道姓要让
张辉来自己家当月嫂。

在春节前，她的这一整年
就已经被客户“哄抢”完毕了。

“每年至少带十个孩子，这几年
总共带了三四十个新生儿。”张
辉说。其中不乏回头客，“有个
客户家，大宝是张辉带的，现在
二胎想用双倍工资聘她去带，
还有的出到一万五一个月。”张
辉所在秋香姐家政公司的负责
人穆女士说。

照顾产妇护理婴儿

朋友圈都是养娃妙招

抢手的工作、丰厚的薪酬，
张辉这月嫂当得让很多人心生
羡慕。但照料产妇、孩子这份工
作的艰辛和需要的细致、耐心，

并非任谁都承受得来。
最近张辉在建设路附近一

户人家做月嫂，由于离家较远，
坐公交车需要一个半小时才能
到。“每天天还没亮就出门，回
家就已经天黑了。”张辉脸上露
出一丝疲色。

但一提到每天工作的内
容，张辉又开始认真地一条条
列了出来。“早上到家里，如果
产妇还没吃饭，就开始做早餐，
顺便把今天要喝的汤熬上。”张
辉介绍，趁着产妇吃饭的工夫，
她开始给孩子测体温，看看有
没有异常情况。

然后要观察产妇整体的情
况，同时打扫卫生并开窗通风。
和孩子的互动也少不了，“一天
给孩子做两次抚触，给孩子洗
澡、进行肚脐消毒等，快出月子
的孩子还要加一次被动操。”张

辉说，忙完了这些“必选项”，她
有时还会再给雇主家里打扫一
下卫生。一天下来，她基本是脚
不沾地的状态。

偶尔闲下来的时候，她会
刷刷朋友圈。但和这个年龄的
多数女性不同，张辉的朋友圈
里没有那么多的自拍、美食，

“宝宝发烧咋处理”、“产妇积奶
了怎么办”……这些成了她最
爱分享的内容。

“比较担心的就是宝宝生
病，尤其是二胎宝宝，因为家里
有老大，特别担心老大感冒时
接触二宝、传染给他。”张辉说，
每次家里来了一堆亲朋好友看
小宝宝时，自己的心也跟着揪
了起来，生怕宝宝被传染。一旦
发现宝宝喉音不对等哪怕一丁
点儿的信号，张辉也会立即告
诉孩子父母，及早采取措施。

看好孩子还不行

还得当“家庭居委会”

只会照看孩子还远远不
够，张辉常常在家里充当“家庭
居委会”的角色。“在育儿上，老
人和年轻父母常常产生分歧，
一般婆婆媳妇有问题纠结起
来，都是我去说。”张辉说。

这看起来是小事，但真能
做到完美地协调并不容易。“有
的月嫂到了雇主家里，可能由
于育儿观和媳妇比较一致，就
表现得处处和老人作对，时间
长了，老人心里不痛快，开始找
茬儿，想方设法把月嫂换掉。”
穆女士说，这种情况无论对雇
主还是对月嫂来说都是一种损
失。

现在随着二孩家庭越来越
多，张辉常常是一边照看二
宝，一边抚慰大宝。“有一家
的老大曾放话要把老二扔出
去，就一直特别警惕。除了防
止老大跟老二单独接触，后来
带老二的时候会增加他们之
间的互动。等我要走的时候，
老大放学回家的第一件事就
是去看看老二。”张辉说起来
满是自豪感。

此外，作为外来的一名成
员，张辉在和雇主家人的沟通
上也需要多费心思。“主要是
一些老人，不认可一些育儿
观，比如冬天老人总觉得孩
子冷，非要捂着，捂得孩子身
上都起了痱子。”张辉说，这
种时候强行给孩子掀被子散
热肯定是不行的，自己就会
多和老人聊，通过给孩子量
体温的方式，让老人自己慢
慢去理解。

穆女士说，其实最近几年
月嫂行业兴起，新入行的人很
多，医护专业的、有按摩推拿技
艺的从业者都看到了这一行业
的前景，从业人员越来越年轻
化。“但这行业不仅是身累而且
心累，没有付出就没有回报，不
是人人都能坚持下来。”穆女士
介绍。

张辉也在不断学习中，
想提升自己方方面面的技能
水平，来满足雇主越来越高
的要求。“原来她连饭都不会
做，成了月嫂以后也能做出
一手美味月子餐了。”穆女士
说。

省食药监局通报

2月食品安全情况

非法添加占问题一半

39批次面膜查出

含有激素物质

随着全面二孩放开和年轻父母对科学养育的追捧，
如今月嫂已然成了香饽饽。今年刚满31岁的月嫂张辉目
前的工作状态可以用“脚不沾地”来形容，早在春节前，她
的2016年就已经被客户“哄抢”完了。

本报记者 万兵 实习生 杨姣

张辉正在哄孩子入睡。 (受访者供图)

本报济南3月3日讯（记者
刘志浩） 3日上午，由山东

省残疾人福利基金会等组织的
2016年“共享阳光 听力重建”
人工耳蜗救助项目在山东省立
医院启动。据了解，我省18周岁
以上具备相关条件的听力障碍
者，可通过该项目申请人工耳
蜗。

据悉，本次项目选用国产

人工耳蜗产品，由上海力声特
医学科技有限公司开发，价格
为国外产品的一半。它采用汉
语特征编码策略，相比国外产
品，可以分辨四声，更适合汉语
声调语言。

省残联相关负责人介绍，申
请该项目需具备一定条件：18周
岁以上的语后聋患者，双侧重度
或极重度感音神经性耳聋，有较

好的语言能力，能够通过言语进
行一般日常交流；身体状况良
好，经术前检查没有手术禁忌
症；对人工耳蜗植入效果具有正
确的期望值。

据了解，人工耳蜗救助项
目以山东省立医院集团眼耳鼻
喉医院为主要定点植入医院。
山东省听障人群近150万，占
全省残疾人比例 2 6．3%。目

前，对于重度或极重度感音
神经性耳聋，人工耳蜗植入
被公认是唯一的有效治疗手
段。

目前，国家逐步加大对听
障人士的爱心救助力度,政府
与社会各界十分重视与关注听
障人群的康复，各种救助项目
纷纷出台，投入专项经费开展
人工耳蜗资助项目。

我我省省启启动动成成年年人人人人工工耳耳蜗蜗救救助助项项目目
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