
高高官官寨寨卫卫生生院院康康复复综综合合楼楼开开建建
工程将于10月竣工11月投入使用

本报3月3日讯(记者
石剑芳 通讯员 张功波

刘洪波) 经过前期的工
程立项、地质勘探、图纸设
计、工程预算和公开招投标

工作，2月 25日上午，高官
寨镇卫生院康复综合楼工
程项目正式开工建设。

高官寨卫生院康复综
合楼工程项目位于高官寨

镇卫生院院内北侧，投资约
为 5 3 0 万 元 。建 筑 面 积
3526 . 52平方米，设计床位
80张，一、二层为康复病房，
三层为康复锻炼大厅，四层
为医养结合区。项目建设期
限为8个月，计划2016年10
月底竣工，11月投入使用。

据了解，该项目建成
后，将极大地方便北部区域
病人进行康复治疗，减轻病
人负担，同时承担市残联及
民政部门的部分专项病人康
复工作，并进行医养结合试
点，为家庭及社会减轻经济
和社会负担。

头痛发热未必是感冒

冬春季交替谨防流脑
本报 3月 3日讯 (记

者 石剑芳 通讯员
孙立强 ) 冬春季节交
替，体质较弱的市民十
分容易感冒。在此小编
提醒广大市民，头痛、发
热、畏寒、呕吐不仅是感
冒的症状，还有可能是
流脑，尤其是 1至 5岁的
儿童有以上症状，家长
更要长点心了。

据悉，流脑有明显
的季节性，以冬春季高
发。流脑主要症状为，前
期颇像感冒，低热、咽
痛，随后体温升高、畏
寒、头痛、呕吐，皮肤黏
膜出现大小不一、分布
不均的皮疹，病情严重
时出现剧烈头痛、频繁

喷射状呕吐、怕光、狂
躁、颈后疼痛、颈项强直
等症状。如不及时抢救，
可在 24小时内死亡，婴
幼儿病情更为凶险。

流脑是经呼吸道空
气飞沫传播的传染性疾
病。脑膜炎双球菌一般
寄生在病人或健康带
菌 者 的 鼻 、咽 部 黏 膜
内，咳嗽、说话、打喷嚏
时，喷射出大量带菌的
飞沫，污染空气，健康
人一旦吸入，在机体免
疫力下降的情况下，脑
膜炎双球菌就会由呼吸
道进入血液，后到达颅
内，引起脑膜发生炎症
性改变，出现一系列临
床症状。与患者同一房

间，或直接接触过患者
口腔分泌物 (比如接吻 )

的人群，属于易感染的
高危群体。

目前，预防流脑的
最有效方法是接种流脑
疫苗。同时，防止流脑传
播要做到：控制传染源；
早发现、早诊断、早报
告、早隔离；切断传播途
径，保持室内空气新鲜，
勤晒衣被；在流脑流行
季节，家长最好不要带
孩子到人群密集的公共
场所，定期消毒儿童玩
具；加强体育锻炼。如果
出现头疼、发烧并出现
皮肤淤斑等症状，要引
起警惕，立即到正规医
院就医。
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您想了解章丘各医院
的特色专科有哪些吗?您
想让特色专科的专家解答
您的就医问题吗?您想更
全面了解一类疾病知识
吗？您想了解最新的流行
类疾病的预防知识吗？您
想了解实用全面的养生知
识吗？凡是与医疗卫生相

关的问题，您都可以联系
我们。

2016年3月份开始，本
报将做广大市民的传话
筒，联合章丘各大医院的
一线医生为您解答诊疗问
题。我们渴望听到您的声
音，为您解答问题，向您传
达最新医疗养生知识。参

与方式：编辑“我要喊话+

医生姓名/疾病名称+问
题”发送到邮箱qlwbjrzq@
163 .com；拨打本报办公电
话 8 3 3 2 2 8 9 9 、手 机
18853183297,也可通过关注
“齐鲁晚报今日章丘”微信
公众号喊话小编，期待您
的问题哟！

本报小编做您的传话筒

喊话医生在线回答您的问题

锻造厂转让
土地12亩，夹板锤5吨1台，叉车3台，变压器、

锯床、车床、机械手、天然气炉、航车俱全，已办环
评手续。

联系电话：13705419251 13905419645

地址：相公镇

本报3月3日讯(记者
石剑芳 通讯员 孙

立强) 2月27日，文祖卫
生院的病房楼前格外热
闹，曾在文祖医院康复科
治疗过脑中风的患者向
该院脑中风康复科医护
人员赠送了8面锦旗，以
此表达脑中风被治愈的
感激之情。

2月27日，8位脑中风
患者及家属手握锦旗，在
锣鼓声中把“医德高尚
妙手回春”八字锦旗送到
医护人员手中。为方便患
者就医，解除脑中风后遗
症(如偏瘫、失语等)患者
的痛苦，提高患者自理能
力，恢复受损部位生理机
能，让病人及早康复，文
祖医院通过引进人才、派
人外出进修学习以及通
过上级医院专家下乡帮
扶等形式，于2015年12月
28日成立了脑中风病人
康复中心。

家住文祖镇大寨村的
石文花，由于颈髓损伤，高
位截瘫，大小便失禁，在床
上躺了3个多月不能动弹。

“到省城很多大医院去看，
专家们都说没有办法，只
能靠病人自己多锻炼慢
慢恢复。”石文花和家属
一度丧失治疗信心。当听
说文祖医院脑中风康复
科让许多患者恢复了健
康，石文花抱着试试看的
心态治疗了一疗程。目前，
石文花能在家人搀扶下走
路了，大便也正常了。

据悉，该康复中心共
有医生5名、护理人员5
名，各种康复训练设备齐
全，配有智能康复治疗
仪、吞咽功能治疗仪、低
频痉挛肌治疗仪、中频治
疗仪等康复治疗设备。中
心采用中医特色康复治
疗，目前在章丘独家采用

“新头针”技术及中药调
理等中医药特色疗法，结
合现代医学康复治疗技
术，对脑出血、脑梗塞以
及脑外伤等脑部疾病患
者的恢复期及后遗症期
的康复治疗具有较好的
疗效。同时，该科采用针
灸、推拿、中药等治疗技
术对其他临床常见病、多

发病患者的治疗也具有
较好的疗效。

“我患脑中风已经一
年多了，不会走路，更别
说吃饭了，说话都困难。
年前听别人说文祖卫生
院治疗效果很好，住院治
疗一个疗程后回家过年，
我都能跟在小孙女后面
跑了，为了巩固治疗效
果，年后又住院治疗了一
期。”家住文祖镇三德范
村的王华家边说边向记
者演示自己活动自如。据
文祖卫生院副院长、中医
康复科主治医生郭先锋
介绍，王华家刚住院时患
有脑血栓、腰椎间盘突
出、股骨头坏死等多项疾
病，再治疗一个疗程就能
恢复得跟正常人一样了。

据了解，文祖医院康
复科成立两个月以来，收
治住院患者60余人次，所
有在康复科治疗的病人
身体恢复良好。下一步，
康复科所有医务人员将
进一步总结治疗经验，一
切以病人为中心，为患者
早日康复尽心尽力。

患患者者为为医医生生送送来来八八面面锦锦旗旗
文祖医院康复科获赞“妙手仁心”

脑
中 风 患
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