
书田菽粟皆真味 心地芝兰有异香

东东山山小小学学课课外外导导读读让让学学生生爱爱阅阅读读

小学生在校学习的时间有限，这
些为其拓展的课外阅读内容以何种
方式呈现才能最大化学生的阅读效
果呢？活动前期，为征求家长的意见，
获得家长的支持，学校在家长会时专
门印发了“与经典同行，为生命阅读”
的一封信，全校2000多名学生家长均
表示支持学校的阅读活动。随后该校
聘请了北京大学教育管理学院朱金
龙博士为家长和教师作了关于经典
导读的专题报告。报告的内容让家长
受益匪浅，家长主动要求学校一定要
坚持把这项活动开展下去。

在广泛发动和征求意见的基础
上，经各年级语文教研组的反复讨
论确定了第一期导读书目。书目确
定以后，语文老师在自己读透的基
础上，提出了每周的导读任务，并在
每周一把导读任务单印发给所有学
生，一个个有趣的小问题引导学生
边思考边阅读。学生带着问题去读
书，阅读就有了方向。

与经典同行

为生命阅读

本报记者 石剑芳 通讯员 李霞

为进一步提高阅读指导水平，
第二期的经典导读，与北京大学硕
博士导读团同步开展，博士为各年
级建立导读微信群，每周五、六、日
北京大学硕博士导读团的老师及各
班语文老师会在群里带领学生进行
交流，孩子们积极地提交作业，导读
老师点评和同学互评相结合。孩子
们在你一言我一语中进行思维的碰
撞，汇报各自的阅读体验，导读活动
以贴近儿童心理的特点触发了孩子
们的阅读“味蕾”，阅读成了孩子们
可爱的小伙伴。

一二年级的同学读了《长袜子
皮皮》之后，阅读的热情被点燃，当
孩子们读到皮皮这个十二岁的小姑
娘一个人生活，并且完全自理的时
候，无一不感到佩服。当孩子们一遍
遍去记皮皮的全名“皮皮露达 维
多利亚 鲁尔加迪娅 克鲁斯蒙达

埃弗拉尹姆 长袜子”时，旁边的
妈妈不禁为孩子的认真与可爱而窃
喜。二年级的韩京韬同学说：“皮皮
在我的心目中是个天真可爱且善良
的女孩子，她力气超人，全世界没有
一个警察能和她相比，她能把一匹
马甚至更重的举起来。杜米和阿妮
卡被鲨鱼追赶，皮皮奋不顾身地去
救他们，狠狠教训了一顿鲨鱼……
我喜欢这个了不起的皮皮。”

一年级二班康高源的妈妈认为，
皮皮这个人物形象在某种程度上把
儿童和儿童文学从传统、迷信权威和
道德主义中解放出来，皮皮成了自由
人类的象征。皮皮不仅打动了每一个
孩子，连陪伴阅读的家长也纷纷表示
因为这本书而思考着收获着。二年级
五班高子涵的妈妈说，“看了皮皮这
本书后，感觉皮皮就是这个年龄段的
孩子应有的表现，但是我们的孩子在
我们管教之下，失去了应有的童真、
童趣，就跟阿妮卡似的，永远干干净
净，规规矩矩。我们应该思考一下我
们的教育问题。”二年级一班黄舒涵
同学的家长说，“现在孩子每天晚上
睡觉前都自觉地看书半小时以上，而
且还越看越精神，不让睡觉都不睡。
学校组织的读书交流使孩子的阅读
积极性有了很大提高，从被动阅读到
主动阅读，最终爱上阅读，真的要感
谢老师的良苦用心。

读完一本书，导读老师一个个
深刻的问题在一次次叩问着孩子的
心灵，孩子们盼望长大，又担心父母
老师会老去，群里一份份饱含真情
的作业，折射着孩子一颗颗纯净善
良的心。

触发儿童的

阅读“味蕾”

阅读，是一个人生命成长的需要，一定的阅读积累，是人一生的精神底色。东山小学一直以来把提高
学生的阅读能力作为培养“三有”学生的首要任务，学校致力于教会每一个孩子在书籍的世界里遨游；让
孩子与好书打交道，与书中的人物对话，与写书的大师对话；形成健全的人格，成为一个有品质、有气质、
有素质的人。2015年，该校为进一步提高学生的阅读水平，在开放图书室、阅览室，创造性地开展图书借阅
活动的基础上，依托北京大学硕博导读团队还开展了“伴随式经典导读”活动。

阅读，是一种生态，是人生
命的自然形态之一，生态阅读，
维持了阅读意义的原汁原味，保
证了阅读体验的个性化。学校根
据不同年龄孩子阅读的需求，鼓
励低年级阅读形式以家长伴随
式导读为主。在亲子共读中让孩
子用耳朵倾听美妙的故事，给予
孩子最畅快的阅读享受，目前在
一二年级已经完成了《一千零一
夜》、《长袜子皮皮》、《绿野仙
踪》、《兔子坡》、《小熊进城》、《香
草女巫》等绘本和童话故事的导
读。

在中高年级，以教材中出现
的古典名著为引子，适时指导学
生阅读原著，体会古典名著中立
体丰满的人物形象，获得人物精
神的滋养。高年级在导读《朝花
夕拾》、《史记》、《青铜葵花》、《汤
姆索亚历险记》等之后，借助好
书推介会、阶段读书分享会、名

著研读课、班级读书交流会等不
同课外阅读课型，对学生进行课
外阅读引领，并鼓励学生在阅读
的同时开展读书实践活动：读书
摘录卡、读书心得、手抄报、书签
设计等。

学校将个性化的阅读置于
团体中，一起分享阅读带来的触
动。学生在阅读中交流、在交流
中思辨，以书为媒、以文会友、以
文悟道，处处体现了生态阅读的
妙谛。经典导读还拉进了孩子与
名著的距离，扯平表达的起跑
线。六年级四班的家长说，“学校
的经典导读活动，让孩子在团体
共读中进行文本与心灵的集体
对话，在分享中传递温暖，让孩
子们知道，读书不是你一个人的
事。学校的导读活动，是一种正
生态的阅读，它让孩子的阅读不
再是随性的，而是以成人科学的
介入酿就儿童无限的可能。”

阅读在思辨中熠熠生辉

儿童的成长就是一部阅读
摇篮曲，让孩子沉浸在阅读的胜
境里，是东山小学每一个语文老
师永恒的追求。书山有路，让孩
子从“海量阅读”转向“生态阅
读”，是东山小学课外阅读课程
开发和发展的方向。

今年寒假，为进一步把经典
导读活动做实做细，第四期该校
继续与北京大学硕博士导读团
同步开展，根据北京大学硕博士
导读团发布的导读任务有的放
矢地进行阅读，并在微信导读群
里将自己的阅读作业通过文字
或图片分享交流，北京大学硕博
士导读团适时对同学们的作业
进行有针对性的点评，真正让学
生将阅读落到实处。

另外，每班的语文老师，还
为孩子们在各班级微信群和QQ
群里开展第五期导读活动，学校
为每个学生印发了导读任务单，
学生根据要求进行阅读，记录读
书笔记，撰写读后感，并适时在
读书群进行交流，各班还进行读
书论坛，读书交流会。今后，学校
将把导读活动变成学校的课程
开发研究，将以往对课外阅读的

重视在提升中做到可持续发展，
树立大阅读的理念。

朱金龙说：“我很为张生太
校长和东山小学的老师们所感
动，你们的爱心、远见和热情是
推动导读活动进行下去的力量，
东山的孩子们是幸运的。”他还
勉励学生：读经典的书，做有根
的人。

课外阅读是一个“积累于现
在，得益于未来”的过程，虽然孩
子们在东山小学学习时间是有
限的，但我们相信在北京大学硕
博士导读团的引领下，在东山小
学所有语文人的努力下，让孩子
在东山小学的六年时间里，亲近
阅读、爱上阅读、享受阅读，逐步
形成荐书、淘书、品书、写读后感
的阅读活动链环；也相信“腹有
诗书气自华”，读书将成为东山
小学每个学生生命成长的需要，
将成为每一个东山人健康生活
的一种方式。“书田菽粟皆真味，
心地芝兰有异香。”让每一个东
山的孩子成为读书人、爱书人，
让生命处处洋溢阅读的喜悦，因
为阅读成为有品质、有气质、有
素质的学生。

让书香洋溢生命的魅力
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老师为学生指导阅读思路。

图书馆内浓厚的阅读气息。

课上老师为学生推荐新书。

读书吧是学生阅读交流的天地。
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