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魔魔鬼鬼训训练练铸铸就就精精兵兵

“有5名恐怖分子现藏匿于四
宝山废弃水泥厂内，是否持有武
器尚不明确。现上级命令我特战
分队在该地域内将其捕歼……”
教练员马铭的声音从对讲机内
传来，红队一组的队员从各个角
度奔向废弃水泥厂。

这是正在进行的淄博市武
警支队魔鬼周极限训练的一个
项目。从支队中挑选了5名作战素
质比较高的战士作为蓝方即恐
怖分子，10名战士作为红方。限时
15分钟，红方争取在0伤亡的情况

下全歼恐怖分子。
蓝方恐怖分子利用废弃水

泥厂内的掩体，与红方展开周旋。
当……一声枪响，一名红方战士
阵亡。“山坡上红方的战士，你已
经阵亡了，请退出演习。”随着教
练员的声音，一个脸上涂满迷彩
的小伙子走了出来，面带遗憾，

“哎，怎么就被发现了呢？”枪声不
断响起，不断有红蓝双方的战士
阵亡。

副支队长王新成介绍，结合
当前部队职能任务需要，本着坚

持仗怎么打兵就怎么带的原则，
武警支队组织了这次“魔鬼周”极
限训练。扛着25KG的子弹夹狂奔
500米，训练战士们的体能和意
志；10人扛着近千斤的大圆木，换
肩、转体，训练战士们整齐划一的
动作，训练团队的协调能力。战士
们在负重30KG的情况下，进行长
途奔袭、摩托化行军、居民区搜索
战斗、恶劣环境下就餐等训练，以
提升艰苦恶劣环境下的反恐作
战技能，确保遇有突发情况能够
快速处置。
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泥潭跃起前扑训练。

扛圆木训练。

小组全副武装10公里快速奔袭。
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